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Al encuentro de nuestro humanismo

a historia da cuenta de las raices que nos sostienen como nacién: una sociedad pluri-

culturaly plurilingUe legado de la milenaria resistencia de nuestros pueblos originarios;
una sociedad dispuesta siempre a transformarse y a afrontar la desigualdad, la injusticiay la
opresioén; una sociedad solidaria que ante la adversidad ofrece su ayuda franca y generosa.

Este devenir da sentido al mandato popular expresado en las elecciones de 2018 que ins-
talé un gobierno cuyo actuar esta orientado a la transformacion de la vida publica nacional.

En el ambito de la educacién, la transformacion derivo en la construccidon de la Nueva
Escuela Mexicana orientada al desarrollo integral del ser humano dentro de la justicia, la
libertad, la democraciay la felicidad. Esta vocaciéon humanista es resignificada al enunciar
a las personas como el centro que articula el quehacer educativo con la comunidad.

En esta légica, se reconoce la convergencia en el espacio publico democratico de diver-
sos sujetos de derechos: nifias, nifos, adultos mayores, jovenes, mujeres y hombres, pue-
blos indigenas y afromexicanos, extranjeros, migrantes, refugiados, asilados y desplazados,
integrantes de la diversidad sexo genérica, entre otras y otros, asi como personas con dis-
capacidad incluyendo las personas con aptitudes sobresalientes; todas y todos inscritos en
diversos grupos urbanos o rurales pertenecientes a distintas clases sociales que reclaman
una visién plural, incluyente y participativa en el ejercicio pleno de sus derechos humanos.

Se trata de que, nuestro sistema educativo encauce la formacion de todas y todos en Ia
dimension colectiva de la vida humana, de lo que nos es comun y diverso, de nuestros vin-
culos comunitarios, de nuestra necesidad de coexistencia pacifica y de nuestra aspiracion
a construir una sociedad igualitaria.

En esta direccion, el Gobierno de la Cuarta Transformacion canceld la mal llamada refor-
ma educativa porque fue dictada desde el extranjero durante el periodo neoliberal y no se
tradujo en una mejoria de la calidad de la ensefianza.

En 2019, se aprobd por amplia mayoria, tanto en el Senado de la Republica como en
la Cdmara de Diputados, el decreto por el que se reforman diversas disposiciones de los
articulos 30, 31y 73 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, con un
enfogue de derechos humanos y de igualdad sustantiva.

El presente Plan de Estudio para la educacién preescolar, primaria y secundaria es una
muestra de la determinacién del Gobierno de México de revertir la visidon instrumentalista,
homogeneizante y descontextualizada que en el pasado reciente han tenido las reformas
curriculares en la educacion basica y que generd exclusion e inequidad para nifas, nifos y
adolescentes, sobre todo para los mas pobres.

Hoy se reconoce a las maestras y los maestros como agentes fundamentales del pro-
ceso educativo y su contribucidn a la trasformacién social.

La naturaleza de este plan busca la construccién de una ciudadania democratica, garan-
tizar a ninas, niRos y adolescentes el derecho humano a una educacion en la que desarro-
llen aprendizajes significativos para su vida, que los impulse tanto a aprender, aprender de
otrasy otros, como a preocuparse por su desarrollo individual y el de su comunidad.

Emprendamos en esa perspectiva la travesia a la gue nos convoca nuestra gran nacion.

Leticia Ramirez Amaya.
Secretaria de Educacion Publica
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Introduccién

Este Programa de estudio forma parte de un pro-
ceso de diseflo y desarrollo curricular continuo;
representa el primer nivel de concrecion curricular,
en el que se presentan los elementos centrales para
el trabajo docente, y donde se perfila la posibilidad de
gue maestras y maestros en colectivo, y en el ejercicio
de su autonomia profesional, determinen los contenidos
y procesos de desarrollo de aprendizaje, con base en el ana- ‘
lisis de las necesidades particulares de cada escuela y la con-
textualizacion que se lleve a cabo para la toma de decisiones.

Es un documento flexible que constituye el punto de partida desde el cual
cada colectivo docente toma decisiones para el diseflo de los Programas Analiticos.
Consiste en un planteamiento de Contenidos nacionales para la Educacién Basica,
entendido lo nacional como espacio de lo comun desde la diversidad que nos carac-
teriza como pais. También se considera como un documento inacabado, en tanto
cada uno de los Contenidos que se presentan debera someterse al proceso de con-
textualizacidn por parte del colectivo docente.

El Programa Sintético concreta para cada Fase, tanto los Contenidos que se
abordaran en cada Campo formativo como los Procesos de desarrollo de aprendi-
zaje correspondientes, mismos que mantienen una relacidn directa con el Perfil de
egreso y los Ejes articuladores, de manera que maestras y maestros que impartan
el tercer y cuarto grados de primaria encuentren insumos y elementos para dise-
fAar y poner en marcha actividades didacticas pertinentes y relevantes para nifas
Yy ninos.

Asimismo, este programa se encuentra organizado de la siguiente manera:

m Los elementos curriculares del Programa Sintético, entre los cuales se en-
cuentran los Campos formativos, los Contenidos y los Procesos de desarro-
llo de aprendizaje.

m El panorama de los contenidos de la Fase 4, en donde a partir de recono-
cer las caracteristicas de nifas y ninos durante esta etapa, se presentan los
Contenidos previstos para cada grado escolar.

= Los Campos formativos: Lenguajes; Saberes y Pensamiento Cientifico; Eti-
ca, Naturaleza y Sociedades, y De lo Humano y lo Comunitario. En cada
uno se presentan la descripcién y las finalidades del Campo para todas las
fases de la Educacidon Basica. En relacion con sus especificidades, estas se
abordan de manera puntual para cada Fase y Campo.

m El Programa Analitico: Contextualizacion y Codisefio, en el que se consi-
deran elementos que permiten el analisis y la reflexién para orientar su
disefo.

m  Algunas reflexiones para la evaluacion formativa que permitan replantear
su relevancia en los procesos de aprendizaje y ensehanza.
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Elementos curriculares de los Programas Sintéticos

El Plan de estudio 2022 sefala a la integraciéon curricular como uno de los aspectos
primordiales que han de impulsarse, con la intencién de alcanzar los rasgos del
Perfil de egreso e incorporar los Ejes articuladores a lo largo del trayecto formativo
de la Educacion Basica. En este sentido, la estructura de los Programas Sintéticos
considera distintos elementos curriculares que permiten orientar la practica de las
maestras y los maestros para lograr una articulacién y vinculacion de los aprendi-
zajes que han de desarrollar nifas, ninos y adolescentes.

A continuacidn, se describen los principales elementos que conforman los Pro-
gramas Sintéticos.

xmpos formze
Trabajar un curriculo con Campos formativos implica el desplazamiento de una
educacion basada en asignaturas —que propicia una fragmentacién de la ense-
fanza y el aprendizaje de los conocimientos— hacia un modelo que contempla la
interaccion del conocimiento de diversas disciplinas.

La integracion de los conocimientos a través de los Campos formativos debe
entenderse como el proceso durante el cual lay el estudiante aprende, resignifica,
rearticula y expresa los saberes del periodo en cuestion (fase y grado correspon-
diente), y no la manifestacién concreta al final del proceso. En otras palabras, inte-
grar saberes es un proceso, no sélo su manifestacion en un producto final.

Son organizadores que establecen objetos de aprendizaje a desarrollar en las
distintas fases y niveles educativos; tienen como propdsito abordar temas o pro-
blematicas desde una perspectiva complementaria entre las disciplinas o areas
de conocimiento que se incorporan en cada uno, impulsando con ello una menor
fragmentaciéon de los saberes.

Los Campos formativos promueven una mayor vinculacién entre conocimien-
tos, impulsando la comprension de las situaciones y las posibles alternativas de las
gue se disponen para hacerles frente.

Contenidos

Los Contenidos de los Programas de estudio son una disposicién de conocimientos
y saberes en un campo formativo que cobran sentido mas alla de su significado par-
ticular en la relacidn que se establecen entre ellos y los Ejes articuladores, los cuales
vinculan el conocimiento con hechos concretos de la realidad mediante problema-
tizaciones o temas generales de estudio.

Los Contenidos poseen distintos niveles de concrecidn, por lo que se incorpo-
ran y complejizan en cada fase dependiendo de las caracteristicas de desarrollo de
ninas, nifnos y adolescentes, dando pauta a un abordaje en espiral. Pueden organi-
zarse a partir de acontecimientos y temas de interés, asi como de las situaciones de
aprendizaje que se consideren pertinentes.
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Procesos de desarrollo de apt

Representan recorridos o rutas posibles que dan cuenta de las formas en las que
ninas, ninos y adolescentes se apropian de aprendizajes que les permiten com-
prender el mundo que les rodea e intervenir en distintas situaciones.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Elementos curriculares de los Programas Sintéticos

Esta organizacién impulsa una mayor autonomia profesional que fomenta el
disefo de propuestas contextualizadas en las que se problematice la realidad y se
atienda a las caracteristicas, necesidades e intereses de nifas, ninos y adolescentes.
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Panorama de los Contenidos de la Fase 4

Lenguajes

Saberes y
Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza

y Sociedades

De lo Humano y
lo Comunitario

Narracién de suce-
sos del pasado y del
presente.

Estructura y funcio-
namiento del cuerpo
humano: sistemas
locomotor y diges-
tivo, asi como practi-
cas para su cuidado,
desde su contexto
sociocultural.

Representaciones
cartograficas de la
localidad y/o comu-
nidad; su ubicaciéon
dentro de la entidad
y del pais, con rela-
cién al conocimiento,
funcién y cuidados de
los ecosistemas como
sustento de la vida.

La comunidad
como el espacio
en el que se vive
y se encuentra la
escuela.

Descripcion de
personas, lugares,
hechos y procesos.

Estructuray fun-
cionamiento del
cuerpo humano:
sistema sexual; cam-
bios en la pubertad
e implicaciones
socioculturales.

Valoracién de los
ecosistemas: caracte-
risticas del territorio
como espacio de vida
y las interacciones de
la comunidad con los
ecosistemas, para su
preservacion respon-
sable y sustentable.

Las familias como
espacio de pro-
teccion, cuidado,
afecto y sustento
para el desarrollo
personal.

Dialogo para la
toma de acuerdos
y el intercambio de
puntos de vista.

Alimentacion salu-
dable, con base en

el Plato del Bien
Comer, asi como
practicas culturales
y la toma de decisio-
nes encaminadas a
favorecer la salud y el
medio ambiente y la
economia familiar.

Interculturalidad y
sustentabilidad: for-
mas en las que los
pueblos originarios

y otras culturas del
pais se relacionan con
la naturaleza para
contribuir a reducir

el impacto negativo
de la humanidad en
el medio natural y
social, asi como accio-
nes colectivas para
promover el bienestar
con respeto y protec-
cion, a fin de preservar
la naturalezay for-
talecer la conciencia
geografica.

Entendimiento
mutuo en la
escuela.
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento

Etica, Naturaleza

y Sociedades

De lo Humano y
lo Comunitario

Comprension y pro-
duccion de textos
expositivos en los
gue se planteen:
problema-solucion,
comparacion-con-
traste, causa-con-
secuenciay
enumeracion.

Cientifico

Interacciones entre
plantas, animales
y el entorno natu-
ral: nutricién y
locomocion.

Cuidado de los eco-
sistemas para su
regeneracion, preser-
vacion responsable y
sustentable.

La escuela como
espacio de convi-
vencia, colabora-
ciény aprendizaje.

Busqueday
manejo reflexivo de
informacion.

Relaciones entre los
factores fisicos y bio-
Iégicos que confor-
man los ecosistemas
y favorecen la preser-
vacion de la vida.

Acciones de preven-
cién ante peligros o
amenazas de fend-
menos naturalesy
acciones humanas

y la importancia de
actuary participar en
la escuela, barrio, pue-
blo, comunidad, enti-
dad y pais; promover
la cultura de preven-
cién, autoproteccion,
empatia y solidaridad
con las personas afec-
tadasy el entorno
socioambiental.

Formas de ser,
pensar, actuary
relacionarse.

Comprension y pro-
duccion de textos
discontinuos para
organizar activi-
dadesy ordenar
informacion.

Impacto de las acti-
vidades humanas en
la naturalezayen la
salud.

Caracterizacion y loca-
lizacion del territorio
donde vive, la entidad
y México; identifica-
cion de los tipos de
suelo, clima, vegeta-
cion, fauna, cuerpos
de agua (rios, lagos,
cenotes, humedales,
entre otros), asi como
las formas culturales
gue se desarrollan,
vinculadas al patri-
monio biocultural de
la entidad y region;
reconocimiento de su
organizacion politica
y cambios histdricos,
hasta su conforma-
cién actual.

Construccion del
proyecto de vida.
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento

Etica, Naturaleza

y Sociedades

De lo Humano y
lo Comunitario

Comprensiéony
produccién de
resimenes.

Cientifico

Propiedades de los
materiales: masay
longitud; relaciéon
entre estados fisicos
y la temperatura.

Composicidn socio-
cultural de la enti-
dad federativa y de
México, y su configu-
racion a través de la
historia como un pais
pluricultural, inte-
grado por pueblos
originarios, afromexi-
canos, migrantesy
diversas comunidades
con caracteristicasy
necesidades, quienes
han luchado por el
reconocimiento de la
igualdad en dignidad
y derechos.

Equidad de
género en las
familias, la escuela
y la comunidad.

Comprensidny pro-
duccion de textos
instructivos para
realizar actividades
escolares y parti-
cipar en diversos
juegos.

Formacion de
mezclasy sus
propiedades.

La vida cotidiana
antes de la primera
invasion europea y
en el México colonial:
personas y grupos
sociales que incidie-
ron en la historia de la
comunidad, entidad
y el pais, para recono-
cer sus aportes en lo
social, cultural, politico
y econémico.

Educacion
Integral en
Sexualidad.

Exposicion sobre
temas diversos.

Efectos de la apli-
cacion de fuerzas y
del calor sobre los
objetos.

Origen histérico de
algunos simbolos
(territorio, lugares
sagrados, figuras y
colores, banderas,
escudos, himnos,
entre otros), que iden-
tifican a las comu-
nidades, pueblos, la
entidad y a México
como pais, en tanto
referentes que dan
sentido de identidad y
pertenencia.

Efectos en la vida
de las personas,
derivados de
cambios sociales,
culturalesyenla
salud.
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Lenguajes

Comunicacién a
distancia con per-
sonasy propdsitos
diversos.

Saberes y
Pensamiento
Cientifico

Sistema Tierra-Lu-
na-Sol: interacciones,
cambios y regulari-
dades; diversas expli-
caciones acerca del
movimiento de estos
astros y su relacién
con algunos feno-
menos naturales.

Etica, Naturaleza

y Sociedades

El derecho a la protec-
cién de la integridad
propiay la de todas

las personas, recono-
ciendo situaciones de
riesgo, como el mal-
trato, el abuso, bullying
o la explotacién de tipo
sexual y la importancia
de su prevencion, al
conocer las instancias
para solicitar ayuda y/o
denunciar.

De lo Humano y

lo Comunitario

Reconocimiento

de las necesidades

y caracteristicas
propiasy de las
demas personas.

Analisis e intercam-
bio de comentarios
sobre empaques de
productos y anun-
cios publicitarios.

Estudio de los
ndmeros.

Experiencias de orga-
nizacién comunitaria
del pasado y del pre-
sente, y las acciones de
colaboracién, reciproci-
dad, cuidado mutuoy
trabajo por el bienestar
de la escuela, barrio,
comunidad, puebloy
colectivo social, para
configurar ambientes
seguros e igualitarios,
con equidad y justicia.

Sentido de perte-
nencia, identidad
personal y social.

Indagacion, reela-
boracion y difusién
de notas informa-
tivas con opiniones
sobre hechos que
afectan a la escuela
y/o a la comunidad.

Suma y resta, su rela-
cién como operacio-
nes inversas.

Situaciones de discri-
minacion en el aula, la
escuela, la comunidad,
la entidad y el pais,
sobre la diversidad de
género, cultural, étnica,
lingUistica, social, asi
como sobre rasgos
fisicos, desarrollo
cognitivo y barreras
de aprendizaje, y par-
ticipacion en ambi-
tos de convivencia,
para la promocion de
ambientes igualitarios,
de respeto a la digni-
dad humanay a los
derechos de todas las
personas.

Capacidades
y habilidades
motrices.
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento

Etica, Naturaleza

y Sociedades

De lo Humano y
lo Comunitario

Uso de textos for-
males para atender
diversos asuntos
personales o del
bienestar comun.

Cientifico

Multiplicacion y
division, su relacién
como operaciones
inversas.

Retos en el reconoci-
miento y ejercicio de
los derechos huma-
nosy la satisfaccion
de las necesidades
basicas, fisicas, socia-
les, de seguridad,
emocionales y cogni-
tivas de nifas, nifnos
y adolescentes, asi
como situaciones
injustas en el pasado
y el presente, en las
gue no se respetan los
derechos para satis-
facer las necesidades
basicas de todas las
personas.

Posibilidades cog-
nitivas, expresivas,
motrices, creativas
y de relacion.

Entrevistas con per-
sonas de la comu-
nidad para conocer
diversos temas.

Cuerpos geomeé-
tricosy sus
caracteristicas.

La construccion
colectiva de la paz:
situaciones que gene-
ran diferencias y con-
flictos que afectan la
convivencia entre las
personasy grupos de
pertenencia, causasy
formas de resolverlo
a través del didlogo,
la comunicaciény la
empatia, para contri-
buir a la convivenciay
la resolucion de con-
flictos sin violencia.

Estilos de
vida activos y
saludables.

Indagacion sobre la
diversidad lingUis-
tica en su comuni-
dady el resto del
pais.

Figuras geomeétricas
Y sus caracteristicas.

Formasy procedi-
mientos mediante
las que seeligen a

las autoridades de
gobierno, y los cam-
bios que han tenido a
través del tiempo, en
funcién del bienestar
colectivo.

Pensamiento
lddico, estratégico
y creativo.
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento

Etica, Naturaleza

y Sociedades

De lo Humano y
lo Comunitario

Uso de croquis y
mapas para descri-
bir trayectos o loca-
lizar lugares.

Cientifico

Medicién de lon-
gitud, masay
capacidad.

Democracia en la vida
cotidiana: construc-
cién, cumplimiento

y aplicacién justa de
acuerdos, normasy
leyes que contribuyen
a la proteccién de los
derechos de todas las
personas individua-
lesy colectivos,y a la
convivencia conforme
a los principios de
igualdad, justiciay
responsabilidad.

Interaccién motriz.

Reconocimientoy
reflexién sobre el
uso de elementos
de los lenguajes
artisticos, en mani-
festaciones cultu-
ralesy artisticas de
la comunidad y del
resto del mundo.

Célculo de perimetro
y area.

La toma de decisio-
nes ante situaciones
cotidianasy de ries-
gos, con base en el
cuidado de la digni-
dad de todas y todos,
considerando posibles
consecuencias de las
acciones, para actuar
con responsabilidad.

Habitos saluda-
bles para promo-
ver el bienestar en
los seres vivos.

Creacioén de pro-
puestas con inten-
cién artistica para
mejorar la escuela
y el resto de la
comunidad.

Medicién del tiempo.

Desigualdades por
diferencias de género:
causas y conse-
cuencias en la vida
cotidiana pasaday
presente, para propo-
ner acciones en favor
de la igualdad, basa-
das en el reconoci-
miento y el respeto de
los derechos de todas
las personas.

Higiene para una
vida saludable.

Lectura y creaciéon
de poemas, can-
cionesy juegos de
palabras para su
disfrute.

Organizacién e inter-
pretacion de datos.

Situaciones de
riesgo social en
la comunidady
region donde vive.
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Lenguajes

Saberes y
Pensamiento

Etica, Naturaleza

y Sociedades

De lo Humano y
lo Comunitario

Experimentacion
con elementos
visuales y sonoros
en producciones
colectivas artisticas.

Cientifico

Los afectosy su
influencia en el
bienestar.

Reflexion y uso de
los lenguajes artis-
ticos, para recrear
experiencias esté-
ticas que tienen
lugar en lavida
cotidiana.

Representaciéon

de hechosy expe-
riencias significa-
tivas mediante el
empleo de recursos
textuales, visua-

les, corporalesy
SONOros.

Identificacién del
uso de la fantasia y
la realidad en dife-
rentes manifesta-
ciones culturales y
artisticas.

Lectura dramati-
zada y representa-
cion teatral.

Comprensiény pro-
duccion de cuentos
para su disfrute.
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Lenguajes

Los lenguajes son construcciones cognitivas, sociales y dinamicas que las personas
utilizan desde su nacimiento para expresar, conocer, pensar, aprender, represen-
tar, comunicar, interpretar y nombrar el mundo, asi como compartir necesidades,
emociones, sentimientos, experiencias, ideas, significados, saberes y conocimien-
tos; por tanto, los lenguajes permiten establecer vinculos que propicien la convi-
vencia y la participacion colaborativa a fin de comprender y atender situaciones
gue se presentan cotidianamente.

El objeto de aprendizaje de este campo se constituye a partir de las experiencias
y la interaccién con el mundo a través del empleo de diferentes lenguajes. Nifas,
niNos y adolescentes amplian sus posibilidades de expresidén en distintas situacio-
nes; construyen significados compartidos y comunican de manera asertiva inte-
reses, necesidades, motivaciones, afectos y saberes. Dichas situaciones favorecen,
por una parte, la puesta en practica de los lenguajes que potencien y complejicen
gradualmente su uso, y por otra, ofrecen la oportunidad de explorar y desarrollar la
sensibilidad, percepciéon, imaginacién y creatividad como herramientas para inter-
pretar e incidir en la realidad.

Este campo formativo vincula procesos graduales de aprendizaje del espanol y
lenguas indigenas, asi como lenguajes artisticos e inglés como lengua extranjera
Y, en el caso de atencidn de personas con discapacidad auditiva, la Lengua de Senas
Mexicana, considerando las caracteristicas de la edad de desarrollo de nifias, ninos y
adolescentes, asi como la busqueda de una integracion interdisciplinaria a través de
los contenidos de los lenguajes.

Mediante la oralidad, lectura, escritura, sensorialidad, percepcidén y composicion,
ninas, ninosy adolescentes tendran la oportunidad de explorar, experimentary pro-
ducir creaciones individuales o colectivas que entrelacen los diferentes contextos
en los que se desenvuelven para que reconozcan, comprendan y usen la diversidad
de formas de comunicaciéon y expresion donde relacionan signos con significados,
a través de sistemas linguisticos, visuales, gestuales, espaciales y aurales o sonoros.

Finalidades del Campo

Este campo estd orientado a que ninas, nifnos y adolescentes adquieran y desarro-
llen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

m La expresién y la comunicacion de sus formas de ser y estar en el mundo
para conformar y manifestar su identidad personal y colectiva, al tiempo
gue conocen, reconocen y valoran la diversidad étnica, cultural, linguUis-
tica, sexual, de género, social, de capacidades, necesidades, condiciones,
intereses y formas de pensar, que constituye a nuestro paisy al mundo; de
esta manera se propicia, ademas, el didlogo intercultural e inclusivo.

m La apropiacién progresiva de formas de expresiéon y comunicacién me-
diante la oralidad, la escucha, lectura, escritura, sensorialidad, percepciéon
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y composicion de diversas producciones —orales, escritas, sonoras, visua-
les, corporales o hapticas— para aprender a interpretarlas, elaborarlas, dis-
frutarlasy utilizarlas con intencién, tomando en cuenta la libertad creativa
y las convenciones.

m La experimentacidn creativa y ludica que provoque el disfrute de los ele-
mentos de las artes a partir de la interaccién con manifestaciones cultura-
les y artisticas en las que predomine una funcién estética para apreciarlas,
reaccionar de manera afectiva ante ellas e interpretar sus sentidos y sig-
nificados a través de la intuicidn, sensibilidad o andlisis de sus componen-
tes,ademas de la posibilidad de considerar informacién adicional sobre los
contextos.

m E| establecimiento de vinculos afectivos y el despliegue de herramientas
para diversificar las formas de aprendizaje por medio de experiencias artis-
ticas y estéticas como vehiculos alternativos de expresién y comunicaciéon
de ideas, suefos, experiencias, sentimientos, puntos de vista y reflexiones.

Especificidades del Campo formativo para Fase 4

En la cuarta fase, se busca generar las condiciones para que las y los estudiantes
amplien las posibilidades de participacion en practicas sociales de los lenguajes, pro-
fundizando en los procesos de apropiacion de la oralidad, lectura y escritura, asi
como de los lenguajes artisticos.

Para ahondar en procesos relacionados con la oralidad, se pretende seguir pro-
moviendo entre las alumnasy los alumnos la escucha activa y respetuosa, introdu-
ciendo practicas de autorregulacion y regulacion entre pares; la negociacién como
medio para el establecimiento de acuerdos; la organizacién de ideas mediante
estrategias basicas como la planeacidon de exposiciones; la expresidon y comunica-
cion de informacion sustentada y opiniones personales cada vez mas reflexionadas;
el desarrollo paulatino de la seguridad y confianza en ellos mismos al participar en
eventos sociales.

También, para profundizar en los procesos de adquisicion de la lectura y la escri-
tura convencionales, se promueve la lectura auténoma a través de la identificacién
de propdsitos y estrategias de busqueda de informacién especifica; el manejo critico
y responsable de la informaciéon y los medios de comunicacion a través del andlisis
de mas de una fuente de consulta y del uso de recursos tradicionales y tecnolégicos
accesibles; el uso reflexivo de aspectos gramaticales, como puntos, comas, signos de
interrogacion y admiracion, mayusculas, minusculas; el empleo de estructurasy fun-
ciones de los textos mediadas por reflexiones interculturales; la lectura y escritura
autonomas de diversos tipos de textos —descriptivo, argumentativo, narrativo, con-
versacional—, valiéndose de estrategias de planeacion, revisidn, correccidén y socia-
lizacién, considerando propdsitos previamente establecidos y destinatarios reales.

Ademads, para que las niflas y los niflos profundicen en la apropiacidén de los
lenguajes artisticos, se espera que continden desarrollando los procesos de inter-
pretacidn y representacidén de sus interacciones con otras personas y fendmenos
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naturales, asi como con manifestaciones cul-
turalesy artisticas; se busca también que
experimenten, en producciones crea-
tivas personales y colectivas, la cbi-
nacién expresiva de movimientos
corporales, ritmos visuales con
formas, colores y texturas, soni-
dos con distintas duraciones,
intensidades, tonos y timbres,

y en juegos dramaticos que
incentiven su imaginacién,
con la finalidad de proponer,
cada vez mas, intervenciones
a los espacios de su entorno,
para fomentar el bienestar de
la comunidad, asi como forta- e
lecer sus identidades personal y
colectiva.

Para los contextos bilingUes en los
qgue, ademas del espanol, tienen presen-
cia otras lenguas, como las indigenas, Len-
gua de Sefnas Mexicana y sistemas alternativos de
comunicacioén, es necesario que no sdlo se profundice en el uso de la oralidad —va-
lorar la pertinencia con las y los estudiantes sordos—, lectura y escritura, sino que
se propicie la participacion bilingue en practicas sociales de los lenguajes, donde
la segunda lengua enriquezca —y no sustituya— a la materna.

Con el propdsito de profundizar en la apropiacién de la oralidad, lectura, escritu-
ray los lenguajes artisticos, las y los docentes deben reconocer que las alumnas y
los alumnos se hallan en etapas diferentes de dichos procesos; en ese sentido, algu-
nos habran consolidado la lectura y escritura convencionales, asi como el empleo
reflexivo de elementos de los lenguajes artisticos, mientras que otros requeriran
de ayuda especifica. Por ello, se espera que las maestras y los maestros cumplan la
funcién de mediadores del aprendizaje y que consideren diversas estrategias que
desafien las posibilidades reales y los conocimientos de las nifas y los nifos, a fin de
potenciarlos.
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Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje
del Campo formativo

Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Cuarto grado

Narracion de
sucesos del pasado
y del presente.

Identifica y comprende la funcién
y las caracteristicas principales de
la narracion.

Reconoce y usa las estructuras
narrativas: lineal, circular, in media
resy otras, de acuerdo con su pro-
pia cultura y gusto para narrar.

Identifica y establece relaciones
causa-efecto en una narracion.

Usa el puntoy el punto y seguido
ppara separar oraciones en un
parrafo.

Reconoce y usa diversos estilos,
recursos y estrategias narrativas.

Establece relaciones cau-
salesy temporales entre
acontecimientos.

Reflexiona sobre los tiempos pre-
sente, pretérito y copretérito, para
narrar sucesos.

Infiere el significado de las pala-
bras, a partir de la informacién
contextual de un texto.

Descripcion de
personas, lugares,
hechos y procesos.

Comprende, a partir de la lectura
de textos descriptivos, que hay
formas detalladas para describir

a las personasy los lugares, sefia-
lando caracteristicas que van mas
alla de su apariencia.

Reflexiona sobre el uso de pala-
brasy frases para describir perso-
nas, lugares y hechos: adjetivos,
adverbios y frases adverbiales.

Planea, escribe, revisa y corrige
textos en los que describe hechos
en orden cronoldgico.

Reflexiona sobre el uso de la coma
al enumerar cosas o elementos y
la emplea.

Usa mayusculas al inicio de
las oraciones y de los nombres
propios.

Planea, escribe, revisa y corrige
textos donde describe, de manera
|6gica, procesos con los que tiene
cierta familiaridad.

Reflexiona sobre el uso de pala-
brasy frases adjetivas y adverbia-
les para describir procesos.

Utiliza algunos conectores
secuenciales, como en primer
lugar, posteriormente, finalmente,
y temporales, como al mismo
tiempo, simultdneamente, mds
tarde, antes, cuando describe un
proceso, a fin de dar claridad al
texto.

Revisa y corrige las descripciones
que realiza, para transmitir ideas
de forma clara, evitando repeticio-
nes innecesarias.

Reconoce el uso del puntoy
comay los dos puntos, y los
emplea al enumerar diferentes
elementos o aspectos.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Cuarto grado

Dialogo para la
toma de acuerdos
y el intercambio de
puntos de vista.

Reconoce y usa pautas que norman
los intercambios orales, como res-
petar el turno para hacer uso de la
palabra, prestar atencién, adecuar
el volumen de voz, emplear formu-
las de cortesia, mantener el inte-
rés, plantear preguntas.

Escucha las ideas de otras y otros,
y expresa las propias con respeto.

Reconoce que expresar sus ideas
con claridad y acomparnadas de
las razones que las sustentan, son
aspectos que ayudan a que otras
personas las comprendan.

Participa activamente en dialogos
para tomar acuerdos, dando razo-
nes de sus preferencias o puntos
de vista.

Indica de manera respetuosa
cuando no ha comprendido los
puntos de vista o ideas de otros.

Utiliza informacion de varias fuen-
tes orales y escritas, para explicar
y argumentar sus propias ideas y
puntos de vista.

Recupera de forma explicita expe-
riencias y conocimientos, para
tomar decisiones o asumir una
postura.

Intercambia informacién, practica
la escucha activa, empatia y/o
negociacién y toma acuerdos.

Comprensiéony
produccién de
textos expositivos
en los que

se planteen:
problema-solucion,
comparacioén-
contraste, causa-
consecuencia y
enumeracion.

Recurre a diversos soportes que
contienen textos expositivos, para
ampliar sus conocimientos sobre
algun tema, asi como a dicciona-
rios para consultar definiciones.

Comprende textos expositivos
que plantean un problemay la
solucién al mismo.

Reconoce semejanzas y diferen-
cias entre textos de comparacion
y de contraste.

Reconoce antecedentes y con-
secuentes en el cuerpo de

un texto expositivo, del tipo
causa-consecuencia.

Se apoya en la enumeracién para
identificar los principales elemen-
tos del tema que trata.

Participa en la planeacién y escri-
tura de algun texto expositivo, asi

Identifica los efectos de una situa-
cion o fendmeno planteados en

la informacion que presenta un
texto expositivo.

Planea, escribe, revisa y corrige
Sus propios textos expositivos del
tipo: problema-solucidon, compa-
racidon-contraste, causa-conse-
cuenciay enumeracion.

Es capaz de seleccionar fuentes y
obtener informacién para propo-
ner soluciones a problemas de su
entorno.

Utiliza nexos, adverbios y frases
adverbiales de secuencia como
luego, mds adelante, después,
antes, mds temprano, asi como
nexos para establecer compara-
ciones: en cambio, por un lado,
por otro lado, a diferencia de, al
igual que.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Tercer grado

COMO en su revisidn y correccion,
haciendo sugerencias de mejora.
Reflexiona sobre palabrasy fra-
ses que impliguen comparacion:
algunos, otros, en cambio.

Cuarto grado

Formula preguntas para realizar
la busqueda de informaciény
las responde luego de localizar
la informacién correspondiente.
Emplea los signos de interroga-
cidén al elaborar preguntas.

Usa variadas fuentes de consulta,
entre ellas medios de comunica-
cidn y personas, recupera infor-
macién pertinente, en funciéon del
propdsito de busqueda: resolver
dudas, profundizar en un tema,
escribir un texto, preparar una
exposicion, generar contenido en
las redes sociales, etcétera.

Reflexiona sobre el orden alfa-
bético en diccionarios e indices
de otras obras de consultay lo

emplea para localizar informacién.

Comprende el sentido general de
un texto informativo.

Elabora preguntas para localizar
la informacién que requierey
reflexiona sobre el uso de acen-
tos graficos en palabras que se
usan para preguntar: qué, como,
cudndo, donde, por qué, para qué.

Emplea elementos de los textos
que organizan el contenido: titu-
los, subtitulos, vifietas, tipografia,
palabras clave, para localizar
informacion.

Hace anticipaciones sobre el
contenido de un libro, a partir de
la informacion de la portada y
contraportada.

Diversifica el uso de fuentes de
consulta en funcién del propésito
y el tema, y reconoce la organiza-
ciéon de materiales informativos y
sus elementos.

Parafrasea y/o ejemplifica plan-
teamientos que expone un texto
informativo.

Consulta diccionarios y glosarios
para resolver dudas relacionadas
con el uso de ciertos términos.

Comprensiony
produccioén de tex-
tos discontinuos
para organizar acti-
vidades y ordenar
informacion.

Identifica caracteristicas y funcio-
nes de los textos discontinuos, en
particular de esquemas de partes
de seres vivos y objetos, asi como
de la programacién y/o calendari-
zacién de actividades.

Reflexiona sobre la utilidad de los
formatos para organizar activida-
des e informacion.

Identifica caracteristicas y funcio-
nes de los textos discontinuos, en
particular de lineas del tiempo,
tablas de doble entrada y graficas.

Reflexiona sobre el uso de textos
discontinuos, para resumir y orde-
nar informacion.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Cuarto grado

Usa mayusculas al comienzo de
nombres propios y oraciones.

Produce textos discontinuos
para organizar informacién que
expone a otras personas.

Emplea signos de puntuacion
como el puntoy la coma.

Comprension y
producciéon de
resimenes.

Reflexiona sobre las funciones

y caracteristicas del resumen,
como un tipo de texto conciso,
cuyo objetivo principal es exponer
de forma clara, precisa y breve

las ideas mas importantes de la
fuente consultaday no como un
producto de una tarea mecanica,
alejada de la comprensién de las
ideas expuestas.

Determina cual considera que es
la informacién mas relevante del
texto por resumir, en funcién de
Sus propdsitos, y la registra con
Sus propias palabras.

Establece diferencias entre para-
frasis y sintesis.

Emplea el puntoy aparte para
organizar un texto por parrafos.

Explora y analiza el contenido de
los textos por resumir.

Relaciona el contenido del texto
por resumir y los recursos com-
plementarios: recuadros, tablas,
gréaficas e imagenes.

Registra, con sus propias palabras,
la informacién mas relevante del
texto por resumir, en funcién de
los propdsitos predeterminados;
por ejemplo: escribir un texto
informativo o presentar una
exposicion.

Usa signos de interrogaciéon y
exclamacidn para distinguir una
pregunta de la expresion de una
emocion.

Revisa y corrige errores de con-
cordancia de género y ndmero.

Comprensiony
produccién de
textos instructivos
para realizar activi-
dades escolares y
participar en diver-
SOS juegos.

Identifica y reflexiona sobre la
funcion de los textos instructivos
Y sus caracteristicas genéricas:
organizaciéon de los datos; uso de
numerales para ordenar cronoloé-
gicamente los pasos de un proce-
dimiento; brevedad y secuencia
de la informacion; y precisién en
las indicaciones.

Comprende la utilidad de los
recursos graficos empleados en
textos instructivos: diagramas de
procesos, ilustraciones, cuadros y
simbolos.

Analiza las caracteristicas de
diversos textos instructivos, como
reglamentos, recetas médicasy
de cocina, indicaciones para par-
ticipar en un juego de mesa o de
patio, e interpreta la informacion
gue presentan.

Emplea verbos en infinitivo o
imperativo, asi como térmi-
nos secuenciales, para escribir
instrucciones.

Describe el orden secuencial de
un procedimiento.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Cuarto grado

Identifica y reflexiona respecto del
vocabulario empleado en los ins-
tructivos: verbos en infinitivo o en
imperativo para redactar instruc-
cionesy términos secuenciales,
como primero, después, antes de,
enseguida, finalmente.

Emplea signos de puntuacion,
como la coma, el punto y seguido,
el punto y aparte, dos puntos.

Reflexiona sobre la ortografia de
palabras homdnimas.

Emplea signos de puntuacion
como el punto, la comay los dos
puntos.

Exposicién sobre
temas diversos.

Reconoce caracteristicas de la
oralidad: recursos expresivos
(estilo) y paralinguisticos o no lin-
guisticos, como movimiento cor-
poral y gestos.

Expone sobre diversos temas
considerando:

Como presentador o
presentadora

-Planear su exposicién, lo cual
incluye la elaboracién de materia-

les de apoyo.

-Realizar apuntes para usar como
guia.

-Usar pronombres y nexos.
-Valorar el interés del auditorio
Como audiencia

-Escuchar o atender lo que se
comunica, siguiendo el hilo de lo

gue se dice.

-Tomar nota de lo que se quiere
recordar.

Expone sobre diversos temas,
considerando:

Como presentador o
presentadora

-Planear su exposicién, lo cual
incluye la elaboracién de materia-
les de apoyo.

-Realizar apuntes para usar como
guia.

-Reflexionar sobre el uso de sind-
nimos y anténimos.

-Mantener el interés del audi-
torio, ajustando el volumen
de voz y usando elementos
paralinguisticos.

-Responder dudas y atender
inquietudes.

Como audiencia

-Escuchar atenta y comprensiva-
mente, tomando notas.

-Plantear preguntas o comentar
sobre lo expuesto.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Comunicacion a
distancia con per-
sonasy propdsitos
diversos.

Tercer grado

Lee y comenta cartas reales y/o
literarias.

Identifica caracteristicas y fun-
ciones de las cartas y otros textos
epistolares enviados o recibidos
por via postal o electrénica.

Intercambia mensajes epistolares,
por via postal y/o electrénica, con
otras personas a partir de propd-
sitos determinados, como saludar,
invitar, felicitar, dar recados, infor-
mar, entre otros.

Reflexiona, al comunicarse a
distancia, sobre la necesidad de
proteger sus datos personalesy
propone medidas para salvaguar-
dar su integridad fisica y moral.

Cuarto grado

Lee y analiza cartas reales y/o
literarias.

Usa convenciones de cartas y
otros textos epistolares, como
lugar, fecha, destinatario, direc-
cién, en el intercambio postal y/o
electrénico de mensajes.

Mantiene comunicacién a distan-
cia con interlocutores y propdsitos
diversos, usando invitaciones, feli-
citaciones, recados, tarjetas pos-
tales y documentos adjuntos.

Reflexiona sobre la necesidad de
proteger sus datos personalesy
acuerda medidas y acciones para
salvaguardar su integridad fisica
y moral.

Analisis e inter-
cambio de
comentarios sobre
empaques de pro-
ductos y anuncios
publicitarios.

Reconoce y reflexiona sobre infor-
macién que contienen los empa-

ques y otros recursos publicitarios
de productos diversos.

Comprende de manera particular
la relevancia de leer advertencias
en el etiquetado de los productos
por consumir y/o adquirir.

Identifica mensajes, recursos gra-
ficos y audiovisuales utilizados en
diversos anuncios publicitarios.

Analiza y comenta mensajes
publicitarios para identificar
beneficios y perjuicios derivados
del consumo de los productos
publicitados.

Reflexiona acerca de las ventajas
del consumo responsable y de la
toma de decisiones con base en la
informacion que se sefiala en los
productos.

Comprende advertencias e ins-
trucciones incluidas en empa-
guesy etiguetas de productos, asi
como la finalidad de sus anuncios
publicitarios.

Identifica emisor, receptor y pro-
pdsito de anuncios publicitarios
difundidos en diferentes medios y
reflexiona sobre su veracidad.

Reflexiona y comenta sobre la
funcién persuasiva del lenguaje
publicitario y el desarrollo del
pensamiento critico ante la
publicidad.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Cuarto grado

Indagacion, reela-
boracién y difusion
de notas informa-
tivas con opiniones
sobre hechos que
afectan a la escuela
y/o a la comunidad.

InteractUa con medios de comu-
nicacion y comenta hechos noti-
ciosos o noticias de su interés.

Identifica qué, quién, cdémo,
cuando, déndey por qué en una
nota informativa o reporte de noticia.

Distingue entre notas informa-
tivas sobre noticias y opiniones
acerca de las mismas.

Discute y comparte noticias y
opiniones sobre éstas a través de
medios a su alcance, como perid-
dico mural o boletin escolar.

Conoce hechos noticiosos o noti-
cias por medio de noticieros de
radio y/o televisién.

Compara como se presenta

una misma noticia en distintos
medios de comunicacién e iden-
tifica diferencias y semejanzas en
su tratamiento.

Comentay comparte sus
impresiones sobre diferencias y
semejanzas identificadas en el
tratamiento de una noticia.

Uso de textos for-
males para atender
diversos asuntos
personales o del
bienestar comun.

Explora y reconoce caracteristicas
de documentos personales, como
acta de nacimiento, credenciales,
cartilla de vacunacién y compro-
bantes de estudio.

Reflexiona sobre las funciones
gue tienen los documentos
personales.

Reconoce situaciones en las que
los documentos personales son
necesarios y/o Utiles.

Comprende la utilidad y el signifi-
cado de las siglas de las institucio-
nes que expiden los documentos,
asi como el valor de los sellos y
firmas de autorizacion.

Identifica formularios que se
emplean en la gestidn de deter-
minados tramites personales.

Comprende el contenido de
documentos de uso en tramites
personales.

Reflexiona sobre las caracteristi-
cas graficas y de disefo de dichos
documentos: tipografia, logoti-
pos, recuadros, subrayados.

Reconoce la relacién entre los
documentos personales, su
identidad y el gjercicio de sus
derechos.

Entrevistas con
personas de la
comunidad para
conocer diversos
temas.

Reconoce las caracteristicas de la
entrevista y sus propdsitos.

Observa, lee y comenta entrevistas.

Comprende la utilidad de elabo-
rar cuestionarios para obtener la
informacion que desea, y reco-
noce la diferencia entre plantear
preguntas cerradasy abiertas.

Participa en entrevistas a distin-
tos personajes de la comunidad
acerca de condiciones problema-
ticas que padeceny posibilidades
de solucion.

Elabora preguntas pertinentes que
recaben la informacion deseada y
evita plantear redundantes.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Tercer grado

Entrevista a personas de la
comunidad, o externas, con cono-
cimiento sobre el temay con
propositos y preguntas definidos
previamente.

Respeta turnos para hablary
escuchar, presta atencion a la per-
sona entrevistada, adecua tonoy
volumen de voz, plantea pregun-
tas elaboradas con antelacion.

Cuarto grado

Usa signos de interrogaciéon y
puntuacion para escribir las pre-
guntas y respuestas.

Planifica entrevistas: define pro-
pdsito(s), identifica persona(s) por
entrevistar, plantea pregunta(s),
duracioén, lugar, fecha.

Usa pautas que norman inter-
cambios orales: respetar turno
para hacer uso de la palabra, pres-
tar atencién, adecuar tono y volu-
men de voz, emplear férmulas

de cortesia, plantear preguntas,
exponer opiniones.

Indagacion sobre la
diversidad linguis-
tica en su comuni-
dady el resto del
pais.

Reconoce nombres de lugares,
objetos y otras palabras cotidia-
nas gque tienen raices en lenguas
indigenas.

Emplea, en forma oral y escrita,
expresiones linguisticas
identificadas.

|dentifica expresiones variantes
de su lengua materna en comuni-
dades diferentes.

Conoce lenguas diferentes a la
suya, que se hablan en su locali-
dad y en otras regiones del pais.

Observa y reproduce expresiones,
orales y escritas, con raices en len-
guas originarias, que son usuales
en su comunidad y en otras.

Identifica lenguas que se hablan
en su municipioy en su entidad, y
en qué contextos y ocasiones.

Reflexiona acerca de la rele-
vancia que tiene para la vida
social hablar y escribir segun el
contextoy los interlocutores e
interlocutoras.

Identifica variantes de su lengua
materna que se usan en comuni-
dades diferentes.

Uso de croquis y
mapas para descri-
bir trayectos o loca-
lizar lugares.

Observa croquis e identifica sus
caracteristicas y funcion.

Identifica convenciones graficas
usadas en croquis.

Reconoce y usa palabras para dar
indicaciones sobre lugares o tra-
yectos, como esquina, derecha,
izquierda, al lado, paralelo.

Observa mapas e identifica sus
caracteristicas y funcion.

Identifica convenciones graficas
usadas en mapas.

Comprende y usa vocabulario
adecuado para dar indicaciones
a fin de localizar lugares en un
mapa.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Cuarto grado

Elabora croquis para representar
trayectos.

Describe trayectos a partir de la
informacién contenida en croquis.

Elabora mapas para representar
lugares.

Reconocimiento y
reflexion sobre el
uso de elementos
de los lenguajes
artisticos, en mani-
festaciones cultu-
rales y artisticas de
la comunidad y del
resto del mundo.

Realiza recreaciones orales o escri-
tas, acompanadas de una repre-
sentaciéon grafica, como dibujos,
comics, historietas, secuencias de
dibujos que realizan movimientos
(“folioscopio” o flip books), a partir
de la observacién de videos o de
la asistencia a lugares en donde
se lleven a cabo manifestaciones
culturalesy artisticas.

Compara movimientos, sonidos,
formas, colores, gestos y objetos
de manifestaciones culturalesy
artisticas de su comunidad con

los de otros lugares.

Expresa sus gustos e intereses
hacia las manifestaciones cul-
turalesy artisticas, y realiza des-
cripciones orales o escritas, para
agruparlas de acuerdo con sus
similitudes en un collage de dibu-
jos, fotografias o recortes.

Distingue movimientos, vestua-
rios, aromas, gestos, sonidos u
objetos, en las manifestaciones
culturales y artisticas de su comu-
nidad y otros lugares del mundo,
para reflexionar sobre su sentido y
significado.

InteractUa con manifestaciones
culturales y artisticas de su comu-
nidad y las compara con las de
otros lugares, compartiendo sus
conclusiones, mediante fotogra-
fias o dibujos comentados, o bien,
mediante un escrito.

Aprecia la diversidad cultural y
linguistica en su paisy el mundo
mediante la reflexion sobre algu-
nas manifestaciones culturales y
artisticas de su interés para cono-
cer su contexto.

Creacion de pro-
puestas con inten-
cién artistica para
mejorar la escuela
y el restode la
comunidad.

Identifica aspectos por mejorar de
la escuela o del resto de la comu-
nidad a partir de gustos e intere-
ses propios, para generar ideas
sobre distintas posibilidades de
transformaciony las representa
mediante descripciones, dibujos,
bocetos o maquetas.

Dialoga sobre las transforma-
ciones que han tenido distintos
espacios escolares y del resto de
la comunidad a partir de cambios
impulsados a través de los len-
guajes artisticos, como murales,
esculturas, teatro callejero, recita-
les o bailes al aire libre.

Crea producciones con distintos
lenguajes, oral, escrito, musical,
visual, teatral, dancistico, que
representen vinculos respetuosos
con la diversidad para su partici-
pacién en la mejora comunitaria.

Elabora una propuesta con
intencién artistica, en colectivo,
mediante movimientos, sonidos,
formas, colores, gestos y objetos,
para ofrecer propuestas de solu-
cidn a situaciones o problemas
identificados, ya sea en la escuela
o en el resto de la comunidad.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Cuarto grado

Explora y emplea movimientos,
sonidos, formas, colores, texturas,
gestos, objetos y palabras, para
representar situaciones del espa-
cio escolar o de la localidad.

Crea producciones con distintos
lenguajes, oral, escrito, musical,
visual, teatral, dancistico, en las
gue destaque aspectos valiosos
de la escuela o la comunidad.

Construye propuestas artisticas
de manera colectiva, a partir del
uso de formas, colores, texturas,
sonidos, movimientos y gestos,
que permitan generar una mejora
para el bien comun.

Opina de manera oral y escrita
sobre propuestas realizadas

por sus pares, asi como de los
elementos y recursos de los len-
guajes que emplearon, y de qué
manera consideran que éstas
mejoran los espacios escolares y
comunitarios.

Experimenta con una variedad de
formas, colores, texturas, sonidos,
movimientos, gestos y objetos,
para crear una propuesta artistica
colectiva que mejore el espacio
que habita.

Lecturay creaciéon
de poemas, can-
cionesy juegos de
palabras para su
disfrute.

Lee y escucha poemas, canciones
y juegos de palabras, de acuerdo
CON SuUs gustos e intereses, para
propiciar su disfrute.

Reconoce la rimay la aliteraciéon
como elementos ritmicos de
poemas, cancionesy juegos de
palabras.

Exploray combina sonidos y pala-
bras para jugar con su acomodo
y entonacién, y modifica las pala-
bras o la letra de una cancién,
siguiendo el ritmo original.

Reconoce el contenido de distin-
tos poemasy cancionesy lo rela-
ciona con experiencias personales
o colectivas, para otorgarles un
sentido propio.

Realiza inferencias de sentido y
significado, a partir de la lectura
y socializacién de trabalenguas,
chistes, adivinanzas, refranes y
acertijos.

Reconoce algunas caracteristicas
del contexto de creacidon de un
poema, cancién o juego de pala-
bras, para realizar interpretacio-
nes de su significado.

Establece relaciones entre el texto
y las experiencias de vida, a partir
de lo que le sugiere su lectura
(figuras de significacion).

Identifica y reflexiona sobre los
elementos ritmicos y melddicos
de los textos poéticos: ritmos y
duraciones, repeticion de frases,
palabras, silabas, etcétera, en los
poemas, canciones y juegos de
palabras.

Revisa de manera lddica las varia-
ciones que se dan en la lectura
en voz alta, en cuanto a los tonos,
pausas y acentos posibles. Asi-
mismo, interpreta los diferentes
tonos, pausas y acentos que rea-
liza cada persona al leer en voz
alta.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Cuarto grado

Experimenta con la creacién de
poemas en verso y prosa, cancio-
nes o juegos de palabras, a partir
del establecimiento de un tema
que le sea significativo.

Experimentacion
con elementos
visuales y sonoros
en producciones
colectivas artisticas.

Combina secuencias de sonidos
rapidos, lentos, agudos, graves,
fuertes, débiles, con pausasy
acentos, producidos con objetos
del entorno, el cuerpo y/o la voz,
para transmitir una idea colectiva.

Realiza una composicién visual
colectiva con objetos a su alcance
para representar distintas ideas

y formas mediante escultu-

ras efimeras, performances o
instalaciones.

Elabora un libro de artista o libro
objeto, previa seleccién de textos,
en el que experimenta con mate-
riales diversos, como carton, reci-
clados, telas, origami; y con el uso
de diferentes elementos de los
lenguajes artisticos, como puntos,
lineas, texturas, formas, colores e
imagenes y los comparte con sus
pares.

Crea un cortometraje colectivo,
utilizando objetos cotidianos en
animaciones con secuencias foto-
graficasy lo sonoriza para com-
partir ideas y experiencias.

Recrea una experiencia colectiva
mediante la intervencién o trans-
formacién de un objeto significa-
tivo, con el uso de colores, telas,
materiales reciclados y elementos
de la naturaleza, entre otros.

Elabora una produccién artistica
colectiva que le permita imaginar
formas de incidir constructiva-
mente en su entorno natural

y social, utilizando elementos

y recursos de los lenguajes
artisticos.

Reflexion y uso de
los lenguajes artis-
ticos, para recrear
experiencias esté-
ticas que tienen
lugar en la vida
cotidiana.

Utiliza elementos de los lenguajes
artisticos para representar expe-
riencias significativas de su vida
cotidiana; por ejemplo, un paseo
familiar, puesta de sol, comida
deliciosa.

Identifica y recrea mediante el
uso de formas, colores, texturas y
sonidos, sensaciones, emociones,
sentimientos e ideas que surgen
de distintas experiencias signifi-
cativas que tienen lugar en la vida
cotidiana.

Utiliza formas, colores, texturas,
sonidos y movimientos para
recrear, mediante diferentes
producciones artisticas, obras de
arte que le han causado interés e
impacto.

Reconoce las formas, lineas, colo-
res y texturas de su entorno natu-
ral y social, y lo recrea mediante
distintas producciones artisticas
individuales y colectivas para
reflexionar sobre la presencia de
los lenguajes artisticos en la vida
cotidiana.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Cuarto grado

Representacion

de hechos y expe-
riencias signifi-
cativas mediante
el empleo de
recursos textuales,
visuales, corporales
Y SONOros.

Representa lUdicamente una
experiencia significativa con el uso
de movimientos, formas, gestos,
sonidos, colores y objetos para
construir nuevos significados.

Reelabora acciones cotidianas al
jugar con movimientos rapidos

o lentos, fuertes o débiles, con
pausas o acentos, imaginando
distintos espacios donde se lle-
van a cabo para descubrir nuevas
maneras de realizarlas.

Contrasta ludicamente el len-
guaje figurado y el literal, por
medio de preguntas retdricas,
comparaciones y metaforas.

Describe un hecho significativo
mediante la estructura narrativa
de su eleccién, estableciendo para
cada parte una secuencia de movi-
mientos, con acompafamiento
musical, lo cual complementa con
desplazamientos, pausas, acentos y
velocidades corporales.

Selecciona los recursos textuales
que le permiten recrear un hecho
significativo, de acuerdo con el
énfasis que busca comunicar.

Reflexiona sobre una experiencia
significativa que ha transformado
su manera de serovivir,y la
recrea por medio de una historia,
gue representa con objetos ani-
mados y sonidos corporales.

Realiza un cortometraje con ima-
genes de su entorno, o elabora un
folioscopio (flip book), para narrar
un acontecimiento significativo
de la comunidad.

Identificacion del
uso de la fantasia y
la realidad en dife-
rentes manifesta-
ciones culturalesy
artisticas.

Distingue la fantasia de la realidad
en manifestaciones culturalesy
artisticas de su comunidad, y de
otros lugares del mundo.

Aprecia el uso intencional de for-
mas, colores, sonidos, texturas,
movimientos, gestos u objetos,
gue expresan la realidad y la fan-
tasia en manifestaciones cultura-
lesy artisticas.

Comenta impresiones y sensacio-
nes, a partir de la identificacion
del uso intencional de formas,
colores, sonidos, texturas, movi-
mientos o gestos, en las manifes-
taciones culturales y artisticas de
su interés.

Analiza la representacion de dis-
tintas formas de ser y estar en el
mundo, incluyendo al género, en
manifestaciones culturales y artis-
ticas que sean de su interés.

Crea un personaje, empleando
elementos de los lenguajes artisti-
Cos, que retome aspectos reales y
fantasticos de una manifestacion
cultural o artistica, para expresar
suUs gustos e intereses.

Escribe comentarios criticos sobre
manifestaciones culturales y artis-
ticas, y los comparte por medio
de una publicacién fisica y/o elec-
trénica elaborada con sus compa-
Aeras y compaferos.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizajes

Cuarto grado

Lectura dramati-
zada y representa-
cion teatral.

Reconoce caracteristicas de los
textos dramaticos, como didlogos,
acotaciones, listado de persona-
jes, espacio y temporalidad, al rea-
lizar una lectura comprensiva de
los mismos.

Transforma objetos y recursos a su
alcance de manera creativa, para
utilizarlos en la representacién de
personajes, al realizar una lectura
dramatizada.

Improvisa con el uso del cuerpoy
la voz algunas situaciones signifi-
cativas, identificadas en distintas
narraciones.

Participa en juegos de roles en los
gue representa diferentes persona-
jes, en espacios y tiempos definidos.

Explora posibilidades expresivas
del cuerpo, el espacio y el tiempo,
en la construccién de historias
narrativas.

Explora en colectivo el movi-
miento, el gesto, la forma, el color
y el sonido, para recrear fragmen-
tos de una lectura de su interés,
por medio del teatro de titeres,
sombras o papel.

Realiza, en colectivo, una lectura
dramatizada o teatro de atril de
un texto dramatico, jugando con
combinaciones de secuencias de
sonidos rapidos, lentos, agudos,
graves, fuertes, débiles, con pausa
y con acentos variados.

Identifica la estructura externa
del texto dramatico, conformada
por didlogos, listado de persona-
jesy acotaciones.

Conoce otros tipos de textos en los
que se puede realizar una lectura
dramatizada: historieta, comic,
manga, gue contienen onomato-
peyas, simbolos, vifietas, etcétera.

Comprension y
produccién de
cuentos para su
disfrute.

Escuchay lee cuentos de distintos
origenesy autores.

Reconoce relaciones causa-efecto
entre las partes de los cuentos.

Desarrolla una historia con una
secuencia causal de hechos deri-
vados de un conflicto inicial que
se soluciona al final.

Planea, escribe, revisa, corrige y
comparte cuentos sobre temas de
su interés.

Reconoce semejanzas y dife-
rencias entre los cuentos y los
eventos de la vida cotidiana, para
darles un sentido y significado
propios.

Selecciona, lee y escucha cuentos
de distintos origenes y autores.

Reflexiona sobre el uso de los
tiempos pretérito y copretérito
para narrar sucesos pasados, y
sobre el empleo del presente en
didlogos directos.

Planea, escribe, revisa, corrige y
comparte cuentos sobre diversos
temas.

Escribe un cuento de manera
colectiva y elabora los personajes
con objetos cotidianos y realiza
una presentacion frente a un
publico.
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Saberes y Pensamiento Cientifico

Desde el nacimiento, el ser humano busca conocer todo aquello que lo rodea y
gue conforma su entorno natural y sociocultural a partir de su curiosidad e interés
por explorarlo. Conforme nifnas, ninos y adolescentes interactUan con el mundo,
desarrollan experiencias y construyen saberes que se amplian y diversifican, por lo
gue es importante reconocer que existen diferentes caminos para construir conoci-
mientos, usarlos y compartirlos.

El objeto de aprendizaje de este campo es la comprensidon y explicacién de los
fendmenos y procesos naturales tales como cuerpo humano, seres vivos, materia,
energia, salud, medio ambiente y tecnologia, desde la perspectiva de diversos sa-
beres y en su relacién con lo social.

Los saberes provienen de conocimientos y practicas especificas construidas en
diversos contextos incluyendo el conocimiento cientifico, mismos que conforman
un acervo social y cultural que se refiere a las distintas maneras de pensar, hacer,
expresary representar de las personas que determinan la pertenencia a una comu-
nidad o a un grupo social.

Las ciencias son construcciones, entre muchas otras, para explicar la realidad
fisica, que a su vez esta condicionada por factores culturales e histéricos. En tanto
construccion cultural, no se puede afirmar que sea superior a otros sistemas de co-
nocimientos, ya que cada explicacién puede ser adecuada en mayor o menor medi-
da segun el contexto en el que se aplique.

Por esta razdn, y desde una perspectiva democratica y plural, se plantea la ne-
cesidad de que la ensefanza cientifica forme en las y los estudiantes la capacidad
de analizar distintas concepciones del mundo y para que aprenda a tomar deci-
siones sobre la explicacidon mas adecuada al momento de resolver cada problema
concreto.

En este marco, el pensamiento cientifico representa un modo de razonamiento
que implica relaciones coherentes de conocimientos fundados en el desarrollo de
habilidades para indagar, interpretar, modelizar, argumentar y explicar el entorno.

El estudio de este campo aporta a la formacién de una ciudadania que cuen-
te con conocimientos para resolver un problema determinado o explicar lo que
sucede a su alrededor; participe democraticamente; genere y exprese opiniones
propias y tome decisiones fundamentadas en asuntos de trascendencia personal y
social; y contribuya en la transformacion sustentable de la comunidad.

Finalidades del Campo

Este campo estd orientado a que ninas, ninos y adolescentes adquieran y desarro-
llen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

m La comprensién para explicar procesos y fenémenos naturales en su rela-

cién con lo social, los cuales ocurren en el mundo con base en los saberes
y el pensamiento cientifico por medio de indagacion, interpretacion,
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experimentacion, sistematizacion, representacion con modelos y argu-
mentacién de tales fenémenos.

m  El reconocimiento y uso de diversos métodos durante la construccion de
conocimientos para contrarrestar la idea de un método Unico.

m La toma de decisiones libres, responsables y conscientes orientadas al
bienestar individual, familiar y comunitario para una vida saludable.

m |a practica de relaciones sociales igualitarias e interculturales, asi como
relaciones que coadyuven a cuidar el medio ambiente y transformar de
manera sustentable su comunidad.

m El acercamiento a los conocimientos cientificos y tecnoldgicos tomando
en cuenta que son resultado de actividades humanas interdependientes
desarrolladas en un contexto especifico, que estan en permanente cam-
bio, con alcances y limitaciones, y se emplean segun la cultura y las nece-
sidades de la sociedad.

m La apropiacidn y el uso del lenguaje cientifico y técnico como medio de
comunicacioén oral, escrita, grafica y digital para establecer nuevas relacio-
nes, construir conocimientos y explicar modelos.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 4

En |la Fase 4 de la Educacion Basica, se fomenta que nifias y nifos interaccionen con
el entorno natural de forma mas auténoma, mantengan y amplien el gusto, interés
y curiosidad por comprender, explicar e intervenir en lo que sucede a su alrededor,
asi como para elaborar respuestas de forma mas sistematica a sus preguntas.

Asimismo, que muestren mayor independencia en la practica de habilidades
para observar, cuestionar, clasificar, comparar, ordenar, experimentar, analizar,
describir, relacionar, inducir, verificar, inferir, modelar, contar, formular algoritmos,
registrar; ademas fortalezcan valores y actitudes indispensables para relacionarse
con la naturaleza y la sociedad de una forma respetuosa.

El estudio de fendmenos y procesos naturales, y la resoluciéon de multiples situa-
ciones problematicas en diversos contextos permiten que ninas y ninos continden
construyendo nociones y representaciones acerca de la estructura y el funciona-
miento de su cuerpo; los cambios fisicos y emocionales que notaran durante su
desarrollo, las implicaciones socioculturales de estos; las acciones para el cuidado
de la salud; las interrelaciones en los ecosistemas, cdémo las actividades humanas
impactan en ellos o favorecen su cuidado, ademads de la descripcién de cambios y
regularidades en el entorno natural.

A la par, se avanza en el estudio de los nUmeros naturales, decimales y fraccio-
nes, operaciones de suma, resta, multiplicacion y divisién con ndmeros naturalesyy,
suma y resta con fracciones; las caracteristicas de formmas geométricas en el plano
y en el espacio; la medicién de longitud, masa, capacidad, superficie y tiempo, y la
organizacion de la informacion en categorias, tablas y graficas.

También, por las caracteristicas propias del pensamiento cientifico, asi como por
sus aplicaciones, en esta fase se propicia la modelacién a partir de la construccién
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de representaciones (dibujos, grafi-
cas, simbolos matematicos, entre
otros).

Para ello, es necesario que las
y los docentes, preferentemente
de manera colegiada, disefien,
seleccionen, organicen y desarro-
llen situaciones reales acordes a
la edad, contexto, caracteristicas,
necesidades e intereses de ninas y
ninos, en las que pongan en juego
y construyan los conocimientos del
campo formativo. También, que den
lugar a preguntas retadoras que para ser
contestadas impliquen la recuperacién de
sus experiencias, el trabajo dentro y fuera del
aula, asi como la experimentacién, bajo condicio-
nes de seguridad para prevenir accidentes y lesiones. Ademas, queda a su criterio,
secuenciar el conocimiento e integrarlo a partir de diversas estrategias y de las ne-
cesidades de aprendizaje de nifas y ninos.

El abordaje de los Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje impli-
ca partir de lo concreto y relacionarlo con sus vivencias, contextos y situaciones
relevantes. En este sentido, se pretende que paulatinamente sean capaces de
comprender la relacién vital de interdependencia entre los seres humanos y la na-
turaleza, asi como la importancia de fortalecer practicas, actitudes y valores que
fomenten el respeto, cuidado y proteccidén de esta. Ademas, que comprendan la
relevancia de las matematicas en tanto herramientas para la construccién de co-
nocimientos, y referente para el desarrollo del pensamiento. Por ello, es importante
gue ninas y ninos expresen verbalmente y por escrito lo aprendido, utilizando pa-
labras y simbolos.

Igualmente, habra que identificar y dar significado a los contenidos matemati-
cos a través de situaciones problematicas que sean interesantes y tengan sentido
para nifas y nifos, desarrollarlos en el aula a partir de los elementos observados,
y aplicarlos en el momento en que surja la oportunidad en cualquier campo for-
mativo o actividad cotidiana: como una herramienta de analisis para entender fe-
némenos de la naturaleza o para dar propuestas de solucién en la vida diaria, ante
cuestionamientos como ¢cudl es mayor?, ;cuantos?, ;cuanto?, ;qué forma tiene?,
;a qué se parece?, ;como registramos?, ;cuando?, ;dénde?, etcétera.

Con la finalidad de promover una comprension de manera integrada de los pro-
cesosy fendmenos naturales, es pertinente establecer vinculaciones entre los Conte-
nidos de este Campo; para ello, habra que atender a criterios claros como el orden
de aprendizaje derivado de las especificidades de las disciplinas, de la cons-
truccién de significados de los objetos de estudio y la relacidon complementaria
entre las matematicas y las ciencias naturales.
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Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje
del Campo formativo

Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Estructuray fun-
cionamiento del
cuerpo humano:
sistemas loco-
motor y diges-
tivo, asi como
practicas para su
cuidado, desde
Ssu contexto
sociocultural.

Tercer grado

Identifica y describe que el sis-
tema locomotor estd conformado
por el sistema 6seo (huesos y
columna vertebral), y el sistema
muscular (musculos y articulacio-
nes), y que sus funciones se rela-
cionan con el soporte, proteccién
y movimiento del cuerpo.

Explica y representa el funciona-
miento del sistema locomotor,
con modelos que muestran la
accion coordinada de los siste-
mas &seo, muscular y nervioso,
en el movimiento del cuerpo.

Describe accionesy practicas
socioculturales para el cuidado
del sistema locomotor y la pre-
vencion de accidentesy lesio-
nes, reconoce la importancia de
la postura correcta, de acudir a
los servicios de salud y evitar la
automedicacion.

Cuarto grado

Identifica y describe la estruc-
tura y funciones del sistema
digestivo, asi como su relaciéon
con el sistema circulatorio, a
partir de representar la ruta

de los alimentos durante la
ingestion, digestion, absorcién y
transporte de nutrimentos, y los
érganos que participan en estos
procesos.

Describe la participacién de la
saliva y los jugos gastricos en la
transformacion de los alimen-
tos, a partir de experimentar
con agua, vinagre, jugo de
limoén y diversos alimentos.

Reconoce practicas sociocultu-
rales como la herbolaria, para
la atencién de malestares e
infecciones del sistema diges-
tivo, y practica acciones para su
cuidado.

Estructura y fun-
cionamiento del
cuerpo humano:
sistema sexual;
cambios en

la pubertad e
implicaciones
socioculturales.

Describe semejanzas y dife-
rencias entre los érganos
sexuales de las personas, sus
nombres correctos y en su len-
gua materna, e identifica que
estos determinan el sexo biolo-
gico; propone o practica accio-
nes y habitos de higiene para su
cuidado como parte de la salud
sexual.

Comprende que los cuerpos
cambian a lo largo del tiempo,
al reconocer la variabilidad

en tamano, forma, funciones

y caracteristicas; explica que
todas las culturas tienen mane-
ras diferentes de ver los cuerpos
Yy que todos merecen respeto,
incluido el de las personas con

Indaga, describe y representa
mediante modelos, los caracte-
res sexuales primarios y secun-
darios, al comparar los cuerpos
de niflas y niflos con los de ado-
lescentes; establece relaciones
entre los cambios que se pre-
sentan durante la pubertad y la
adolescencia, con el desarrollo
bioldgico del ser humano.

Comprende la importancia de
llevar a cabo habitos de higiene
de los sistemas sexuales;
practica acciones de autocui-
dado y toma decisiones para
fortalecerlas.

Comprende que la menstrua-
cién es un ciclo natural de desa
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

discapacidad, como parte del
derecho a una vida libre de
violencia.

Cuarto grado

rrollo fisico de las nifias a partir
de describir y representar sus
fases; explica la diversidad de
sintomas fisicos y sensaciones
gue se pueden experimentar,
algunas creencias y tabues
alrededor de ésta, asi como
medidas de cuidado e higiene
personal.

Indaga y comunica ideas, valo-
res, practicas, costumbres y
estereotipos que existen en

las familias y la comunidad, en
torno a los cambios anatdmicos
y fisiolégicos que se presentan
tanto en la pubertad como en
la adolescencia, para distinguir
entre las nifasy los nifos, de las
y los adolescentes.

Alimentacion
saludable, con
base en el Plato
del Bien Comer,
asi como prac-
ticas culturales
y latoma de
decisiones enca-
minadas a favo-
recer lasaludy el
medio ambiente
y la economia
familiar.

Explica la importancia del con-
sumo de una alimentacion
higiénica y variada que incluya
verdurasy frutas; cereales y
tubérculos; leguminosas y
alimentos de origen animal
acorde con el Plato del Bien
Comery sus practicas cultu-
rales, para el buen funciona-
miento del cuerpo.

Propone y practica acciones
para favorecer una alimenta-
cién saludable, como consumir
alimentos naturales, de la locali-
dady de temporada, en la canti-
dad recomendada para su edad,
beber agua simple potable; dis-
minuir el consumo de alimentos
con exceso de grasas, azdcares y
sal, entre otras.

Comprende que las personas
tienen diferentes necesidades

Indaga y describe los nutri-
mentos que proporcionan los
alimentos que consume e iden-
tifica los que necesita incluir en
su alimentacioén, asi como los
beneficios para su salud y para
realizar sus actividades diarias.

Identifica y analiza la influencia
de diversos medios de comu-
nicacién o redes sociales en el
consumo de alimentos con alto
contenido de grasa, azUcares y
sal, asi como su impacto en la
salud, y toma decisiones que
mejoren tanto su alimentacién
como la economia personaly
familiar.

Reconoce y valora las practicas
culturales, relacionadas con la
alimentacioén saludable presen-
tes en su comunidad, como la
milpa, y la rotacion de cultivos,
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

alimentarias, de acuerdo con
su edad y actividad fisica, y que
satisfacerlas impacta en la eco-
nomia familiar.

que favorecen la producciony
consumo responsable, la obten-
cion de una variedad de ali-
mentos y el cuidado del medio
ambiente.

Indaga y explica qué productos
y alimentos son convenientes
adquirir o consumir en su fami-
lia, por su costo econdmicoy el
impacto medio ambiental que
provocan.

Interacciones
entre plantas,
animalesy el

nutricion y
locomocion.

entorno natural:

Indaga y describe la locomo-
cién de animales, a partir de
reconocer las formas en las que
se mueven y desplazan en la
busqueda de alimento, agua

o refugio y su relacién con las
caracteristicas del lugar donde
viven.

Clasifica animales en vertebra-
dos e invertebrados, a partir de
sus caracteristicas, y reconoce
que los seres humanos perte-
necen al grupo de los vertebra-
dos, con base en similitudes y
diferencias en la locomocién de
otros animales.

Explica el movimiento y des-
plazamiento de algudn animal
vertebrado de su interés, con
modelos que muestran la
accion coordinada de los siste-
mas 6seo y muscular.

Identifica y clasifica animales,
con base en su tipo de alimen-
taciéon: herbivoros, carnivoros y
omnivoros, y su relaciéon con el
lugar donde viven.

Identifica, representa y explica
el proceso de nutricién de plan-
tas, en el que intervienen la luz
solar, el agua, las sales minerales
y el diéxido de carbono, sin lle-
gar al uso de férmulas quimicas.

Analiza y describe la estruc-
tura de cadenas alimentarias:
productores (plantas), consu-
midores (animales), y descom-
ponedores (hongos y bacterias),
asi como su relacion con el
lugar donde habitan.

Explica las condiciones del
entorno propicias para la exis-
tencia y sobrevivencia de plan-
tasy animales, entre ellos el ser
humano; reconociendo su com-
promiso para cuidarlo.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Relaciones entre
los factores fisi-
cos y biolégicos
gue conforman
los ecosistemas
y favorecen la
preservacion de
la vida.

Tercer grado

Describe la importancia del aire,
el agua, el sueloy el Sol para
todos los seres vivos, a partir de
representar las relaciones que
establecen para su alimenta-
cién y proteccién.

Reconoce y describe las condi-
ciones en las que se encuentra
el aire, el sueloy el agua en el
lugar en donde vive; y argu-
menta acerca del impacto de
dichas condiciones en la vida de
plantas, animales y personas.

Identifica y valora la presencia
del aire, agua, suelo y Sol en las
expresiones culturales de diver-
Sas personasy grupos.

Cuarto grado

Identifica, representa y explica
las interacciones entre los fac-
tores bioldgicos (plantas, ani-
males, incluido el ser humano,
hongos y organismos micros-
cépicos como bacterias), y los
factores fisicos (agua, aire, suelo
y Sol) en la conformacién de los
ecosistemas.

Comparay describe la dindmica
de distintos ecosistemas de
México, a partir de la diversi-
dad de seres vivos que habitan
en ellos y las caracteristicas

de los factores fisicos que los
conforman.

Reconoce y explica la impor-
tancia de los ecosistemas en la
vida cotidiana de las personasy
pueblos, asi como en sus mani-
festaciones culturales.

Impacto de

las actividades
humanas en la
naturalezayen la
salud.

Indaga y describe el impacto

de las actividades humanas del
entorno natural del lugar donde
vive, y establece relaciones
causa- efecto en la naturalezay
en la salud de las personas.

Indaga saberes y practicas de
diversos pueblos y culturas, para
cuidar la naturaleza y establecer
una relacion armonica.

Proponey practica acciones
gue favorecen el cuidado de la
naturaleza, la salud de las perso-
nasy el bienestar animal.

Indaga y describe los problemas
de contaminacion de agua,

aire y suelo, y generacion de
residuos sélidos en su comuni-
dad; establece relaciones cau-
sa-efecto en los ecosistemas, asi
como en la salud de las perso-
nasy en el bienestar de pueblos
y culturas.

Propone y practica acciones

de consumo responsable para
prevenir o mitigar la contami-
nacidon de agua, aire y suelo, asi
como la generacioén de residuos
sélidos.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Propiedades de
los materiales:
masa y longitud;
relacion entre
estados fisicos y
la temperatura.

Tercer grado

Describe la masay la longitud
como propiedades medibles de
los materiales, a partir de expe-
rimentar con distintos objetos
y materiales y el uso de instru-
mentos como balanzay regla,
y establece relaciones entre el
material, tamano y forma.

Reconoce al kilogramo (kg)
como la unidad basica de
medida de la masa, y al metro
(m) como la unidad basica de
medicién de la longitud (distan-
cia entre dos puntos), asi como
otras unidades que se utilizan
en su comunidad para medir la
masay la longitud.

Cuarto grado

Describe y representa los cam-
bios fisicos del ciclo del agua:
evaporacién, condensacion, soli-
dificacién, y su relacién con la
variacion de la temperatura.

Indaga y describe los cambios
de estado fisico de los materia-
les, a partir de experimentar con
la variacién de la temperatura

y sus efectos en diversos mate-
riales (chocolate, mantequilla,
agua, hielo, vela -cera-, alcohol,
gelatina, otros).

Reconoce los avances tecnolégi-
cos en el disefio de termdmetros
mMas precisos y su aplicacidon en
la vida cotidiana, la industria, la
medicinay la investigacion.

Formacion de
mezclas y sus
propiedades.

Identifica al agua como disol-
vente a partir de experimentar
con distintos materiales como
aceite, talco, azdcar, sal, arena, y
los clasifica en solubles o insolu-
bles en agua.

Describe la aplicacion de la solu-
bilidad del agua en actividades
cotidianas y en la industria.

Comprende que una mezcla
estd formada por diversos
materiales en diferentes propor-
ciones, a partir de experimen-
tar con mezclas de materiales
como aguay arena, aguay
aceite, semillas y clips.

Experimenta con mezclas de
diversos materiales y proporcio-
nes, para identificar sus propie-
dades de color y sabor.

Efectos de la apli-
cacion de fuerzas
y del calor sobre
los objetos.

Describe y representa los movi-
mientos de personas, objetos y
animales, considera la direccidn
(izquierda a derecha, de arriba
a abajo), la rapidez (lento o
rapido), y su trayectoria (recta,
curva o zigzag), asi como los
puntos de referencia.

Describe el efecto de las fuerzas
sobre los objetos: movimiento y

Comprende algunas formas de
generar calor, como la friccién y
el contacto, e indaga su impor-
tancia en la vida cotidiana.

Describe los efectos del calor
sobre los objetos, a partir de
experimentar con ellos al fro-
tarlos unos con otros; reconoce
gue la transferencia de calor
va del objeto de mayor al de
menor temperatura.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

reposo, al experimentar con los
cambios en la rapidez o la direc-
cion del movimiento, sin llegar
a la nocién de intensidad de la
fuerza.

Experimenta con la aplicacién
de fuerzas y el movimiento, con
base en el disefio de distintos
recorridos (circuitos), en los que
interaccionan diversos obje-
tos que chocan, son jalados o
empujados, ademas de consi-
derar diferentes distancias.

Disefia y construye un dispo-
sitivo o juguete sencillo que
funcione con calor, y explica su
funcionamiento.

Sistema Tie-
rra-Luna-Sol:
interacciones,
cambiosy
regularidades;
diversas expli-
caciones acerca
del movimiento
de estos astrosy
su relacion con
algunos fenéme-
nos naturales.

Indagay representa con mode-
los, los movimientos de rotacién
y traslacion de la Tierra, y los
asocia con la sucesidon del diay
la noche, con las estaciones del
afoy el cambio del punto de
aparicion y ocultamiento del Sol
en el horizonte.

Describe y representa mediante
modelos el movimiento de rota-
cidony traslacion de la Lunay su
relaciéon con sus fases.

Indaga aportaciones de diversas
culturas en relacién con el movi-
miento de la Tierra, la Lunay el
Sol, y su influencia en aspectos
socioculturales.

Indaga la formacién de eclipses
de Soly de Luna, y describe las
similitudes y diferencias entre
ellos.

Describe y representa con
modelos, la formacién de eclip-
ses solares y lunares, en los que
considera los movimientos de
la Tierray la Luna con respecto
al Sol, los tamanos de los cuer-
pos celestes, las distancias a las
gue se encuentran, las propie-
dades de la luz, en particular
Su propagacion rectilinea, asi
como el punto de referencia del
observador.

Reconoce que hay diversas
maneras de explicar los feno-
menos naturales, al recuperar
narracionesy descripciones
desde otras perspectivas cultu-
rales, alrededor de las causas y
consecuencias de la formacién
de eclipses.
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Cada uno de los siguientes contenidos de matematicas, se debe abordar en articulacion con
los contenidos de ciencias naturales, de acuerdo con el contexto y después en integracion
con otros campos formativos, de manera que no se vean aislados y con ello se fragmenten

los aprendizajes.

Contenidos

Estudio de los
ndmeros.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado

Expresa oralmente la sucesién
numeérica hasta cuatro cifras,
en espafol y hasta donde sea
posible, en su lengua materna,
de manera ascendente y des-
cendente a partir de un nidmero
natural dado.

Identifica y usa los niumeros ordi-
nales, en espafol y en su lengua
materna para ordenar objetos

o para indicar el lugar que ocu-
pan dentro de una coleccién de
hasta diez elementos.

A través de situaciones cotidia-
nas cuenta, representa de dife-
rentes formas, interpreta, ordena,
lee y escribe niumeros naturales
de hasta cuatro cifras; identifica
regularidades en los niUmeros
que representan decenas, cente-
nasy millares.

Representa, con apoyo de mate-
rial concreto y modelos graficos,
fracciones: medios, cuartos, octa-
Vos, dieciseisavos, para expresar
el resultado de medicionesy
repartos en situaciones vincula-
das a su contexto.

Identifica la unidad de referencia
en representaciones de medios,
cuartos, octavos, dieciseisavos
que expresan el resultado de
mediciones y repartos.

Propone expresiones aditivas
equivalentes de medios, cuartos,

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

Expresa oralmente la sucesién
numeérica hasta cinco cifras,

en espanol y hasta donde sea
posible, en su lengua materna,
de manera ascendente y des-
cendente a partir de un ndmero
natural dado.

Identifica y usa los ndmeros ordi-
nales, en espanol y en su lengua
materna para ordenar objetos,

o para indicar el lugar que ocu-
pan dentro de una coleccién de
hasta veinte elementos.

A través de situaciones coti-
dianas y de diversos contextos,
cuenta, representa de diferentes
formas, interpreta, ordena, lee

y escribe nUmeros naturales

de hasta cinco cifras; identifica
regularidades en los ndmeros.

A partir de situaciones vincula-
das a diferentes contextos, repre-
senta, interpreta, lee, escribe

y ordena numeros decimales
hasta centésimos en notaciéon
decimal y con letras apoyandose
en modelos graficos; comprende
la equivalencia entre décimos,
centésimosy la unidad.

Representa, con el apoyo de
material concreto y modelos gra-
ficos, fracciones: tercios, quintos,
sextos, novenos y décimos, para
expresar el resultado de medi-
cionesy repartos en diversos
contextos.
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Contenidos

Procesos de desarrollo de

aprendizaje

Tercer grado

octavos o dieciseisavos; también
compara fracciones (con igual
numerador o igual denomi-
nador) utilizando los signos >
(mayor que), < (menor que) o =
(igual).

Conocey usa las fracciones 1/10
y 1/100 con el apoyo del metro
graduado.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

Propone expresiones aditivas
equivalentes de tercios, quintos,
sextos, novenos y décimos; tam-
bién compara fracciones (con
igual numerador o igual deno-
minador) utilizando los signos >
(mayor que), < (menor que) o =
(igual).

Identifica y representa la uni-
dad de referencia, a partir de
una fraccién dada de esta en
la resolucién de situaciones
problematicas.

Sumay resta, su
relacion como
operaciones
inversas.

Resuelve situaciones proble-
maticas vinculadas a su con-
texto que implican sumas de
numeros naturales de hasta tres
cifras utilizando el algoritmo
convencional.

Resuelve situaciones problema-
ticas vinculadas a su contexto
que implican restas de ndmeros
naturales de hasta tres cifras
utilizando agrupamientosy el
algoritmo convencional.

Utiliza, explica y comprueba sus

estrategias para calcular mental-
mente sumas o restas de nume-
ros naturales de hasta tres cifras.

Resuelve problemas de suma o
resta vinculados a su contexto,
gue impliquen el uso de fraccio-
nes (medios, cuartos, octavos,
dieciseisavos), con el apoyo de
material concreto o representa-
ciones graficas.

Resuelve situaciones problema-
ticas vinculadas a su contexto
que implican sumas o restas

de numeros naturales de hasta
cuatro cifras utilizando los algo-
ritmos convencionales.

Resuelve situaciones problema-
ticas vinculadas a su contexto
gue implican sumas o restas de
dos numeros decimales hasta
centésimos, con apoyo de mate-
rial concreto y representaciones
graficas.

Resuelve situaciones problema-
ticas que implican sumas o res-
tas de fracciones con diferente
denominador (tercios, quintos,
sextos, novenos y décimos) vin-
culados a su contexto, mediante
diversos procedimientos, en par-
ticular, la equivalencia.
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Contenidos

Multiplicacién
y division, su
relacion como
operaciones
inversas.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado

Resuelve multiplicaciones cuyo
producto es un ndmero natural
de tres cifras, mediante diversos
procedimientos (suma de multi-
plicaciones parciales, multiplica-
ciones por 10, 20, 30, entre otros).

Resuelve situaciones problema-
ticas vinculadas a su contexto
gue implican divisiones (reparto
y agrupamiento), mediante
diversos procedimientos, en
particular con la multiplicacion;
representa la divisién como: a +
b=c.

Construye y usa un repertorio
multiplicativo de factores de una
cifra, para resolver multiplicacio-
nesy divisiones (cuantas veces
esta contenido el divisor en el
dividendo).

Utiliza, explica y comprueba sus
estrategias para calcular men-
talmente productos de ndmeros
naturales de una cifra.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

Resuelve situaciones problemati-
cas vinculadas a su contexto que
implican multiplicaciones de
nudmeros naturales de hasta tres
por dos cifras, a partir de diver-
sas descomposiciones aditivas y
el algoritmo convencional.

Resuelve situaciones problema-
ticas vinculadas a su contexto
que impliguen el uso de un algo-
ritmo para dividir nUmeros natu-
rales de hasta tres cifras entre

un NnUmero de una o dos cifras;
reconoce al cociente y al residuo
como resultado de una divisiéon.

Utiliza, explicay comprueba sus
estrategias para calcular mental-
mente el doble o el triple de un
ndmero natural de dos cifrasy la
mitad de un numero natural par
de dos cifras.

Cuerpos
geométricos y sus
caracteristicas.

Identifica las figuras geomé-
tricas que componen diversos
objetos (edificios, casas, cajas,
muebles, y cuerpos geomeétri-
cos); construye prismas rectos a
partir de reconocer la configura-
cién de cuadrados y rectangulos
gue lo componen.

Reconoce y describe las carac-
teristicas de distintos prismas
rectos (nUmeros de vértices

y aristas, nUmero y formas de
caras); reconoce los desarrollos
planos que permiten construir-
los, en particular el cubo.

Figuras geomé-
tricasy sus
caracteristicas.

A partir de reticulas de tridngu-
los, cuadrados o puntos, cons-
truye, analiza y clasifica figuras
geométricas a partir de sus lados
Y su simetria, en particular a los
tridngulos; explica los criterios
utilizados para la clasificacion.

Con el apoyo de instrumentos
geométricos, construye, analizay
clasifica cuadrilateros a partir de
sus lados, angulos y diagonales;
explica los criterios utilizados
para la clasificacion.
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Contenidos

Medicion de
longitud, masay
capacidad.

Procesos de desarrollo de

aprendizaje
Tercer grado

Resuelve situaciones problema-
ticas vinculadas a su contexto
gue impliguen, medicién, esti-
macién y comparacion, de longi-
tudes, masas y capacidades, con
el uso del metro, kilogramo, litro,
medios y cuartos de estas unida-
des; en el caso de la longitud, el
decimetro y centimetro.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje

Cuarto grado

Calculo de peri-
metro y area.

Distingue entre contornoy
superficie de caras de objetos de
su entornoy de figuras y cuer-
pos geomeétricos; reconoce al
perimetro como la suma de las
longitudes de sus lados y drea
como la medida de la superfi-
cie; estimay compara areas de
manera directa, con unidades no
convencionalesy con reticulas
de cuadrados.

Medicién del
tiempo.

Lee relojes de manecillas y digi-
tales; comparay ordena la dura-
cidn de diferentes actividades
cotidianas o acontecimientos de
la comunidad, usando la hora,
media hora, cuarto de horay los
minutos.

Resuelve situaciones proble-
maticas que implican el uso de
equivalencias entre diferentes
escalas de tiempo: dia, hora,
minuto y segundo; reconoce al
segundo como unidad basica de
tiempo.

Comprendey utiliza expresiones
que indican temporalidad como
quincena, bimestre, semestre,
novenario, lustro, quinquenio,
siglo, milenio, decenio, sexenio.

Organizacion e
interpretacion de
datos.

Recolecta, organiza, representa e
interpreta datos en tablas de fre-
cuencias o pictogramas para res-
ponder preguntas de su interés.

Interpreta tablas de frecuencias
y graficas de barras, y reconoce
la moda de un conjunto de datos
para responder preguntas.
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Etica, Naturaleza y Sociedades

Este campo aborda la relacion del ser humano con la sociedad y la naturaleza desde
la comprensién critica de los procesos sociales, politicos, naturales y culturales en
diversas comunidades situadas histdrica y geograficamente; ofreciendo experien-
cias de aprendizaje para la construccion de una postura ética que impulse el de-
sarrollo de una ciudadania participativa, comunitaria, responsable y democratica.

Deigual manera, el campo formativo se orienta a que niflas, nifos y adolescentes
entiendan y expliquen las relaciones sociales y culturales de las que forman parte y
gue constituyen su entorno, las describan, las analicen y las interpreten aprovechan-
do diversas formas de observacién y registro, estableciendo nexos con ambitos
mas amplios de pertenencia como su region, el pais, América Latina y el mundo.

El campo enfatiza el reconocimiento y respeto a la dignidad y los derechos de
todas las personas, independientemente de su origen étnico o nacional, el género,
la edad, las distintas capacidades, la condicion socioecondmica, las condiciones de
salud, la religidon, las opiniones, las identidades y orientaciones sexuales, el estado
civil o cualquier otra manifestacion de las diversidades, todas igualmente legitimas.
Esto supone ademas que ninas, ninos y adolescentes se responsabilicen sobre el
impacto de sus acciones en los ambitos personal, social y natural y contribuyan al
bienestar comun.

Este campo plantea el aprendizaje de algunos aspectos sobre la crisis ambiental,
las relaciones entre culturas, en especial las que definen constitucionalmente el
caracter intercultural de la nacién mexicana, esto es los pueblos indigenas y afro-
mexicanos; la igualdad de género; los derechos de las nifias, ninos y adolescentes y
promueve los valores asociados a estos aprendizajes, lo cual implica favorecer la re-
flexién en torno a nociones de libertad y responsabilidad, asi como la construccién
de saberes, conocimientos y valores que les permitan el desarrollo y fortalecimien-
to de su autonomia e identidad personal y comunitaria.

Finalidades del Campo

Este campo esta orientado a que ninas, nifos y adolescentes adquieran y desarro-
llen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

m Sentido de pertenencia e identidad personal y colectiva, el cual inicia en
el contexto familiar con la lengua, las costumbres, las concepciones del
mundoy los estilos de vida que se comparten, y que se amplian al entorno
local, nacional, regional y mundial.

m  Reconocimiento de las diversas sociedades y culturas para ejercer el pen-
samiento critico en torno a sus historias, costumbres, tradiciones, saberes
y formas de convivir, y de esta manera, dar significado y valor a su propia
culturay otras.
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m  Convicciones, principios éticos y valores democraticos como el respeto,
la libertad, la justicia, la honestidad, la responsabilidad, la reciprocidad
y la empatia, que les sirvan de guia para practicas personales y colectivas,
asi como para reflexionar y hacer juicios criticos, tomar decisiones, partici-
par y relacionarse de forma positiva y pacifica con las demds personas.

m Respeto y proteccién de los derechos humanos conforme avancen en su
trayecto educativo y de vida, y conozcan su importancia para la organi-
zacion de la vida en sociedad, aprendan a defenderlos ante situaciones
de desigualdad e injusticia, asi como a ejercerlos de manera informada
y pacifica; lo que supone exigir su cumplimiento para si y para todas las
personas, respetando todas las diversidades.

m Responsabilidad en el cuidado y conservacién de la naturaleza a partir de
la concepcién de que todas las personas forman parte de ella, y asuman
compromisos de bajo impacto ambiental y de sustentabilidad para garan-
tizar el derecho de todas las personas y seres vivos, a un ambiente sano en
el presente y futuro.

m Desarrollo de las conciencias histdrica y geogréafica basadas en el analisis
de las transformaciones sociales, naturales, culturales, econdmicas y poli-
ticas ocurridas en su localidad, el pais y el mundo en tiempos y espacios
determinados para que comprendan que el presente es el resultado de
las decisiones y acciones de las sociedades del pasado, y asimismo que el
futuro depende de las decisiones y acciones actuales.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 4

En esta Fase, se pretende que nifas y nifos identifiqguen y analicen criticamente
sus relaciones personales, familiares, comunitarias, asi como las de otras socieda-
des, con los componentes vivos y no vivos de su entorno y de los ecosistemas que
conocen, tanto en su comunidad, en su estado, como en México, desde una pers-
pectiva ética, histérica y geografica. Asimismo, se busca que identifiquen que las
personas de diversas culturas interactuamos de diferente manera con los ecosiste-
mas y los transformamos a través del tiempo, distinguiendo las formas en que las
mujeres, los pueblos originarios, afromexicanos, u otras culturas de su entidad o
pais, coexisten de manera mas armadnica con la naturaleza.

Asi pues, ninas y ninos comprenderan las caracteristicas de los ecosistemas y las
regiones naturales, su funcién, su dinamica y cémo es que contribuyen a susten-
tar la vida en la Tierra; que los seres humanos, como los ecosistemas, somos parte
de la naturaleza; construyen juicios éticos acerca de las situaciones culturales que
los afectan y de cdmo la satisfaccion de las necesidades humanas y las de otros
seres vivos, depende de establecer relaciones respetuosas hacia la naturaleza y con
bajo impacto para los ecosistemas y la sociedad. Otro punto importante en esta fase
es propiciar que ninas y ninos, reflexionen sobre la necesidad de comprometerse a
respetar los ecosistemas, actuar con reciprocidad, cuidarlos y contribuir en su pre-
servacion y regeneracion, mediante acciones sustentables colectivas y comunitarias,
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gue les permitan proponer alternativas que contribuyan a prevenir el deterioro
de los ecosistemas y los riesgos de desastres, desde su ambito de participacion y
responsabilidad.

Se espera que nifasy niflos construyan, conforme a sus propios ritmos de apren-
dizaje, una visién critica, informada e integral de |a realidad, en la que involucren
SUS propias experiencias, saberes, conocimientos y expectativas de vida. Se propicia
gue se reconozcan como seres sociales e histdricos, al analizar transformaciones
ocurridas en la comunidad, la entidad y el pais en algunos momentos histdricos,
iniciando con el reconocimiento de los pueblos originarios que habitaban lo que
hoy es el territorio nacional, antes de la invasién y colonizacién espafiolay los proce-
sos vividos en el periodo del denominado México colonial. Asi como, la contribucién
histdrica de diversos pueblos y grupos sociales en la conformacion politica, social
y cultural de nuestro pais y territorio, destacando la aportaciéon de pueblos origina-
rios y poblacién afromexicana, entre otros sectores no visibilizados en la historia nacio-
nal. Se busca que, al analizar acontecimientos y procesos pasados o presentes de
su comunidad, entidad y del pais, identifiquen causas, consecuencias, cambios y
permanencias. También se promueve el desarrollo de las habilidades cartograficas
para ubicar, interpretar y representar el espacio de la comunidad, la regién donde
se vive y el territorio nacional, lo que incluye la superficie maritima.

Se hace énfasis en que niRas y niNos se reconozcan como titulares de derecho,
lo que implica conocer cuales son sus derechos, saber que su ejercicio no esta con-
dicionado, identificar cdmo los practican en la vida cotidiana, realizar compromisos
para favorecer su ejercicio y asumir algunas responsabilidades.

Asimismo, nifas y nifos comprenderan que forman parte de un pais integrado
por personas que tienen la misma dignidad y derechos, y que todas y todos me-
recen respeto. De igual forma, se pone especial atencidon en el derecho de ninas y
ninos a ser protegidos ante situaciones que representan riesgo para su dignidad
e integridad fisica y mental. A través de la identificacidn de situaciones en las que
no se respetan los derechos de todas las personas, se analizaran criticamente sus
causas, para proponer alternativas que favorezcan la justicia y la equidad.

En esta Fase, nifasy nifos adquieren las bases de una ciudadania activa, al reco-
nocer que el conflicto y las discrepancias son parte de las relaciones entre personas
Yy grupos, identificando sus causas para resolverlas mediante el diadlogo, la comu-
nicacion y la empatia, para consensuar acuerdos y reglas que contribuyan a gene-
rar espacios de convivencia sin violencia, conforme a los principios de igualdad,
equidad, justicia y responsabilidad; para que muestren respeto a la dignidad, di-
versidad y derechos de las personas, asi como a los diferentes colectivos y pueblos
gue conforman el pais: indigenas, campesinos, afromexicanos, migrantes, LGBTT-
TIQ+, entre otros.

Finalmente, niflasy ninos comprenderan las desigualdades por diferencias de gé-
nero, y reflexionaran sobre acciones en favor de la igualdad, basadas en el reconoci-
mientoy el respeto de los derechos de todas las personas; y, a partir de identificar que
existen formas de gobierno que se han transformado a través del tiempo, analizaran
los cambios y permanencias en la eleccidon de nuestras autoridades de gobierno.
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Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje
del Campo formativo

Contenidos

Representaciones
cartograficas de
la localidad y/o
comunidad; su
ubicacién den-
tro de la entidad
y del pais, con
relacion al cono-
cimiento, funcién
y cuidados de los
ecosistemas como
sustento de la
vida.

Procesos de desarrollo

de aprendizaje

Elabora representaciones carto-
gréaficas de la localidad o pueblo
donde vive, considerando los
puntos cardinales dentro de la
entidad.

Indaga sobre los ecosistemas
locales y sus caracteristicas, y los
concibe como espacios vivos y
complejos de la naturaleza.

Comprende las relaciones e
interdependencias de sus com-
ponentes, como sustento de la
vida en la Tierra y de los seres
vivos que la habitamos.

Reflexiona situaciones de riesgo
0 amenazas a la preservacion de
los ecosistemas, y sus posibles
causas locales.

Conoce como se puede contri-
buir a preservar los ecosistemas,
asi como sobre la importancia
del respeto, responsabilidad y
colaboracién en su cuidado y
aprovechamiento sustentable, a
través del tiempo, con equidad y
justicia social.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Elabora representaciones carto-
graficas de la entidad y el terri-
torio nacional, considerando los
puntos cardinales.

Indaga sobre los cambios en los
componentes del ecosistema
(suelo, agua, aire y seres vivos, entre
otros), por causas fisicas o sociales.

Comprende que las personas de
distintas culturas interactUan de
diferente manera con los ecosis-
temas, distinguiendo las formas
de trabajo en que las mujeres y
las personas de los pueblos origi-
narios, afrodescendientes y otras
culturas de su entidad o pais,
conviven de manera mas armo-
nica con los ecosistemas, prote-
giéndolos y preservandolos.

Valora la importancia del respeto
y colaboracién en su cuidado y
aprovechamiento sustentable,
con equidad y justicia social.

Propone acciones para contribuir
en la preservacion de los ecosiste-
mas, de manera personal y comu-
nitaria, desde el trabajoy en la
convivencia cotidiana de la comuni-
dad, el barrio, el pueblo o la ciudad.

Valoracién de

los ecosistemas:
caracteristicas del
territorio como
espacio de viday
las interacciones
de la comunidad
con los ecosis-
temas, para su
preservacion
responsable y
sustentable.

Representa cartograficamente
las caracteristicas del territorio
de su comunidad, como espacio
de vida.

Indaga las interacciones de la
comunidad con los ecosistemas
del territorio, reconociendo: ras-
gos fisicos, altitud, biodiversidad
local (tipo de animales y plantas),
tipos de suelo, tipos de cultivos,
aire, agua (de dénde llega el

Representa la visién de su comu-
nidad respecto a su relacién con
la naturalezay las tradiciones
culturales construidas, a partir de
su interaccién con los ecosiste-
mas del territorio.

Analiza criticamente otras for-
mas de interaccién de las socie-
dades con la naturaleza, que
afectan los sistemas de vida en
su territorio y en su comunidad,
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Contenidos

Procesos de desarrollo

Procesos de desarrollo

de aprendizaje

agua que toman en su comuni-
dad, manantiales, rios, lagunas,
barrancas).

Analiza criticamente como inte-
ractUa con ellos cotidianamente,
asi como los beneficios que
obtiene para su supervivencia
junto con su comunidad (ali-
mentacion, salud, vestido, econo-
mia, bienestar), su buen manejo
(valores culturales de bienestary
conservacién del territorio y sus
ecosistemas en la vida cotidiana),
su manejo inadecuado (valores
culturales que degradan el terri-
torio, sus ecosistemas, la vida, la
salud y la tradicién cultural de la
comunidad), y evalua los impac-
tos positivos y negativos de sus
interaccionesy de la sociedad
con la naturaleza.

Comprende la importancia de
gue las personas actuemos con
responsabilidad, disminuyendo
el deterioro de los ecosistemas, a
partir de practicas para la preser-
vacion de la vida y el bienestar
de la comunidad.

de aprendizaje

reconociendo que la vida
humanay la de otros seres vivos
depende de que se establez-
can practicas que reduzcan el
impacto negativo, no sélo en la
naturaleza, sino también en la
sociedad, tales como el consumo
sustentable, el comercio justo o
economia solidaria, la agroecolo-
giay la proteccién del patrimo-
nio biocultural.

Dialoga sobre el derecho
humano a un ambiente sano,
adecuado para su desarrollo
y bienestar y cobmo es posible
ejercerlo.

Interculturalidad
y sustentabilidad:
formas en las

gue los pueblos
originarios y otras
culturas del pais
se relacionan

con la naturaleza
para contribuir a
reducir el impacto
negativo de la
humanidad en el
medio natural y
social, asi como
acciones colecti-
vas para promover

Reconoce y analiza otras cosmo-
visiones o formas de relacién de
la sociedad con la naturaleza de
pueblos originarios, campesi-
nosy de otras culturas del pais,
gue han establecido patrones
de uso de los ecosistemas, sus-
tentados en valores que tienen
como principio una relacién de
respeto, equilibrio y reciproci-
dad con los ecosistemas de la
Tierra y los otros seres vivos, asi
como su contribucién en un
manejo responsable o sustenta-
ble de su riqueza naturaly en su
preservacion.

Indaga y analiza formas diversas
en gue las mujeres contribuyen
en el cuidado y la preservaciéon
del ambiente y la salud, asi como
acciones sociales y politicas que
se orientan a recuperar practicas
tradicionales que ayuden a redu-
ciry a transformar el deterioro
gue ocasiona la cultura capita-
lista dominante en la naturaleza
y la sociedad.

Comprende la importancia de
una alimentacién saludable y
revalora la cultura de la Milpay el
Maiz en México, desarrollando

PROGRAMA DE ESTUDIO PARA LA EDUCACION PRIMARIA: PROGRAMA SINTETICO DE LA FASE 4 = ETICA, NATURALEZA Y SOCIEDADES =

57



Contenidos

el bienestar con
respetoy pro-
teccidn, afin de
preservar la natu-
raleza y fortalecer
la conciencia
geografica.

Procesos de desarrollo

de aprendizaje

Comprende que algunas de esas
practicas las puede desarrollar
de manera personal y colectiva
desde el &mbito escolar, recono-
ciendo que con ello ayuda en el
cuidado de la vida y de la Tierra,
de si mismo y de otras personas.

Identifica que hay leyes que
protegen los derechos huma-
nos a la salud y a un medio
ambiente sano para el desarrollo
y bienestar.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

acciones colectivas colaborativas en
su escuela, involucrando a la comu-
nidad, para socializar sus beneficios
en la alimentacidén nacional.

Identifica cdmo se ejerce el dere-
cho humano a un ambiente sano
y adecuado, para el desarrollo y
bienestar planetario, y se compro-
mete a respetar los ecosistemas,
actuar con reciprocidad, cui-
dandolos y contribuyendo en su
preservacién, mediante acciones
personales, colectivas y comuni-
tarias criticas, para contribuir al
consumo sustentable.

Cuidado de los
ecosistemas para
sSu regeneracion,
preservacion
responsable y
sustentable.

Reflexiona situaciones de riesgo
0 amenazas a la preservacion de
los ecosistemas, y sus posibles
causas locales.

Indagay analiza cémo se

puede contribuir a regenerar

Yy preservar los ecosistemas, y
argumenta la importancia de
gue las personas actuemos con
responsabilidad y colaboracién,
disminuyendo el deterioro de los
ecosistemas, a partir de practicas
para la preservacion de la viday
el bienestar de la comunidad.

Indaga y analiza formas diversas
en que las mujeres de diversas
culturas contribuyen en el cui-
dado, la regeneraciény la preser-
vacion del ambiente y la salud,
asi como acciones sociales y poli-
ticas que se orientan a recuperar
practicas que ayuden a reducir el
deterioro en la naturaleza.

Construye juicios éticos y dia-
loga respecto de la importancia
del respeto y colaboraciéon en el
cuidado y aprovechamiento sus-
tentable de los ecosistemas, con
equidad y justicia.

Proponey lleva a la practica
acciones para contribuir en la
regeneraciony preservacion de
los ecosistemas, de manera per-
sonal y comunitaria en la convi-
vencia cotidiana.

Reconoce que muchas de las
especies endémicas que se han
ido perdiendo fueron producto
de desarrollos histdricos de largo
tiempo; identifica la relacion de
es0s procesos con la historia de
las personasy los pueblos.
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Acciones de pre-
vencion ante peli-
gros o amenazas
de fendmenos
naturales y accio-
nes humanasy la
importancia de
actuar y partici-
par en la escuela,
barrio, pueblo,
comunidad, enti-
dady pais; pro-
mover la cultura
de prevencion,
autoproteccion,
empatia y soli-
daridad con las
personas afecta-
dasy el entorno
socioambiental.

Procesos de desarrollo

de aprendizaje

Indaga en fuentes orales, biblio-
gréaficas, hemerograficas, y en
medios digitales, desastres
ocurridos en la localidad o en la
entidad, localiza en mapas los
lugares en los que ocurrieron los
desastresy los relaciona con los
fendmenos naturales, muestra
empatia y solidaridad con las
personas afectadas.

Participa en acciones individua-
les y colectivas, en la escuela,
barrio, pueblo, comunidad y enti-
dad como parte de una cultura
de prevencién y autoproteccion.

Identifica zonas de seguridad o
albergues ante peligros o ame-
nazas en la localidad donde vive,
asociados a fendmenos natu-
rales como: sismos, huracanes,
deslaves, inundaciones, tsunamis
e incendios, entre otros. Elabora
croquis y mapas para localizarlos
y describe las rutas para llegar a
ellos.

Comprende la necesidad de par-
ticipar en acciones individuales
y colectivas, encaminadas a la
prevencion de riesgos, al auto-
cuidado y cuidado de la familia,
y otras personas en la casa, la
escuelay la comunidad, como la
implementacion de una mochila
de emergencia.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Indaga en fuentes orales, biblio-
graficas, hemerograficas, digita-
les algunos desastres asociados
a fenémenos naturales y/o
generados por acciones huma-
nas ocurridos en la entidad y

el pais, a lo largo de la historia;
utiliza entrevistas generacionales
COMO recursos para obtener los
testimonios.

Elabora mapas para localizar los
lugares en los que ocurrieron
los desastres y los relaciona con
los fendmenos naturales o con
acciones humanas. Identifica
qué desastres han ocurrido en
algunas entidades que no se
presentan en otrasy argumenta
acerca de las causas.

Indaga sobre planesy protocolos
de emergencia, (sismos, terre-
motos, huracanes, inundaciones,
tsunamis, entre otros); participa
acciones colectivas encaminadas
a una cultura de prevenciény
autoproteccién y muestra empa-
tia por las personas afectadas
por un desastre para proponer
acciones de ayuda solidaria.

Caracterizacion

y localizacion del
territorio donde
vive, la entidad y
México; identifica-
cion de los tipos
de suelo, clima,
vegetacion, fauna,
cuerpos de agua

Identifica las caracteristicas de
la comunidad y la entidad como
suelo, clima, animales y plantas,
cuerpos de agua, relieve; las
representa en dibujos, croquis y
mapas.

Localiza y reconoce la forma,
extension y limites territoriales, la

Localiza y reconoce caracteris-
ticas del territorio de México,
como suelo, clima, regiones
naturales, relieve, cuerpos de
agua, extension, limites terres-
tres, maritimos y aéreos, asi
como las entidades federativas
que lo integran.
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(rios, lagos, cenotes,
humedales), asi
como las formas
culturales que se
desarrollan, vin-
culadas al patri-
monio biocultural
de la entidad y
regiéon; recono-
cimiento de su
organizacion
politica y cambios
histéricos, hasta
su conformacion
actual.

Procesos de desarrollo

de aprendizaje

organizacion politica de la comu-
nidad y la entidad, como parte
de México.

Indaga sobre los cambios en la
conformacioén territorial, pobla-
cional e histérica de la comuni-
dady la entidad.

Identifica formas culturales que
se desarrollan vinculadas al patri-
monio biocultural de la entidad
y regioén tales como la milpay la
chinampa.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Elabora representaciones carto-
graficas del territorio nacional y
su diversidad natural.

Indaga sobre los cambios en

la conformacion territorial de
México, y reconoce pérdidasy
anexiones territoriales, asi como
continuidades de pueblos origi-
narios, mas alla de las fronteras
politicas actuales (comparacio-
nes en imagenesy mapas).

Composicion
sociocultural de la
entidad federativa
y de México, y su
configuracion a
través de la histo-
ria como un pais
pluricultural, inte-
grado por pue-
blos originarios,
afromexicanos,
migrantes y diver-
sas comunidades
con caracteristicas
y necesidades,
quienes han
luchado por el
reconocimiento
de la igualdad

en dignidad y
derechos.

Dialoga acerca de las aportacio-
nes de pueblos originarios, afro-
mexicanos, migrantes y diversas
comunidades, entre otros, al
patrimonio cultural y a la memo-
ria colectiva de la comunidad y
entidad.

Identifica formas de pensar,
hablar, convivir, vestir, celebrary
compartir en sucomunidady la
entidad.

Reconoce que las leyes garan-
tizan el derecho a vivir con
igualdad y dignidad, asicomo a
expresar sus practicas culturales
y lingUisticas, y a respetar y valo-
rar las practicas de otras perso-
nas o grupos.

Analiza la conformacion pluricul-
tural y plurilingle de México que
se expresa en pueblos origina-
rios, afromexicanos, migrantes

y diversas comunidades que
habitan México, que tienen
practicas culturales e historias
que se manifiestan en formas
de pensar, hablar, convivir, vestir,
celebrar y compartir, apreciando
sus aportaciones al patrimonio
cultural del pais y reconociendo
los problemas y dificultades que
enfrentan.

Representa en mapas la ubica-
cion de los pueblos originarios y
afromexicanos que habitan en
su entidad y el territorio nacional.

Reconoce que en la Consti-
tucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos se garantiza

el derecho a vivir con igualdad

y dignidad, asi como a expresar
practicas culturales y lingUisticas
de los pueblos originarios y afro-
mexicanos, y a respetary valorar
las practicas de diversos grupos y
personas.
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La vida cotidiana
antes de la pri-
mera invasion
europeay en

el México colo-
nial: personasy
grupos sociales
gue incidieron
en la historia de
la comunidad,
entidad y el pais,
para reconocer
sus aportes en
lo social, cul-
tural, politico y
econdmico.

Procesos de desarrollo

de aprendizaje

Indaga en fuentes primarias o
secundarias bibliograficas, ora-
les, hemerograficas, digitales,
iconograficas, materiales (obje-
tos de uso cotidiano, edificacio-
nes), sobre pueblos originarios
que habitaron lo que hoy es el
territorio nacional, antes de la
primera invasién europea, por
ejemplo, Olmecas, Teotihuaca-
nos, Mayas, Zapotecas, Toltecas,
Mixtecas y Mexicas. Si es el caso,
identifica los pueblos originarios
que habitaban el territorio que
hoy ocupa su entidad antes de la
primera invasién europea.

Reconoce la ubicacién de
pueblos originarios en mapas,
cédices y narraciones, analiza
algunos aspectos de la vida
cotidiana: ;cémo vivian?, ;como
eran sus casasy a qué se dedi-
caban?, ;cémo se alimentabany
vestian?, ;cémo se organizaban
y trabajaban en la familiay la
comunidad?, ;cuales eran sus
creencias?, ;coémo se divertian?,
;cémo educaban a sus hijas e
hijos?, ¢cudles eran las tareas de
las mujeres?

Identifica personasy grupos
relevantes que incidieron en la
historia de los pueblos que habi-
taban el territorio que hoy cono-
cemos como México, antes de la
primera invasion europea.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Indaga en fuentes primarias

o secundarias bibliograficas,
hemerogréficas, digitales, orales
sobre la invasion espafola, y ana-
liza algunos de sus impactos en
las poblaciones originarias.

Identifica, en el periodo de la
conquista, cémo contribuyeron
los diversos grupos sociales y
cuales fueron los que tuvieron
mas poder y mejores condicio-
nes, en contraste a la situacion
de injusticia y dialoga acerca
de la desigualdad que vivie-
ron mujeres, hombres, nifasy
niflos de los pueblos originarios,
afrodescendientes y personas
esclavizadas.

Reflexiona de manera inter-
cultural critica sobre el 12 de
octubre para desmontar la idea
del “encuentro de dos mundos
odiadelaraza”y laresisten-
cia de los pueblos originarios y
afrodescendientes.

Indaga en diversas fuentes
bibliograficas, hemerograficas o
digitales sobre el México colonial,
;cémo era la vida cotidiana?,
¢qué eran las castas 'y qué impli-
caciones tuvieron en la vida de
las personas?, ;en qué traba-
jaban?, ;cémo educaban a sus
hijas e hijos?, ;qué papel tuvo la
religion en la vida de las perso-
nasy los pueblos?

Relaciona las leyes de castas
del periodo colonial como orga-
nizacion social que ayuda a
explicar el racismo mexicano
como fendmeno histdérico y
contemporaneo.
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Origen historico
de algunos sim-
bolos (territorio,
lugares sagrados,
figurasy colores,
banderas, escu-
dos, himnos, entre
otros), que identi-
fican a las comu-
nidades, pueblos,
la entidad y a
México como pais,
en tanto referen-
tes que dan sen-
tido de identidad
Yy pertenencia.

Procesos de desarrollo

de aprendizaje

Indaga acerca de los simbolos
de identidad y pertenencia en la
comunidad, localidad o pueblo
y en la entidad federativa, para
comprender que la identidad
nacional es un conjunto de iden-
tidades plurales, que pueden
convivir respetuosamente, en la
medida que exista igualdad de
condiciones sociales, culturales,
educativas, entre otras.

Dialoga acerca de la importancia
de los simbolos para las comuni-
dades, la entidad y para México,
y reconoce la forma en que se
representan.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Reconoce los simbolos nacio-
nales que identifican a México
como pais (himno, escudo y
bandera); indaga sobre su signi-
ficado, cémo y dénde surgieron,
los elementos que los confor-
man, asi como su transforma-
cidn histoérica, para comprender
cémo ayudaron a construir una
identidad nacional.

Dialoga sobre la importancia que
tiene reconocer a la diversidad
de simbolos, como el territorio,
los lugares sagrados, las ban-
deras, los himnos, entre otros,
para respetar la diversidad de
identidades socioculturales que
conforman al pais.

Analiza de manera critica posi-
bles efectos negativos de los
nacionalismos en las sociedades
multiculturales como México.

El derechoa la
proteccion de la
integridad propia
y la de todas las
personas, recono-
ciendo situaciones
de riesgo, como
el maltrato, el
abuso, bullying

o la explotacién
de tipo sexual y

la importancia
de su prevencion,
al conocer las
instancias para
solicitar ayuda y/o
denunciar.

Identifica situaciones y personas
que representan un riesgo para
la proteccion de la dignidad y

la integridad fisicay mental de
nifas y nifos.

Reconoce que tiene derecho a la
proteccidén ante situaciones que
ponen en riesgo su integridad
como maltrato, abuso o explota-
cion de tipo sexual y expresa lo
gue siente al respecto.

Propone acciones individuales y
colectivas para ejercer su dere-
cho a la proteccién y minimizar
situaciones de riesgo en el aula,
la escuelay la comunidad.

Dialoga acerca del derecho a
que la niflez sea protegida contra
toda forma de maltrato, abuso o
explotacion de tipo sexual.

Proponey practica algunas
medidas preventivas ante situa-
ciones o personas que represen-
tan un riesgo para la proteccion
de la integridad.

Analiza situaciones de maltrato,
abuso o explotacion de tipo
sexual, que puedan ocurrir en

el aula, la escuela y la comuni-
dad, y propone acciones para su
denunciay erradicacion.
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Experiencias de
organizacion
comunitaria del
pasado y del
presente, y las
acciones de cola-
boracion, recipro-
cidad, cuidado
mutuo y trabajo
por el bienestar de
la escuela, barrio,
comunidad, pue-
blo y colectivo
social, para confi-
gurar ambientes
seguros e igualita-
rios, con equidad y
justicia.

Procesos de desarrollo

de aprendizaje

Indaga en fuentes orales o escri-
tas acerca de formas de organi-
zacién participativa, en el pasado
y el presente de su comunidad,
e identifica la importancia de la
colaboracién, la reciprocidad, el
respetoy el cuidado mutuo.

Propone para su aplicacién en la
escuela formas de organizacion
participativa, que contribuyan

al bienestar de la colectividad
escolar.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Analiza criticamente el papel que
juegan los valores y actitudes,

asi como las capacidadesy res-
ponsabilidades de las personas
en los procesos de organizacion
participativa, para la conforma-
cion de ambientes igualitarios
que permitan contribuir al bien-
estar de la comunidad.

Situaciones de
discriminacion en
el aula, la escuela,
la comunidad, la
entidad y el pais,
sobre la diversi-
dad de género,
cultural, étnica,
linguistica, social,
asi como sobre
rasgos fisicos,
desarrollo cog-
nitivo y barreras
de aprendizaje,

y participacion
en ambitos de
convivencia, para
la promocion de
ambientes iguali-
tarios, de respeto
a la dignidad
humanay a los
derechos de todas
las personas.

Analiza e identifica en el aula,

la escuela, la comunidady la
entidad, situaciones de discrimi-
nacién y exclusién por motivo

de diversidad de género, fisica,
sensorial, intelectual, mental, cul-
tural, étnica, linguistica o social.

Promueve en su entorno
préoximo de convivencia, accio-
nes de trato igualitario, de res-
peto a la dignidad humana, a la
diversidad cultural y a los dere-
chos de nifias y nifios.

Conoce y analiza criticamente
situaciones de discriminacion y
exclusion por género, fisica, sen-
sorial, intelectual, mental, cultu-
ral, étnica, linguistica o social.

Analiza las causas de la discri-
minacioén y exclusiéon, y propone
acciones para promover ambien-
tes igualitarios, de respeto a la
dignidad humana, a las diversi-
dadesy a los derechos de todas
las personas, en la comunidad,
entidad y en el pais.
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Retos en el
reconocimiento
y ejercicio de

los derechos
humanosy la
satisfaccion de
las necesidades
basicas, fisicas,
sociales, de segu-
ridad, emociona-
les y cognitivas
de ninas, ninos

y adolescentes;
asi como situa-
ciones injustas
en el pasadoy el
presente, en las
gue No se respe-
tan los derechos
para satisfacer las
necesidades basi-
cas de todas las
personas.

Procesos de desarrollo

de aprendizaje

Analiza las necesidades basicas:
fisicas, sociales, de seguridad,
emocionalesy cognitivas de
ninas, ninos y adolescentes, las
relaciona con el ejercicio de

sus derechos, comparte expe-
riencias sobre cdmo éstas son
satisfechas en las familiasy en la
comunidad.

Dialoga acerca de lo que ocurre
cuando esas necesidades no son
satisfechas, identifica a quiénes
corresponde generar condicio-
nes para que todas las personas
satisfagan sus necesidadesy
garantizar que puedan ejercer
sus derechos humanos.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Comprende y analiza critica-
mente sobre las condiciones de
diversos grupos sociales del pais,
gue en el presente y el pasado
no han podido satisfacer sus
necesidades basicas, como los
distintos colectivos histérica-
mente demandaron que sus
necesidades fueran satisfechas
Y por el reconocimiento de sus
derechos.

Dialoga y elabora conclusiones
acerca de las causas por las
que determinados grupos no
han cubierto sus necesidades, y
reconoce que esta situacion es
injusta.

Propone alternativas para supe-
rar la desigualdad y favorecer la
justicia, desde la comprension
de los derechos humanos, cuyo
ejercicio no estd condicionado
y el Estado tiene la obligacion a
garantizarlos.

Identifica a quiénes corresponde
generar condiciones para que
todas las personas satisfagan sus
necesidades.

La construcciéon
colectiva de la
paz: situaciones
gue generan
diferencias y
conflictos que
afectan la convi-
vencia entre las
personasy grupos
de pertenencia,
causas y formas
de resolverlo a tra-
vés del didlogo, la
comunicaciéon

Reconoce que la paz se cons-
truye al dialogar sobre tensiones
surgidas por diferencias de inte-
reses, puntos de vista, formas de
vida y de organizacién, acceso

a servicios, entre otros, que dan
lugar a conflictos entre las perso-
nas con las que se convive, en los
ambitos escolar, con los pares,
miembros de la familia y otras
personas del entorno, e identi-
fica las causas y formas de resol-
verlos sin violencia mediante la
comunicacioén y la empatia sus-

Comprende que la paz es una
construccién colectiva que
demanda analizar criticamente
las causas, desarrollo y conse-
cuencias, de conflictos entre per-
sonas y/o grupos de pertenencia,
y realiza propuestas para enfren-
tar las tensiones sin violencia,
mediante la comunicacion diald-
gicay la empatia.
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y la empatia,
para contribuir
a la convivencia
y la resolucion
de conflictos sin
violencia.

Procesos de desarrollo

de aprendizaje

tentada en los derechos
humanos.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Formasy procedi-
mientos mediante
las que se eligen

a las autoridades
de gobierno, y los
cambios que han
tenido a través del
tiempo, en fun-
cién del bienestar
colectivo.

Indaga y analiza sobre cuales son
las autoridades de gobierno de
su comunidad, municipio y enti-
dad, cdmo se eligen, cuales son
sus funciones y cémo colaboran
con las personas y comunidad,
empleando diversas formas de
organizacion local para contri-
buir al bienestar colectivo.

Indaga acerca de cémo se desig-
naban o elegian las autoridades
que gobernaban algunos pue-
blos que habitaban el territorio
de México antes de la llegada de
los espafoles, asi como cudles
eran sus funciones y cémo se
relacionaban estas formas con
una vision cultural diversa.

Indaga cémo se designaron las
autoridades que gobernaban en
el México colonial, cudles eran
sus funciones, cuales son las
caracteristicas de la monarquia,
qué eran los ayuntamientos, las
encomiendas y cuales fueron sus
funciones en la Nueva Espanfia.

Comparay analiza criticamente
cémo se eligen actualmente
las autoridades de gobierno en
nuestro pais, y nuestra comuni-
dad y/o pueblo, bajo el régimen
democratico y/o de asambleas
comunitarias, qué son los ayun-
tamientos o alcaldias en la
actualidad y cuales son sus fun-
ciones, reconoce las formas tra-
dicionales de organizacion que
se emplean en su contexto.

Democracia en

la vida cotidiana:
construccion,
cumplimientoy
aplicacién justa
de acuerdos, nor-
mas y leyes que
contribuyen a

la proteccion de
los derechos de
todas las perso-
nas, individuales
y colectivos, y a

la convivencia
conforme a los
principios de
igualdad, justicia y
responsabilidad.

Comprende que la democracia
se ejerce en la vida cotidiana al
participar en la construccion,

el cumplimientoy la aplicacion
justa y honesta de los acuerdos
y las normas, en los espacios de
convivencia como la escuelay la
familia.

Dialoga acerca de la importan-
cia de participar y contribuir a
la proteccidon de los derechos
de todas las personas, con-
forme a los principios demo-
craticos de igualdad, justiciay
responsabilidad.

Comprende y argumenta sobre
la importancia de la participa-
ciéon democratica en la cons-
truccion, el cumplimientoy la
aplicacion justa de acuerdos,
normasy leyes en el ambito de la
escuela, la comunidad, el barrio,
la colonia, la vecindad, el pueblo
o la localidad, entre otros, para
contribuir a la protecciéon de los
derechos humanos de todas las
personas y colectivos, como los
pueblos indigenas, afromexi-
canos, grupos LGBTTTIQ+, reli-
giosos, migrantes, entre otros,
asi como a la sana convivencia,
conforme a los principios demo-
craticos que nos rigen.
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La toma de deci-
siones ante situa-
ciones cotidianas
y de riesgos, con
base en el cuidado
de la dignidad de
todas y todos, con-
siderando posibles
consecuencias

de las acciones,
para actuar con
responsabilidad.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Tercer grado

Analiza criticamente y distingue
situaciones cotidianas en las
que se ejerce la capacidad para
tomar decisiones, empleando los
criterios de valoracién de los ries-
gos del entorno.

Dialoga y analiza posibles con-
secuencias de las acciones, para
actuar con responsabilidad.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Cuarto grado

Analiza situaciones cotidianas
para la toma de decisiones, con
base en criterios que priorizan el
cuidado de la dignidad propia,
asi como de otras personasy
colectivos.

Comprende y valora los riesgos
del entornoy las posibles con-
secuencias de las acciones, para
actuar con responsabilidad.

Desigualdades
por diferencias de
género: causas y
consecuencias en
la vida cotidiana
pasada y presente,
para proponer
acciones en favor
de la igualdad,
basadas en el
reconocimientoy
el respeto de los
derechos de todas
las personas.

Analiza en la casa, la escuelay la
comunidad desigualdades de
género, asi ComMo sus causasy
consecuencias.

Identifica casos en los que expre-
san desigualdades en el acceso

a servicios educativos, de salud,
recreacion, deporte o cultura.

Propone acciones en favor de la
igualdad, en las que se respeten
los derechos de todas las personas
y colectivos con los que convive.

Analiza criticamente situaciones
de desigualdad de género, en los
ambitos educativo, laboral, cul-
tural o de participacion politica,
comparando cémo ocurrian en
el pasado y el presente.

Argumenta en favor de la
igualdad, con base en el reco-
nocimiento y el respeto de la
dignidad y los derechos de todas
las personas.
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De lo Humano y lo Comunitario

Este campo reconoce que el ser humano interactua con su comunidad mediante
un proceso dinamico y continuo de construccién personal y social, y de participa-
cién auténtica en un espacio donde toda persona en colectividad, desde sus pri-
meros anos, acceda a una vida digna, justa y solidaria, contribuyendo asi al goce de
un mayor bienestar.

Por ello, su objeto de aprendizaje son experiencias cognitivas, motrices, socio-
afectivas y creativas que permitan a nifas, nifos y adolescentes favorecer progre-
sivamente la construccion de su identidad, el sentido de pertenencia a diversos
grupos, la conciencia de interdependencia, la conexién emocional, y el compromi-
so ético para la satisfaccion de necesidades humanas.

Con base en lo anterior, se incorporan contenidos orientados a identificar, forta-
lecer y poner en practica conocimientos, saberes y valores a partir de las experien-
cias individuales y colectivas, asi como de las caracteristicas del lugar en el que se
encuentran. Estan estrechamente relacionados a lo largo de la educacién preesco-
lar, primaria y secundaria, y se centran en el conocimiento de siy de los demas; la
comprensién consciente de la vida emocional y afectiva propia en su relacién con
la de otras y otros; el cuidado de la salud individual y comunitaria; el analisis critico
de situaciones y problemas sociales en relacién con su vida cotidiana; la valoracion
y construccidn de saberes e intervenciones en la satisfaccidén de necesidades.

Este campo utiliza el analisis de situaciones reales para el desarrollo y enrique-
cimiento mutuo, impulsando la reciprocidad, la ayuda y el didlogo de saberes para
valorar la diversidad. El propdsito es que nifias, ninos y adolescentes exploren, com-
prendan, reflexionen e intervengan, con base en sus posibilidades, en la prevenciéon
y atencidn de problematicas asociadas a la vida saludable, la inclusion, la igualdad
de género y la interculturalidad critica en contextos inmediatos y futuros; a la vez
gue adquieran conciencia de que sus acciones influyen en el buen vivir.

Lo humano y lo comunitario apunta a la construccién de aprendizajes en la
perspectiva del proyecto de vida de nifias, niflos y adolescentes para afrontar los
retos que tienen en la familia, la escuela y la comunidad, lo que puede incidir posi-
tivamente en su confianza, seguridad, autonomia y en la posibilidad de resolver en
lo individual y advertir en lo colectivo nuevos desafios.

Finalidades del Campo

Este campo esta orientado a que ninas, ninos y adolescentes, de manera gradual,
razonada, vivencial y consciente:

m  Construyan su identidad personal mediante la exploracién de gustos, in-

tereses, necesidades, posibilidades, formas de entender e interactuar en
diversos contextos sociales y naturales.
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m  Conciban la sexualidad como resultado de una construcciéon cultural con-
formada por distintas maneras de pensar, representar y entender el cuer-
po en su relacidn con la igualdad de género.

m Desarrollen sus potencialidades (afectivas, motrices, creativas, de interac-
ciéon y solucién de problemas), reconociendo, valorando y respetando las
de otras personas.

m Fortalezcan capacidades perceptivo, socio y fisico-motrices, y las que de-
riven en el desarrollo creativo de la motricidad en relacién con el cuerpo
como espacio de cuidado y afecto.

m  Reflexioneny comprendan su vida emocional y afectiva, asi como la de las
demas personas, como elemento constitutivo de relaciones de conviven-
cia y potencial bienestar.

m Promuevan ambientes de convivencia sana y pacifica entre quienes in-
tegran la comunidad educativa, identificando aquello que trastoque sus
entornos.

m Experimenten la importancia de cuidar, mejorar y preservar la salud, el
entorno natural y social, como una responsabilidad individual y colectiva
gue se presenta ante una vida caracterizada por la incertidumbre.

m Tomen decisiones orientadas a modificar comportamientos y situaciones
gue violenten su integridad fisico-emocional y la de otras personas.

m  ActUen en la resolucidn de situaciones y problemas presentes en distintos
contextos, recurriendo a saberes, capacidades y habilidades que se gene-
ran a partir del didlogo familias-escuela-comunidad.

m Ceneren sentido de comunidad y fortalezcan el de pertenencia, y ello inci-
da en su apreciacion de la diversidad de identidades para que reconozcan
aspectos que comparten con otras personas al participar en la consecu-
cién de logros, la apropiaciéon de valores y el disefio de proyectos para el
beneficio colectivo.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 4

Durante el tercer y el cuarto grado, niflas y ninos presentan avances en el desarro-
llo cognitivo, socioemocional, fisico y cultural, que les permiten actuar con mayor
independencia y conocimiento de la realidad, asi commo mostrar mas facilidad para
la convivencia y el reconocimiento hacia las demas personas; por lo tanto, los con-
tenidosy el tratamiento didactico se presentan con mayor complejidad y amplitud
para esta Fase.

La socializacién es muy importante en esta etapa, por lo que las interacciones
entre pares y la convivencia dan oportunidades a nifias y niflos de desarrollar un
juicio critico basado en el pensamiento I6gico para expresar soluciones ante los
conflictos, tanto para fortalecer su proyecto de vida como para mejorar sus capaci-
dades de corresponsabilidad en las practicas socioculturales de su contexto y en el
lugar donde ocurren los procesos educativos.
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En los espacios de socializaciéon, nifas y ninos

construyen conocimientos, actitudes y valores, )
y adquieren saberes para asumir compro- ' ——
misos y responsabilidades que requie- AEETR SO A GEh e

ren del manejo de reglas y tareas VB
especificas para el trabajo colabora-
tivo. En este sentido, la compren- (| @) -
sion del mundo emocional juega ' _

un papel determinante en el
desarrollo humano, por ello, se
busca que identifiqguen en ellas
y ellos, asi como en otras per-
sonas, las caracteristicas y fun-
ciones de las emociones que
expresan.

Es importante considerar en
esta Fase la implementacion de
actividades situadas, pues las emo-
ciones se fortalecen a partir de las in-
teracciones con distintos actores en el
ambito familiar, escolar y comunitario, de-
bido a que son fundamentales en el desarro-
llo integral de nifas y ninos y de una sana relaciéon
interpersonal.

De la misma forma gue sucede con las emociones, en esta etapa nifas y nifos
son Mas conscientes de su cuerpo y los cambios que experimentan, por lo que se
hace necesario enfocar algunas actividades al desarrollo del autoconocimiento y la
construccion de la imagen corporal y a la comprension de los cambios que tienen.

El Campo aborda el cuidado de la salud y del medio ambiente, asi como la
prevencion de riesgos en la comunidad; en este sentido es esencial propiciar el
desarrollo de acciones que promuevan el bienestar en su contexto a través de la re-
flexién sobre las problematicas socio ambientales tanto locales como globales. Este
punto es relevante porque funciona para abordar lo comunitario con referencia a
la relaciéon humanidad-cultura-naturaleza y en el cual se puede analizar de forma
critica las tensiones entre distintas comunidades en torno a ello.

a2 S

e
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Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje
del Campo formativo

Contenidos

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Cuarto grado

La comunidad
como el espacio
en el que se vive
y se encuentra la
escuela.

Indaga acerca de ideas, conoci-
mientos, practicas culturales, for-
mas de organizacién y acuerdos
familiares, escolares y comunita-
rios, para compartir su importan-
cia en la socializacion.

Reconoce ideas, conocimientos,
practicas culturales y formas

de organizacién, para explicar
el significado que tienen en su
familia, escuela y comunidad.

Las familias como
espacio de pro-
teccion, cuidado,
afecto y sustento
para el desarrollo
personal.

Identifica formas de convivencia
y socializacién en las familias,
para distinguir formas de partici-
paciény colaboracion.

|dentifica los valores que posee
y que han sido heredados de su
familia, para fomentar cuidados
afectivos.

Reflexiona sobre el valor de la
familia y de la aportacion de sus
integrantes, para favorecer su
desarrollo personal y afectivo.

Describe los valores que distin-
guen a su familia, para enten-
derlos como elementos de
desarrollo social y personal.

Entendimiento
mutuo en la
escuela.

Participa en distintas situaciones
para acordar reglas en su familia,
escuelay comunidad.

Reflexiona sobre el seguimiento
de reglas para expresar las seme-
janzasy diferencias.

Expresa la importancia del
entendimiento, para la conviven-
cia pacifica.

Comparte ideas y experiencias
sobre diferentes temas, para
aprender la importancia de
escuchar.

Conoce distintos puntos de vista,
para favorecer el entendimiento
y la negociacion con las demas
personas.

La escuela como
espacio de convi-
vencia, colabora-
cion y aprendizaje.

Participa en la organizacion del
aulay en la generacién de nor-
mas, para el uso y disfrute de

los materiales de apoyo y otros
recursos existentes en la escuela,
como el patio, el jardin y las can-
chas deportivas, entre otros.

Platica con docentes y compafie-
ras o compaferos sobre la impor-
tancia de reconocer situaciones
interpersonales, sociales y ambien-
tales problematicas en su contexto,
y sobre la posibilidad de contribuir
para el logro de un mayor bienes-
tar personal y colectivo.

Participa en la toma de decisio-
nes sobre el funcionamiento de
la escuela, y la relacion escue-
la-comunidad, para favorecer la
colaboracion.

Propone alternativas que favo-
rezcan la colaboracién entre las
personas que integran la escuela
y su comunidad para enrique-
cer sus experiencias, saberesy
conocimientos.
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Contenidos

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Formas de ser,
pensar, actuary
relacionarse.

Tercer grado

Reconoce caracteristicas que le
hacen a una persona diferente y
a la vez Unica, para favorecer la
construccion de su identidad.

Cuarto grado

Comparte los cambios que
afronta en sus capacidades y

las formas de ser, pensar, actuar
y relacionarse para valorar la
manera en que las demas per-
sonas inciden en la construccion
de su identidad.

Construccion del
proyecto de vida.

Reflexiona acerca de logros
cotidianos, académicos y emo-
cionales, asi como los aspectos
gue inciden en estos y los retos
gue tiene, para valorar su nivel de
independencia y replantear sus
metas.

Explora las influencias de su
familia, comunidad y cultura en
la historia personal, para visuali-
zar oportunidades y dificultades
a superar en el planteamientoy
logro de metas.

Reconoce cambios en sus nece-
sidades, intereses y logros, para

ajustar metas y disefar estrate-

gias que permitan cumplirlas.

Reflexiona acerca de los factores
culturales, sociales u otros pre-
sentes en la conformacién de las
ideas, preferencias, necesidades
y circunstancias, para determi-
nar aspectos que posibilitan o
limitan el desarrollo personal y
colectivo.

Equidad de
género en las
familias, la escuela
y la comunidad.

Analiza practicas equitativas
que favorecen la convivencia
en diversos contextos, como la
distribucion de las tareas y res-
ponsabilidades cotidianas para
identificar y proponer mejores
formas de relacion entre hom-
bresy mujeres.

Reflexiona acerca de los estilos
de relacion y distribucién de
responsabilidades, para tomar
decisiones respecto de aquellos
que inciden positivamente en el
bienestar de todas y todos.

Educacion
Integral en
Sexualidad.

Explora formas de vivir y sentir el
cuerpo, asi como de los afectos,
para identificar la diversidad de
expresiones que agradan, inco-
modan y/o ponen en riesgo la
integridad de las personas.

Valora y aprecia las formas de
expresar el caracter y los afectos
para tomar decisiones orienta-
das a salvaguardar su integridad.

Efectos en la vida
de las personas,
derivados de
cambios sociales,
culturalesy en la
salud.

Reflexiona sobre hechos y suce-
sos que han afectado a su familia,
para proponer posibles alternati-
vas que permitan afrontarlos.

Dialoga acerca de situaciones
gue conoce o ha vivido en su
familia o comunidad, para com-
prender causas y efectos en la
vida de las personas.
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Contenidos

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Reconocimiento
de las necesidades
y caracteristicas
propias y de las
demas personas.

Tercer grado

Valora las caracteristicas cogniti-
vas, motrices, afectivas y sociales,
asi como las necesidades de sus

compaferasy companeros para

expresar lo que les une como

grupo.

Expresa con que personas se
identifica, para reconocer la iden-
tidad del grupo.

Expresa lo que puede hacer para
tener la oportunidad de recono-
cer a otras personas.

Cuarto grado

Aprecia lo que las personas le
aportan en la atencién de sus
necesidades e intereses para
reconocer la importancia del
enriguecimiento mutuo.

Invita a otras personas a partici-
par en una representacién dra-
matizada, sobre la importancia
del reconocimiento de todasy
todos.

Sentido de perte-
nencia, identidad
personal y social.

Identifica eventos importantes
de la historia de la comunidad:
fundacion, logros, personas o
lugares destacados, entre otros,
gue son motivos de orgullo com-
partido, para fortalecer la identi-
dad individual y colectiva.

Observa y describe practicas
socioculturales de su entorno;
actividades productivas, comer-
ciales, profesionales, de servicios,
entre otras, para identificar con-
cepciones, valores y proyectos
compartidos por las personas
que integran las familias y la
comunidad.

Reconstruye la historia de su
familia, escuela y comunidad, a
partir de narraciones y/o docu-
mentos en los que respondan a
cuestionamientos como ;quié-
nes somos?,y ;de dénde vinie-
ron nuestros antepasados?, para
descubrir los diversos aportes
socioculturales y linguisticos
gue pueden ser parte de su
identidad.

Consulta, por diversos medios
fisicos y electrénicos, informa-
cién para entender la articula-
cién de su comunidad local con
la region, alcaldia, estado, segun
se trate de contextos rurales o
urbanos.

Capacidades
y habilidades
motrices.

Adapta sus movimientos, de
acuerdo con los elementos
basicos de los juegos, para res-
ponder a las condiciones que se
presentan.

Pone en practica sus habilidades
motrices en situaciones ludicas,
individuales y colectivas, para
valorar la diversidad de posibili-
dades que contribuyen a mejo-
rar su actuacion.

Posibilidades cog-
nitivas, expresivas,
motrices, creativas
y de relacion.

Elabora propuestas de cédigos
de comunicacion por medio del
cuerpo, para otorgarle una inten-
cién a sus movimientos al jugar e

interactuar con las demas personas.

Reconoce sus capacidades y habi-
lidades motrices, al representar
con el cuerpo situaciones e histo-
rias, a fin de favorecer la construc-
cién de la imagen corporal.
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Contenidos

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Estilos de
vida activos y
saludables.

Tercer grado

Socializa actividades fisicas que
practica de manera cotidiana,
con la intencién de valorar su
incidencia en el bienestar y cui-
dado de la salud.

Cuarto grado

Organiza juegos y otras activida-
des fisicas, para analizar avances
y logros personales o grupales,
en favor de asumir una vida
saludable.

Pensamiento
lddico, estratégico
y creativo.

Toma decisiones estratégicas a
partir de las caracteristicas de las
situaciones de juego y cotidia-
nas, con el fin de solucionarlas
asertivamente.

Disefa estrategias para atender
situaciones o resolver problemas
y conflictos que se presentan

en el juegoy en actividades
cotidianas.

Interacciéon motriz.

Establece acuerdos ante situa-
ciones de juego y cotidianas, a
partir de la interaccién, para valo-
rar su aplicacién y los resultados
alcanzados.

Experimenta situaciones carac-
terizadas por la cooperaciony
oposicién, con el fin de recono-
cer sus implicaciones en la inte-
racciény el logro de metas.

Habitos saluda-
bles, para promo-
ver el bienestar en
los seres vivos.

Distingue alimentos saludables
y no saludables para preparar
alimentos y promover la alimen-
tacion saludable.

Reconoce la importancia de la
hidratacion en el desarrollo del
cuerpo de los seres vivos, para
promover habitos y actitudes
saludables y de bienestar en la
escuelay la comunidad.

Analiza las caracteristicas de una
alimentacion saludable, para
disefar estrategias que mejoren
sus habitos alimentarios en el
contexto escolar.

Realiza practicas de hidratacion
saludable para promover practi-
cas de alimentaciodn, vinculadas
con la salud en su escuelay
comunidad.

Higiene para una
vida saludable.

Reflexiona acerca de distintos
habitos y costumbres de higiene
que se realizan en la vida coti-
diana en su comunidad, para
mejorar practicas de higiene con
sus compafnerasy companeros
de clase.

Comparte experiencias para
mejorar la higiene en su escuela
y su comunidad, y organiza
campafas de higiene en la
escuelay la comunidad.

Situaciones de
riesgo social en

la comunidad y
region donde vive.

Distingue situaciones de riesgo
social en la regién, y propone
algunas medidas para el
autocuidado.

Analiza situaciones de riesgo
social en la comunidad y el con-
texto donde vive, como la violencia

Analiza situaciones de riesgo
social en la comunidad y regién
donde vive.

Distingue situaciones de riesgo
social en la regién, y propone
algunas medidas para el
autocuidado.
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Contenidos

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Tercer grado

Procesos de desarrollo
de aprendizaje

Cuarto grado

domeéstica y el vandalismo, y ana-
liza estrategias de prevencion.

Reconoce que la violencia
domeéstica y el vandalismo son
situaciones que ponen en riesgo
la sana convivencia, y analiza
estrategias de prevencion al
respecto.

Organiza campafas en su grupo
y escuela, para prevenir proble-
mas sociales, como la violencia
escolar, el vandalismo, las adic-
ciones, entre otros.

Investiga problemas sociales en
su contexto y pais, para analizar
sus causas y efectos.

Los afectos y su
influencia en el
bienestar.

Reconoce los factores presentes
en el contexto que influyen en la
expresion de las emociones para
favorecer reacciones asertivas.

Analiza situaciones previas y
resultados obtenidos para ade-
cuar su reaccion emocional a
favor del bienestar personal y
social.

Utiliza conocimientos previos
sobre las diferentes expresio-
nes emocionales para aprove-
char su funcién en situaciones
cotidianas.

Considera las reacciones emocio-
nales ante situaciones comunes
e identifica las mas adecuadas
para lograr sus metasy el bien
comun.
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El Programa Analitico

El Programa Analitico es el segundo nivel de concrecion del curriculo. Es el re-
sultado del ejercicio en el que las y los docentes, como colectivo escolar, contextua-
lizan y sitdan los procesos formativos de nifas, nifos y adolescentes a partir de los
Programas Sintéticos y la incorporacién de problematicas, temas y asuntos comu-
nitarios locales y regionales como contenidos necesarios, de acuerdo con las condicio-
nes de la situacién comunitaria, escolar y en particular de su grupo escolar.

El Programa Analitico no es un formato especifico que se llene por cuestiones
administrativas, es un documento que se construye y reconstruye de manera per-
manente, que organiza de modo especifico varias de las acciones que ya se realizan
en la escuela, incorpora nuevas o reorienta el sentido de otras para atender las fi-
nalidades que el Plan de estudio sefnala. Surge del analisis, reflexién, seleccién y or-
ganizacion de los Contenidos propuestos en los Programas Sintéticos, en distintos
espacios y momentos, incluidos el Consejo Técnico Escolar (CTE) y las academias
para el caso de secundaria, ademas de los ambitos de formacion docente.

Relacién entre programas de estudio y codiseno

Contenidos
nacionales
Proceso de contextualizados Programa
Programa de apropiacion, analitico de la
estudio »‘ articulacién y escuela

Contenidos contextualizacion

nacionales

Contenidos
locales por

escuela Planeacién

basados en didactica
el contexto. del
Codiseno docente

La autoridad educativa federal
determinard los planes y programas
de estudio para la educacion
preescolar, primaria y secundaria
(articulo 113; fraccidn Il LGE).

Para orientar la construccidn y reconstruccién del Programa Analitico se sugiere
tener presente:

m La situacién educativa de nifas, ninos y adolescentes; es decir, lo que sa-
ben al inicio del ciclo escolar, con qué frecuencia asisten a la escuela, los
recursos con los que cuentan o requieren, qué lengua hablan, y las expec-
tativas que tienen sobre la escuela, es decir qué esperan y quieren apren-
der en la escuela.
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m Las caracteristicas del contexto, conocimientosy saberes de la comunidad
que se pueden aprovechar como oportunidades de aprendizaje, asi como
las expectativas que tienen madres y padres de familia sobre |la escuela.

m Las orientaciones metodoldgicas y didacticas a través de las cuales se
abordaran las situaciones, problemas, acontecimientos o temas de interés,
sin llegar a desarrollar la planeaciéon didactica.

m Lo que se pretende ensefar y aprender, considerando situaciones, pro-
blemas, acontecimientos o temas de interés que permitan la apropiacion
de los Contenidos para su comprension, las expectativas de nifas, ninos y
adolescentes, asi como los saberes y las voces de la comunidad. Este ejer-
cicio puede ser tan amplio o especifico como el colectivo docente acuerde.

m La secuenciacién de los Contenidos, considerando que en el Programa
Sintético no se presentan en una secuenciacion y orden definido.

m Latemporalidad del Programa Analitico, la cual es anual, y el abordaje de
los Contenidos, se define en funcién de la dosificaciéon que las y los docen-
tes consideren pertinente.

Asimismo, el Programa Analitico se configura en tres planos, el primero refiere a
la lectura de la realidad de la escuela como punto de partida para la toma de deci-
siones. El segundo plano implica la toma de decisiones respecto de los contenidos
gue habran de incorporarse al Programa Analitico. Por ultimo, el tercer plano se
refiere a la concrecién del Programa Analitico. Cabe destacar que estos tres planos
forman parte del proceso del codiseno.

Primer plano: Lectura de la realidad

La lectura de la realidad escuela-comunidad-regidn-pais que realiza el colectivo
docente, implica el analisis del diagndstico de los aprendizajes de nifas, ninos y
adolescentes, asi como reconocer sus distintas voces y expectativas. En ella se es-
tablecen relaciones entre las condiciones educativas de la escuela y los distin-
tos retos que enfrenta: los procesos de enseflanza y aprendizaje en funcién de
las caracteristicas, condiciones, necesidades, intereses y capacidades de nifas,
ninos y adolescentes y su inclusion en ambitos sociales, culturales, econdmicos,
politicos y ambientales mas amplios, asi como la infraestructura, los materiales
de la escuela y las condiciones de la comunidad. Este proceso va mas alla de una
lectura inicial, que s6lo muestra ciertas caracteristicas, tanto de la escuela como
de quienes asisten a ella.

Para abordar este primer plano se sugiere:

a. Indagar y analizar las caracteristicas personales, socioculturales y acadé-
micas de nifas, niNos y adolescentes que asisten a la escuela, a través de
los datos que se recaban al inicio del ciclo escolar a manera de diagndstico
y evaluacioén inicial, asi como sus expectativas acerca de la escuela. Tam-
bién, habra que identificar las fortalezas de las y los docentes.
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b. Analizar los contextos so-
cial, econémicoy cultural de
la comunidad, asi como las
condiciones que afectan
positiva 0 negativamente
ala escuela en la consecu-
cion de sus propositos y
las posibilidades de inter-
vencion de ésta. También
es importante considerar
el impacto de elementos
del mundo, el pais, la enti-
dad federativa y la localidad
en la vida escolar.

Segundo plano:
Contextualizacion
Este plano permite al colectivo escolar interpretar y

resignificar los Contenidos curriculares del Programa Sintético, desde sus propios
términos y referencias para promover un aprendizaje situacional.

La Contextualizacién implica la resignificaciéon y apropiacion del curriculo nacio-
nal, entendido lo nacional como punto de partida y no como contenidos universa-
les, acabados o “aplicables a cualquier contexto”. De tal forma que los contenidos
adquieren un sentido y significado particular al responder a las necesidades, in-
tereses, capacidades o condiciones determinadas que el colectivo docente consi-
dere importantes y posibles de trabajar con los diferentes grupos de nifas, ninos y
adolescentes.

El proceso de contextualizaciéon se puede desarrollar de diferentes maneras, no
existe un formato o manera Unica de llevarla a cabo. Para ello, los Contenidos del
Programa Sintético se pueden relacionar con las situaciones que viven nifas, ni-
fAos y adolescentes cotidianamente, por ejemplo, a partir de contenidos afines de
un campo formativo especifico o de varios campos; un tema, concepto, situaciéon
o problema de interés escolar o local; relaciones socioafectivas, acontecimientos
histdricos, espacios geograficos, descubrimientos o inventos tanto locales como
globales, por mencionar algunos.

Es importante tener presente que, para establecer esas relaciones, el colectivo
docente necesita analizar la pertinencia y las posibilidades que tienen determinados
contenidos, lo que significa que se observen de manera clara las interconexiones
entre los distintos conocimientos y saberes. Asimismo, deberdn identificar en el
Plan de estudio 2022 y los Programas Sintéticos, las relaciones entre el Perfil de
egreso, los Ejes articuladores, las Finalidades de los Campos formativos y las Espe-
cificidades de cada Fase; al igual que la organizacién y alcance de los Contenidos y
los Procesos de desarrollo de aprendizaje de cada Campo formativo, y las necesida-
des de actualizacidon o preparacion docente que requiere su tratamiento didactico.
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Como resultado de este gjercicio de analisis, el colectivo docente debera tomar deci-
siones en torno a los Contenidos que formaran parte de su Programa Analitico, a saber:

m  Contenidos sin ajustes: se incorporan al Programa Analitico tal como apa-
recen en el Programa Sintético.

m Contenidos contextualizados: son aquellos que, manteniendo su esencia,
requieren ser contextualizados de manera mas pertinente a las condiciones
particulares de las y los estudiantes y del contexto. Se pretende reconocer
y retomar aquellos saberes y conocimientos locales y comunitarios, asi
como otras maneras de aproximarse a la comprension de determinadas
tematicas que no suelen ser consideradas dentro de una disciplina espe-
cifica; por ejemplo, el aprendizaje de la Lengua de Sefias Mexicana, o bien,
la inclusidn de variantes linguUisticas.

m  Contenidos nuevos: son aquellos que no estan presentes en el Programa
Sintético, y que corresponden a contenidos locales o regionales, que sera
necesario incorporar al Programa Analitico., a partir del analisis que realizd
el colectivo docente.

De esta manera, los Contenidos se organizan en funcién de las necesidades de
la escuela, considerando que no todos tienen que contextualizarse ni articularse
al mismo tiempo en una situacién, tema o problema, y que mas bien, se pueden
abordar en multiples oportunidades, desde varias dimensiones y momentos.

Tercer plano: Formulacion del Programa Analitico

Una vez delimitados los Contenidos que integraran el Programa Analitico, y dado
gue el Programa Sintético no establece una secuenciacién para abordar los conte-
nidos en cada Fase, sera el colectivo docente quien debera organizar la secuencia-
cion y la temporalidad, para definir como se abordard a lo largo del ciclo escolar.

Asimismo, enunciard de manera general, algunas vinculaciones y metodologias
(proyectos, aprendizaje basado en problemas, estudio de casos, secuencia didacti-
ca, ensefanza globalizada, entre otras) al tiempo que define de qué manera esta-
ran presentes los Ejes articuladores en el desarrollo del Programa Analitico.

A su vez, el Programa Analitico de la escuela es un documento que deberia te-
ner una mayor integracidn curricular que no sea solo la suma de los programas
analiticos por grado o fase. Se construye por ciclo escolar de manera anual, para
cada grado e incorpora los cuatro Campos formativos. En el caso de secundaria,
las profesoras y los profesores que trabajan las asignaturas de un mismo Campo
determinaran los Contenidos de cada grado.

Es fundamental que el Programa Analitico sea revisado cada tanto en las se-
siones de Consejo Técnico Escolar, para hacer las reorientaciones, adaptaciones,
adecuacionesy ajustes que la realidad le devuelva a la estrategia de Contextualiza-
cién, ya que se trata de un instrumento dinamico que sirve de base para el trabajo
docente, junto con el Plan y los Programas Sintéticos.
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Algunas reflexiones sobre la
evaluacion formativa

La evaluacion de los aprendizajes es parte del proceso formativo de nifas, ninos y
adolescentes que cursan la Educacién Primaria, y tiene como base las actividades
de aprendizaje que se realizan en el aula, la escuelay la comunidad, como espacios de
interdependencia e interrelacion para la construccion de saberes y conocimientos. La
planeacién de actividades de aprendizaje y la evaluacién formativa son acciones
gue se realizan de manera paralela.

En el proceso de ensefanza y aprendizaje la evaluacion formativa ocupa un lugar
central. Tal como lo plantea el Plan de estudio 2022:

“La evaluacién de los aprendizajes forma parte del proceso formativo, se encuen-
tra dentro de la relacion pedagdgica profesor-estudiante y en el marco de un curriculo
gue integra conocimientos y saberes alrededor de la realidad de las y los estudiantes.”
(b 80)

Por su parte, la UNESCO (2021) la define como una serie de actividades que se
integran al quehacer pedagdgico y que enfatizan el proceso de acompanamien-
to y en una retroalimentacién continua y basada en el didlogo. La retroalimenta-
cion dialégica procura que las y los estudiantes reflexionen sobre su proceso de
aprendizaje, lo cual requiere de sostener un vinculo permanente entre estudiantes
y docentes. El Plan de estudio lo explica en los siguientes términos: “Este dialogo
conlleva elementos como la participacion, la observacion
sistematica, personalizada y contextualizada de W
lo avanzado por las y los estudiantes res-
pecto a los contenidos abordados en )
los campos formativos en diferentes ¥
momentos del ciclo escolary, princi-
palmente, cOmo se expresan en la '
vida diaria.” (SEP, 2022, p. 81) ‘

Por tanto, la evaluacion forma-
tiva busca, por un lado, conocer
cdmo ninas, ninosy adolescentes
organizany aplican sus aprendi-
zajes al interactuar con sus pa-
res en diferentes situaciones
y resolver diversos problemas y
reflexionar conjuntamente con
ellos sobre su proceso de apren- F
dizaje. Asi como proporcionar in- e
formacion sobre la pertinencia de
las estrategias didacticas que se han
implementado.

En este sentido, la evaluacidon formati-
va tiene como funcién principal retroalimentar
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el proceso educativo a través de la autorreflexion de estudiantes y docentes para
identificar tanto logros y fortalezas que favorecieron su alcance, como aspectos
gue se requieren reforzar y los obstaculos que se han presentado, y en su caso,
definir acciones para superarlos, ademas de establecer compromisos personales y
grupales para continuar trabajando.

Se trata de un proceso constante y continuo que no busca medir el conocimien-
to memoristico, no califica ni determina el trayecto escolar de nifias, ninos y adoles-
centes. Por el contrario, favorece su avance de acuerdo con las propias condiciones,
tiempos y formas de aprendizaje; de ahi que no tenga un caracter conclusivo o
sumativo.

Resulta Util que las y los docentes lleven un registro que acompane la obser-
vacion del acercamiento que ninas, ninos y adolescentes logran con el saber y el
conocimiento de los Campos formativos, con qué actitud lo hacen, y qué espacios
les son favorables. Para ello, se requieren estrategias, criterios e instrumentos de
evaluacion variados, acordes al propdsito, la situacion a evaluar y las necesidades, inte-
reses, caracteristicas, habilidades y condiciones de nifas, niflos y adolescentes.

La resignificacion curriculary apropiacion que de este programa y sus elementos
realicen lasy los docentes, sin duda alguna concretara nuevas formas de ensefanza
y de aprendizaje. Asimismo, reconocera y promovera otras que ya estan presentes
en la vida cotidiana de las escuelas.
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Materiales de apoyo para el disefo
de actividades didacticas

Puede consultar los siguientes materiales para apoyarse en el disefio de sus activi-
dades y profundizar en los Contenidos de los Campos.

Sobre planeacién didactica

Aranega, S.y Doménech J. (2001). La edu-
cacién primaria. Retos, dilemas y pro-
puestas. Espafa. Grad.

Chevallard, 1. (1997). La transposicion diddc-
tica. Argentina. Aique.

Diaz Barriga, A. (2013). Secuencias de apren-
dizaje ¢Un problema del enfoque de
competencias o un reencuentro con
perspectivas didacticas? Profesorado.
Revista de curriculum y formacion
del profesorado, vol. 17, nim. 3. https://
www.ugr.es/~recfpro/revi73ART1.pdf

Giné, N.y Parcerisa, A. (coords.) (2003). Pla-
nificacion y andlisis de la prdctica
educativa. La secuencia formativa: fun-
damentos y aplicacion. Espafia. Grad.

Hernandez, F.y Ventura, M. (2005). La orga-
nizacion del curriculum por proyectos
de trabajo. El conocimiento es un cali-
doscopio. Espafa. Grad.

Zabala, A. (1999). El enfoque globalizador y
pensamiento complejo. Una respuesta
para la comprension e intervencion en
la realidad. Espana. Grad.

Zabala, A. (2002). La prdctica educativa.
Como enserar. Espafa. Grad.

Sobre lectoescritura

DECRETO por el que se crea la Ley General
de Derechos Linguisticos de los Pue-
blos Indigenas y reforma la fraccidon
IV, del articulo 7o0. de la Ley General de
Educacion. 13 de marzo de 2003. Diario
Oficial de la Federacién: 13/03/2003.
https://dof.gob.mx/nota_detalle.
php?codigo=698625&fecha=13/03/2003

Cassany, D, Luna, M.y Sanz, G. (1994). En-
seAar lengua. Espafa. Grad.

Foucambert, J. (1989/2008). Cémo ser lector.

Leer es comprender. México. Fontamara.

Gonzdlez, S.y de Marengo, L. (comp.) (1999).
Escuchar, hablar, leer, y escribir en la
EGB. México. Paidds.

Instituto Nacional de Lenguas Indigenas.
(2008). Catdlogo de las Lenguas
Indigenas Nacionales: VVariantes
Linguisticas de México con sus autode-
nominaciones y referencias geoesta-
disticas. Diario Oficial de la Federacion.
México. https://ww.inali.gob.mx/pdf/
CLIN_completo.pdf

Lerner, D. (2001). Leer y escribir en la es-
cuela: lo real, lo posible y lo necesario.
México. SEP/BAM/Fondo de Cultura
Econdmica.

Lomas, C. (comp.) (2002). El Aprendizaje de
la Comunicacion en las Aulas. Espafa.
Paidos.

Lomas, C. (ed.) (2014). La educacion lin-
gdistica, entre el deseo y la realidad.
Competencias comunicativas y ense-
Aanza del lenguaje. México. FLACSO/
Ediciones Octaedro.

Nemirovsky, M. (coord.) (2009). Experiencias
en el aula con la lectura y la escritura.
Espana. Grad.

Rockwell, E. y Rebolledo, V. (coord.) (2016).
Yoltocah: Estrategias diddcticas mul-
tigrado. https://yoltocah.mx/wp-con-
tent/uploads/2018/05/Yoltocah-2018.
pdf

Santos, T. (2015). Estrategias para el uso,
desarrollo y aprendizaje de las len-
guas indigenas en educacion basica.
Lecciones derivadas de la experiencia.
CGEIB/SEP. https://dgeiib.basica.sep.
gob.mx/files/fondo-editorial/educa-
cion-intercultural/cgeib_00033.pdf

Solé, I. (1992). Estrategias de lectura. Espana.
ICE/Grad.

Sobre la ensefianza mediante

lo ladico

Barbeito, C. y Careita, M. (2009). Juegos
de paz. Caja de herramientas para
educar hacia una cultura de paz. Es-
pafa. Los Libros de |la Catarata.
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Navarro, V. (2002). El afdn de jugar. Teoria y
prdctica de los juegos motores. Espafa.
INDE.

Omenaca, R., Puyuelo, E. y Ruiz, J. (2001). Ex-
plorar, jugar, cooperar, bases tedricas
y unidades diddcticas para educacion
fisica escolar abordadas desde las ac-
tividades, juegos y métodos de coope-
racioén. Espafa. Paidotribo.

Pavia, V. (coord.) (2006). Jugar de un modo
ludico. El juego desde la perspec-
tiva del jugador. México. Novedades
Educativas.

Puig, . y Satiro, A. (2017). Jugar a Pensar.
México. SEP/EUMO/Octaedro. https://
rarchivoszona33.fileswordpress.
com/2012/08/jugar-a-pensar.pdf

Sobre lenguajes artisticos

Alsina, P. (2010). El drea de educacion mu-
sical: propuesta para aplicar en el aula.
Espafa. Grad.
Lines, D. (2009). La educacion musical para
el nuevo milenio. Espafia. Morata.
Matthews, J. (2002). El arte de la infancia y
la adolescencia. La construccion del
significado. Espafa. Paidos.

Parini. P. (2002). El recorrido de la mirada.
Del estereotipo a la creatividad. Es-
pafa. Paidods.

Sobre pensamiento matematico

y pensamiento cientifico

Arteaga, E.y Del Sol, 3. (2016). La ensefianza
de las ciencias en el nuevo milenio.
Retos y sugerencias. Universidad y
Sociedad, vol. 8, nim. 1. http://scielo.
sld.cu/scielo.php?script=sci_arttex-
t&pid=52218-36202016000100025

Buendia, G. (2010). Articulando el saber
matematico a través de practicas
sociales. El caso de lo periédico. Re-
vista Latinoamericana de Investiga-
cion en Matemadtica Educativa, vol.
13, nim. 4. https://www.redalyc.org/
pdf/335/33529137002.pdf

Fernandes, |, Pires, D. y Villamaiian, R.
(2014). Educacién cientifica con
enfoque ciencia-tecnologia-socie-
dad-ambiente: construccion de un
instrumento de analisis de las direc-
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trices curriculares. Formacién Univer-
sitaria, vol.7, nim. 5. http://www.scielo.
cl/scielo.php?script=sci_arttext&pi-
d=50718-50062014000500004&INn-
g=es&nrm=iso

Harlen, W. (ed.) (2010). Principios y grandes
ideas de la educacion en ciencias.
Association for Science Education.
Traduccioén al espafiol Innovacion
en la ensefanza de la Ciencia A.C.
http:/innovec.org.mx/home/images/
Grandes%201deas%20de%201a%20
Ciencia%20Espaol%2020112.pdf

Rosaria, J. (2006). La enseflanza de ciencias
basada en la elaboracién de modelos.
Revista Ensefianza de las Ciencias,
vol. 24, num. 2. http://www.joseanto-
niochamizo.com/proyectos/mm/pdf/
archivo/005_Ensenanza_ciencias_ba-
sada_elaboracion_modelos.pdf

Sobre ética, naturaleza

y sociedades

Blanco, R. (2008). Convivencia democra-
tica, inclusion y cultura de paz. Lec-
ciones desde la prdctica educativa en
América Latina. UNESCO/Innovemos.
https://Junesdoc.unesco.org/ark:/48223/
pfO000162184

Boege, E. (2008). El patrimonio biocultural
de los pueblos indigenas de México.
Hacia la conservacion in situ de la
biodiversidad y agrodiversidad en los
territorios indigenas. México. INAH/
Comisién Nacional para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas. https://
idegeo.centrogeo.org.mx/uploaded/
documents/El_patrimonio_biocultur-
al-Eckart_Boege.pdf

Castafeda, R. (2021). Esclavitud africana en
la fundacion de Nueva Esparia. México.
Direccién General de Publicacionesy
Fomento Editorial/IHI, UNAM.

Cortina, A. (1999). El quehacer ético. Es-
pafa. Aula XXI/Santillana. https://
www.academia.edu/34517588/
Cortina_Adela_1999_El_quehacer_
etico_Guia_para_la_educacion_moral_
Madrid_Grupo_Santillana_de_Editores

Czarny, G., Navia, C.y Salinas, G. (coords.)
(2020). Lecturas criticas sobre formacion
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