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Al encuentro de nuestro humanismo

La historia da cuenta de las raíces que nos sostienen como nación: una sociedad pluri-
cultural y plurilingüe legado de la milenaria resistencia de nuestros pueblos originarios; 

una sociedad dispuesta siempre a transformarse y a afrontar la desigualdad, la injusticia y la 
opresión; una sociedad solidaria que ante la adversidad ofrece su ayuda franca y generosa.

Este devenir da sentido al mandato popular expresado en las elecciones de 2018 que ins-
taló un gobierno cuyo actuar está orientado a la transformación de la vida pública nacional.

En el ámbito de la educación, la transformación derivó en la construcción de la Nueva 
Escuela Mexicana orientada al desarrollo integral del ser humano dentro de la justicia, la 
libertad, la democracia y la felicidad. Esta vocación humanista es resignificada al enunciar 
a las personas como el centro que articula el quehacer educativo con la comunidad.

En esta lógica, se reconoce la convergencia en el espacio público democrático de diver-
sos sujetos de derechos: niñas, niños, adultos mayores, jóvenes, mujeres y hombres, pue-
blos indígenas y afromexicanos, extranjeros, migrantes, refugiados, asilados y desplazados, 
integrantes de la diversidad sexo genérica, entre otras y otros, así como personas con dis-
capacidad incluyendo las personas con aptitudes sobresalientes; todas y todos inscritos en 
diversos grupos urbanos o rurales pertenecientes a distintas clases sociales que reclaman 
una visión plural, incluyente y participativa en el ejercicio pleno de sus derechos humanos.

 Se trata de que, nuestro sistema educativo encauce la formación de todas y todos en la 
dimensión colectiva de la vida humana, de lo que nos es común y diverso, de nuestros vín-
culos comunitarios, de nuestra necesidad de coexistencia pacífica y de nuestra aspiración 
a construir una sociedad igualitaria.

En esta dirección, el Gobierno de la Cuarta Transformación canceló la mal llamada refor-
ma educativa porque fue dictada desde el extranjero durante el periodo neoliberal y no se 
tradujo en una mejoría de la calidad de la enseñanza.

En 2019, se aprobó por amplia mayoría, tanto en el Senado de la República como en 
la Cámara de Diputados, el decreto por el que se reforman diversas disposiciones de los 
artículos 3o., 31 y 73 de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, con un 
enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva.

El presente Plan de Estudio para la educación preescolar, primaria y secundaria es una 
muestra de la determinación del Gobierno de México de revertir la visión instrumentalista, 
homogeneizante y descontextualizada que en el pasado reciente han tenido las reformas 
curriculares en la educación básica y que generó exclusión e inequidad para niñas, niños y 
adolescentes, sobre todo para los más pobres.

Hoy se reconoce a las maestras y los maestros como agentes fundamentales del pro-
ceso educativo y su contribución a la trasformación social.

La naturaleza de este plan busca la construcción de una ciudadanía democrática, garan-
tizar a niñas, niños y adolescentes el derecho humano a una educación en la que desarro-
llen aprendizajes significativos para su vida, que los impulse tanto a aprender, aprender de 
otras y otros, como a preocuparse por su desarrollo individual y el de su comunidad.

Emprendamos en esa perspectiva la travesía a la que nos convoca nuestra gran nación.

Leticia Ramírez Amaya.
Secretaria de Educación Pública





Programa de Estudio para la Educación Secundaria:
Programa Sintético de la Fase 6

11
12
14

29
29
30

33

55
55
56

58

75
75
76

78

109
109
110

113

121
122
123
124

125

Índice

Introducción
Elementos curriculares de los Programas Sintéticos
Panorama de los Contenidos de la Fase 6

Lenguajes
Finalidades del Campo
Especificidades del Campo formativo para la Fase 6
Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje 
del Campo formativo

Saberes y Pensamiento Científico
Finalidades del Campo
Especificidades del Campo formativo para la Fase 6
Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje 
del Campo formativo

Ética, Naturaleza y Sociedades
Finalidades del Campo
Especificidades del Campo formativo para la Fase 6
Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje 
del Campo formativo

De lo Humano y lo Comunitario
Finalidades del Campo
Especificidades del Campo formativo para la Fase 6
Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje 
del Campo formativo

El Programa Analítico
Primer plano: Lectura de la realidad
Segundo plano: Contextualización
Tercer plano: Formulación del Programa Analítico

Algunas reflexiones sobre la evaluación formativa



Materiales de apoyo para el diseño de actividades didácticas
Planeación didáctica
Español
Lenguas Indígenas
Inglés
Artes
Matemáticas
Biología
Física
Química
Geografía
Historia
Formación Cívica y Ética
Tecnología
Tutoría / Educación Socioemocional
Educación Física

Referencias

129
129
129
129
130
130
131
131
131
132
132
132
133
133
134
134

135











11Programa de Estudio para la Educación Secundaria: Programa Sintético de la Fase 6 ■

Introducción

Este Programa de estudio forma parte de 
un proceso de diseño y desarrollo curri-

cular continuo; representa el primer nivel 
de concreción curricular, en el que se pre-
sentan los elementos centrales para el traba-
jo docente, y donde se perfila la posibilidad 
de que maestras y maestros en colectivo, y en 
el ejercicio de su autonomía profesional, deter-
minen los contenidos y procesos de desarrollo de 
aprendizaje, con base en el análisis de las necesidades 
particulares de cada escuela y la contextualización que se 
lleve a cabo para la toma de decisiones.

Es un documento flexible que constituye el punto de partida desde el cual 
cada colectivo docente toma decisiones para el diseño de los Programas Analíticos. 
Consiste en un planteamiento de Contenidos nacionales para la Educación Básica, 
entendido lo nacional como espacio de lo común desde la diversidad que nos carac-
teriza como país. También se considera como un documento inacabado, en tanto 
cada uno de los Contenidos que se presentan deberá someterse al proceso de con-
textualización por parte del colectivo docente.

El Programa Sintético concreta para cada fase, tanto los Contenidos que se abor-
darán en cada Campo formativo como los Procesos de desarrollo de aprendizaje co-
rrespondientes, mismos que mantienen una relación directa con el Perfil de egreso y 
los Ejes articuladores, de manera que maestras y maestros que impartan los tres gra-
dos de secundaria, encuentren insumos y elementos para diseñar y poner en mar-
cha actividades didácticas pertinentes y relevantes para niñas, niños y adolescentes.

Asimismo, este programa se encuentra organizado de la siguiente manera:

■	 Los elementos curriculares del Programa Sintético, entre los cuales se en-
cuentran los Campos formativos, los Contenidos y los Procesos de desarro-
llo de aprendizaje.

■	 El panorama de los Contenidos de la Fase 6, en donde a partir de recono-
cer las características de niñas, niños y adolescentes durante esta etapa, se 
presentan los contenidos previstos para cada grado escolar.

■	 Los Campos formativos: Lenguajes; Saberes y Pensamiento Científico; Éti-
ca, Naturaleza y Sociedades, y De lo Humano y lo Comunitario. En cada 
uno se presentan la descripción y las finalidades del Campo para todas las 
Fases de la Educación Básica. En relación con sus especificidades, estas se 
abordan de manera puntual para cada Fase y Campo.

■	 El Programa Analítico: contextualización y codiseño, en el que se consideran 
elementos que permiten el análisis y la reflexión para orientar su diseño.

■	 Algunas reflexiones para la evaluación formativa que permitan replantear 
su relevancia en los procesos de aprendizaje y enseñanza.
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Elementos curriculares de los Programas Sintéticos

El Plan de estudio 2022 señala a la integración curricular como uno de los aspectos 
primordiales que han de impulsarse, con la intención de alcanzar los rasgos del 
Perfil de egreso e incorporar los Ejes articuladores a lo largo del trayecto formativo 
de la Educación Básica. En este sentido, la estructura de los Programas Sintéticos 
considera distintos elementos curriculares que permiten orientar la práctica de las 
maestras y los maestros para lograr una articulación y vinculación de los aprendi-
zajes que han de desarrollar niñas, niños y adolescentes.

A continuación, se describen los principales elementos que conforman los Pro-
gramas Sintéticos.

Campos formativos
Trabajar un currículo con Campos formativos implica el desplazamiento de una 
educación basada en asignaturas -que propicia una fragmentación de la enseñan-
za y el aprendizaje de los conocimientos- hacia un modelo que contempla la inte-
racción del conocimiento de diversas disciplinas.

La integración de los conocimientos a través de los Campos formativos debe 
entenderse como el proceso durante el cual la y el estudiante aprende, resignifica, 
rearticula y expresa los saberes del periodo en cuestión (fase y grado correspon-
diente), y no la manifestación concreta al final del proceso. En otras palabras, inte-
grar saberes es un proceso, no sólo su manifestación en un producto final.

Son organizadores que establecen objetos de aprendizaje a desarrollar en las 
distintas fases y niveles educativos; tienen como propósito abordar temas o pro-
blemáticas desde una perspectiva complementaria entre las disciplinas o áreas 
de conocimiento que se incorporan en cada uno, impulsando con ello una menor 
fragmentación de los saberes.

Los Campos formativos promueven una mayor vinculación entre conocimien-
tos, impulsando la comprensión de las situaciones y las posibles alternativas de las 
que se disponen para hacerles frente.

Contenidos
Los Contenidos de los Programas de Estudio son una disposición de conocimientos 
y saberes en un Campo formativo que cobran sentido más allá de su significado 
particular en la relación que se establece entre ellos y los Ejes articuladores, los cua-
les vinculan el conocimiento con hechos concretos de la realidad mediante proble-
matizaciones o temas generales de estudio.

Los Contenidos poseen distintos niveles de concreción, por lo que se incorpo-
ran y complejizan en cada fase dependiendo de las características de desarrollo de 
niñas, niños y adolescentes, dando pauta a un abordaje en espiral. Pueden organi-
zarse a partir de acontecimientos y temas de interés, así como de las situaciones de 
aprendizaje que se consideren pertinentes.
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Procesos de desarrollo de aprendizaje
Representan recorridos o rutas posibles que dan cuenta de las formas en las que 
niñas, niños y adolescentes se apropian de aprendizajes que les permiten com-
prender el mundo que les rodea e intervenir en distintas situaciones.

Esta organización impulsa una mayor autonomía profesional que fomenta el 
diseño de propuestas contextualizadas en las que se problematice la realidad y se 
atienda a las características, necesidades e intereses de niñas, niños y adolescentes.

Elementos curriculares de los Programas Sintéticos
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

Español Matemáticas Geografía Tecnología

La diversidad de 
lenguas y su uso en 
la comunicación 
familiar, escolar y 
comunitaria.

Expresión de fraccio-
nes como decimales 
y de decimales como 
fracciones.

El espacio geo-
gráfico como una 
construcción social y 
colectiva.

Herramientas, 
máquinas e ins-
trumentos, como 
extensión corporal, 
en la satisfacción 
continua de intere-
ses y necesidades 
humanas.

La diversidad 
étnica, cultural 
y lingüística de 
México a favor 
de una sociedad 
intercultural.

Extensión de los 
números a positi-
vos y negativos y su 
orden.

Las categorías de 
análisis espacial y 
representaciones del 
espacio geográfico.

Materiales, pro-
cesos técnicos y 
comunidad.

Las lenguas como 
manifestación 
de la identidad 
y del sentido de 
pertenencia.

Extensión del signifi-
cado de las operacio-
nes y sus relaciones 
inversas.

La distribución y 
dinámica de las 
aguas continentales 
y oceánicas en la 
Tierra.

Usos e implicacio-
nes de la energía 
en los procesos 
técnicos.

El dinamismo de 
las lenguas y su 
relevancia como 
patrimonio cultural.

Regularidades y 
Patrones.

La relación de las 
placas tectóni-
cas con el relieve, 
la sismicidad y el 
vulcanismo.

Factores que 
inciden en los 
procesos técnicos.

Panorama de los Contenidos de la Fase 6

Esta Fase representa a la Educación Secundaria y es el último tramo de la Educa-
ción Básica; es la conexión entre la Primaria como espacio formativo general y se 
avanza hacia la formación en Educación Media Superior. Este tránsito a una nue-
va etapa conlleva retos importantes para las y los estudiantes, así como para sus 
maestras y maestros.

La Fase 6 comprende saberes y conocimientos para las modalidades general, 
técnica, telesecundaria, secundaria comunitaria y para personas trabajadoras; los 
cuales aportan elementos de formación general en camino hacia la especializa-
ción, a través de una mayor oferta de contenidos, los cuales se organizan a través 
de puntos de articulación para que las y los estudiantes de esta fase logren una in-
tegración de los conocimientos y construyan aprendizajes socialmente relevantes.

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

La función creativa 
del español en la 
expresión de nece-
sidades e intereses 
comunitarios.

Introducción al 
álgebra.

Los riesgos de desas-
tre, su relación con 
los procesos natura-
les y la vulnerabilidad 
de la población en 
lugares específicos.

Procesos técnicos.

Los elementos y los 
recursos estéticos 
de la lengua espa-
ñola en la literatura 
oral y escrita.

Ecuaciones lineales y 
cuadráticas.

Crecimiento, distri-
bución, composición 
y migración de la 
población.

Comunicación y 
representación 
técnica.

Textos literarios 
escritos en español 
o traducidos.

Funciones. Los procesos pro-
ductivos y sus conse-
cuencias ambientales 
y sociales en la comu-
nidad, México y el 
mundo.

Pensamiento 
estratégico y 
creativo en la 
resolución de 
problemas.

Creaciones literarias 
tradicionales y 
contemporáneas.

Rectas y ángulos. Las prácticas de pro-
ducción, distribución 
y consumo susten-
tables como alterna-
tivas para preservar 
el medio ambiente y 
asegurar el bienestar 
de las generaciones 
presentes y futuras.

Evaluación 
de sistemas 
tecnológicos.

Recursos literarios 
en lengua española 
para expresar sen-
saciones, emocio-
nes, sentimientos 
e ideas vinculados 
con las familias, 
la escuela y la 
comunidad.

Construcción y pro-
piedades de las figu-
ras planas y cuerpos.

Las desigualdades 
socioeconómicas en 
México y el mundo, 
y sus efectos en la 
calidad de vida de las 
personas.

Educación  
Socioemocional / 

Tutoría

Los géneros perio-
dísticos y sus recur-
sos para comunicar 
sucesos significati-
vos familiares, esco-
lares, comunitarios 
y sociales.

Circunferencia, cír-
culo y esfera.

Los conflictos terri-
toriales actuales en 
México y el mundo, 
y sus implicacio-
nes ambientales y 
sociales.

Formas de ser, 
pensar, actuar y 
relacionarse.

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

Comunicación 
asertiva y dialó-
gica para erradicar 
expresiones de 
violencia.

Medición y cál-
culo en diferentes 
contextos.

Los retos sociales 
y ambientales en 
la comunidad, en 
México y el mundo.

Los sentimientos y 
su influencia en la 
toma de decisiones.

Mensajes para 
promover una 
vida saludable, 
expresados en 
medios comunita-
rios o masivos de 
comunicación.

Obtención y repre-
sentación de 
información.

La diversidad de gru-
pos sociales y cultu-
rales en México.

Construcción del 
proyecto de vida.

Textos de divulga-
ción científica.

Interpretación de la 
información a través 
de medidas de ten-
dencia central y de 
dispersión.

El suelo, recurso 
estratégico para la 
seguridad alimen-
taria y la vida en el 
planeta.

Prevención de 
situaciones de 
riesgo.

Manifestaciones 
culturales y artís-
ticas que favore-
cen una sociedad 
incluyente.

Azar y probabilidad. Educación Integral 
en Sexualidad.

Historia Educación Física

Lengua indígena 
como lengua 

materna

Biología

Primer Grado

Los albores de la 
humanidad: los pue-
blos antiguos del 
mundo y su devenir

Capacidades, habi-
lidades y destrezas 
motrices.

La diversidad de 
lenguas indíge-
nas y su uso en 
la comunicación 
familiar, escolar y 
comunitaria.

Funcionamiento 
del cuerpo humano 
coordinado por los 
sistemas nervioso y 
endocrino.

La conformación 
de las metrópolis 
y los sistemas de 
dominación

Potencialidades 
cognitivas, expresi-
vas, motrices, crea-
tivas y de relación.

La diversidad 
étnica, cultural 
y lingüística de 
México en peligro.

Salud sexual y repro-
ductiva: prevención 
de infecciones de 
transmisión sexual 
y del embarazo en 
adolescentes. 

Las gestas de 
resistencia y los 
movimientos 
independentistas.

Estilos de vida acti-
vos y saludables.

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

Las lenguas indí-
genas como 
manifestación 
de la identidad 
y del sentido de 
pertenencia.

Prevención de 
enfermedades 
relacionadas con la 
alimentación y el 
consumo de alimen-
tos ultraprocesados.

Las revoluciones 
modernas y sus 
tendencias.

Pensamiento 
lúdico, estratégico y 
creativo.

El dinamismo de 
las lenguas indíge-
nas y su relevancia 
como patrimonio 
cultural.

La diversidad de 
saberes e intercam-
bio de conocimien-
tos acerca de los 
seres vivos y las rela-
ciones con el medio 
ambiente.

Las tensiones en el 
siglo XX.

Interacción motriz.

Creaciones litera-
rias tradicionales y 
contemporáneas 
en la lengua indí-
gena (variante 
lingüística) de su 
contexto.

Los procesos vitales 
de los seres vivos: 
nutrición, relación 
con el medio y 
reproducción.

La construcción his-
tórica de las ideas 
sobre las juventudes 
e infancias.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto a 
través de prácticas 
sociales relaciona-
das con el territorio 
como espacio vital I.

La biodiversidad 
como expresión del 
cambio de los seres 
vivos en el tiempo.

Las mujeres y sus 
historias.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante 
lingüística) del 
contexto a través de 
prácticas sociales 
relacionadas con la 
tierra como madre 
y como territorio II.

El calentamiento 
global como una 
consecuencia 
de la alteración 
de los ciclos 
biogeoquímicos en 
los ecosistemas.

Las luchas de las 
mujeres por sus 
derechos.

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de prác-
ticas sociales 
relacionadas con 
el trabajo comuni-
tario (tequio) como 
construcción de 
relaciones sociales I.

Importancia del 
microscopio para 
el conocimiento 
de la unidad y la 
diversidad de los 
seres vivos.

Relaciones de poder 
y lucha por los 
derechos de gru-
pos históricamente 
discriminados o 
subrepresentados.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de prácti-
cas sociales rela-
cionadas con el 
trabajo comunita-
rio (tequio) como 
construcción de 
relaciones socia-
les II.

Las vacunas: su 
relevancia en el 
control de algunas 
enfermedades 
infecciosas.

Discriminación, 
racismo, sexismo 
y prejuicios como 
construcciones 
históricas.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto a 
través de prácticas 
sociales en torno 
a la milpa como 
sistema de signifi-
cación material y 
simbólica.

Física  
Segundo grado

Movilidades huma-
nas, migraciones y 
nuevos escenarios 
para la vida.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de prácti-
cas sociales rela-
cionadas con la 
ritualidad como 
expresión comunal.

El pensamiento 
científico, una forma 
de plantear y solu-
cionar problemas y 
su incidencia en la 
transformación de la 
sociedad.

Amor, amistad, fami-
lias y relaciones entre 
las personas en la 
historia.

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto a 
través de prácticas 
sociales relaciona-
das con la fiesta 
como expresión 
comunal.

Unidades y medidas 
utilizados en Física.

Formación Cívica 
 y Ética

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto a 
través de prácticas 
sociales que se con-
sideren relevantes.

Estructura, propieda-
des y características 
de la materia.

Grupos sociales 
y culturales en la 
conformación de 
las identidades 
juveniles.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
en sus componen-
tes estructurales.

Estados de agrega-
ción de la materia.

Los derechos huma-
nos en México y en el 
mundo como valores 
compartidos por las 
sociedades actuales.

Lengua Indígena 
como Segunda 

Lengua

Interacciones en 
fenómenos relacio-
nados con la fuerza y 
el movimiento.

Movimientos sociales 
y políticos por los 
derechos humanos 
en el mundo y en 
México.

La diversidad 
lingüística y sus 
formas de expre-
sión en México y el 
mundo.

Principios de Pascal 
y de Arquímedes.

Consecuencias de 
la desigualdad en 
la calidad de vida 
de las personas y 
comunidades.

La identidad y cul-
tura de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto escolar.

Saberes y prácticas 
para el aprovecha-
miento de energías y 
la sustentabilidad.

Normas, leyes, insti-
tuciones y organiza-
ciones encargadas 
de proteger, defen-
der y exigir la aplica-
ción de los derechos 
humanos en la con-
vivencia diaria.

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

Las manifesta-
ciones culturales, 
lingüísticas y artís-
ticas en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto, a favor de la 
interculturalidad.

Interacciones de 
la electricidad y el 
magnetismo.

El conflicto en la 
convivencia humana 
desde la cultura de 
paz.

El uso de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto para expresar 
necesidades, inte-
reses y problemas 
de la comunidad.

Composición del 
Universo y Sistema 
Solar.

La cultura de paz y la 
creación de ambien-
tes que garanticen 
el respeto a la vida y 
la dignidad del ser 
humano.

Creaciones litera-
rias tradicionales y 
contemporáneas 
en la lengua indí-
gena (variante 
lingüística) de su 
contexto.

Fenómenos, pro-
cesos y factores 
asociados al cambio 
climático.

Personas, grupos 
y organizaciones a 
favor de la cultura de 
paz.

La lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) de su contexto 
para expresar sen-
saciones, emocio-
nes, sentimientos 
e ideas vinculados 
con las familias, 
la escuela y la 
comunidad.

Química  
Tercer grado

Principios éticos 
como referente 
para un desarrollo 
sustentable.

Comunicación 
asertiva y dialó-
gica en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, para 
sensibilizar sobre 
la erradicación 
del racismo y la 
discriminación.

Los hitos que con-
tribuyeron al avance 
del conocimiento 
científico y tecno-
lógico en el ámbito 
nacional e interna-
cional, así como su 
relación en la satis-
facción de necesida-
des humanas y sus 
implicaciones en la 
naturaleza.

Igualdad sustantiva 
en el marco de la 
interculturalidad, la 
inclusión y la pers-
pectiva de género.

Olaya
Highlight
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

El uso de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, en la 
construcción de 
mensajes a favor de 
la inclusión.

Las propiedades 
extensivas e intensi-
vas, como una forma 
de identificar sustan-
cias y materiales de 
uso común, así como 
el aprovechamiento 
en actividades 
humanas.

Medidas de protec-
ción y mecanismos 
de denuncia en el 
rechazo a la violencia 
de género, sexual y la 
trata de personas.

El uso de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, en las 
manifestaciones 
culturales y artísti-
cas que favorecen 
la construcción 
de una sociedad 
incluyente.

Composición de las 
mezclas y su clasifi-
cación en homogé-
neas y heterogéneas, 
así como métodos 
de separación (eva-
poración, decan-
tación, filtración, 
extracción, sublima-
ción, cromatografía 
y cristalización) apli-
cados en diferentes 
contextos.

Principios y valores 
de la cultura demo-
crática como forma 
de gobierno y de 
vida.

La lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de una 
práctica cultural 
que se considere 
relevante, ya sea de 
la comunidad de 
origen o de nuevas 
prácticas I.

Importancia de la 
concentración de 
sustancias en mez-
clas de productos de 
uso cotidiano.

Proyectos como un 
recurso para atender 
problemáticas de la 
comunidad desde 
una ciudadanía 
democrática.

La lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de una 
práctica cultural 
que se considere 
relevante, ya sea de 
la comunidad de 
origen o de nuevas 
prácticas II.

Presencia de con-
taminantes y su 
concentración, 
relacionada con la 
degradación y conta-
minación ambiental 
en la comunidad.

Instituciones, 
organizaciones y 
mecanismos de 
representación 
democrática.



22 ■ Programa de Estudio para la Educación Secundaria: Programa Sintético de la Fase 6

Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

La lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de una 
práctica cultural 
que se considere 
relevante, ya sea de 
la comunidad de 
origen o de nuevas 
prácticas III.

Mezclas, compues-
tos y elementos 
representados con 
el modelo corpus-
cular de la materia 
en sólidos, líquidos 
y gases, así como 
su caracterización 
mediante activida-
des experimentales.

Defensa del dere-
cho al acceso a 
la protección de 
datos personales, 
a la información, la 
transparencia y la 
rendición de cuen-
tas en un gobierno 
democrático.

La lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de una 
práctica cultural 
que se considere 
relevante, ya sea de 
la comunidad de 
origen o de nuevas 
prácticas IV.

La Tabla periódica: 
criterios de clasifica-
ción de los elemen-
tos químicos y sus 
propiedades (elec-
tronegatividad, ener-
gía de ionización y 
radio atómico).

El derecho a la salud 
y la prevención en el 
consumo de drogas.

Inglés

Los compuestos 
iónicos y molecula-
res: propiedades y 
estructura, así como 
su importancia en 
diferentes ámbitos.

La diversidad 
lingüística y sus 
formas de expre-
sión en México y el 
mundo.

Los alimentos como 
fuente de energía 
química: carbohi-
dratos, proteínas y 
lípidos.

La identidad y cul-
tura de pueblos de 
habla inglesa.

Las reacciones 
químicas: mani-
festaciones, trans-
formaciones y 
representaciones 
con base en la Ley de 
conservación de la 
materia y la energía.

Olaya
Highlight
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

Las manifestacio-
nes culturales, lin-
güísticas y artísticas 
en inglés, a favor de 
la interculturalidad.

Propiedades de 
ácidos y bases, reac-
ciones de neutrali-
zación y modelo de 
Arrhenius.

Uso de diversos 
textos en inglés 
que promueven 
la preservación y 
conservación de las 
lenguas.

Las reacciones de 
óxido-reducción 
(redox): identifica-
ción del número 
de oxidación y de 
agentes oxidantes y 
reductores.

El uso del inglés 
para expresar nece-
sidades, intereses 
y problemas de la 
comunidad.

Elementos y recur-
sos estéticos del 
inglés.

Manifestaciones 
artísticas y cultura-
les del inglés.

Creaciones litera-
rias tradicionales y 
contemporáneas 
en inglés.

El inglés para 
expresar sensacio-
nes, emociones, 
sentimientos e 
ideas vinculados 
con las familias, 
la escuela y la 
comunidad.

Relatos en inglés 
para expresar suce-
sos significativos 
familiares, escola-
res, comunitarios y 
sociales.
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

Comunicación 
asertiva y dialógica 
en inglés, para erra-
dicar la violencia 
en las familias y la 
escuela.

Mensajes en 
inglés en medios 
de comunicación 
masiva, que pro-
muevan una vida 
saludable.

 

El uso del inglés en 
la construcción de 
mensajes a favor de 
la inclusión.

 

El uso del inglés en 
las manifestaciones 
culturales y artísti-
cas, que favorecen 
la construcción 
de una sociedad 
incluyente.

 

Artes

Diversidad de len-
guajes artísticos en 
la riqueza pluricul-
tural de México y 
del mundo.

 

Manifestaciones 
culturales y artís-
ticas que confor-
man la diversidad 
étnica, cultural y 
lingüística.

 

Identidad y sentido 
de pertenencia en 
manifestaciones 
artísticas.

 

Olaya
Highlight
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

Patrimonio cultural 
de la comunidad 
en manifestacio-
nes artísticas que 
fomentan la identi-
dad y el sentido de 
pertenencia.

 

Los lenguajes artís-
ticos en la expre-
sión de problemas 
de la comunidad.

 

Elementos de las 
artes y recursos 
estéticos aprecia-
dos en el entorno 
natural y social, así 
como en diversas 
manifestaciones 
artísticas.

 

Valor estético de 
la naturaleza, de la 
vida cotidiana y de 
diferentes manifes-
taciones culturales 
y artísticas.

 

Creaciones artísti-
cas que tienen su 
origen en textos 
literarios.

 

Expresión artís-
tica de sensacio-
nes, emociones, 
sentimientos e 
ideas, a partir de 
experiencias fami-
liares, escolares o 
comunitarias.
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Lenguajes
Saberes y 

Pensamiento 
Científico

Ética, Naturaleza  
y Sociedades

De lo Humano y lo 
Comunitario

Memoria colec-
tiva representada 
por medios artís-
ticos, para regis-
trar experiencias 
comunitarias.

 

Procesos creati-
vos que ponen en 
práctica la comu-
nicación dialógica, 
como estrategia 
para erradicar 
expresiones de 
violencia.

 

Vida saludable 
expresada a través 
de mensajes cons-
truidos con ele-
mentos de las artes, 
para difundirlos por 
distintos medios de 
comunicación.

 

Sistemas alternati-
vos y aumentativos 
de comunicación 
como herramientas 
creativas que favo-
recen la inclusión.

 

Manifestaciones 
artísticas que 
emplean siste-
mas alternativos 
y aumentativos 
de comunicación, 
elaboradas por per-
sonas en condición 
de discapacidad 
y/o diseñadas para 
ellas.
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Lenguajes
Los lenguajes son construcciones cognitivas, sociales y dinámicas que las personas 
utilizan desde su nacimiento para expresar, conocer, pensar, aprender, represen-
tar, comunicar, interpretar y nombrar el mundo, así ́como compartir necesidades, 
emociones, sentimientos, experiencias, ideas, significados, saberes y conocimien-
tos; por tanto, los lenguajes permiten establecer vínculos que propicien la convi-
vencia y la participación colaborativa a fin de comprender y atender situaciones 
que se presentan cotidianamente.

El objeto de aprendizaje de este Campo se constituye a partir de las experiencias 
y la interacción con el mundo a través del empleo de diferentes lenguajes. Niñas, 
niños y adolescentes amplían sus posibilidades de expresión en distintas situacio-
nes; construyen significados compartidos y comunican de manera asertiva inte-
reses, necesidades, motivaciones, afectos y saberes. Dichas situaciones favorecen, 
por una parte, la puesta en práctica de los lenguajes que potencien y complejicen 
gradualmente su uso, y por otra, ofrecen la oportunidad de explorar y desarrollar la 
sensibilidad, percepción, imaginación y creatividad como herramientas para inter-
pretar e incidir en la realidad.

Este Campo formativo vincula procesos graduales de aprendizaje del español y 
lenguas indígenas, así como lenguajes artísticos e inglés como lengua extranjera 
y, en el caso de atención de personas con discapacidad auditiva, la Lengua de Se-
ñas Mexicana, considerando las características de la edad de desarrollo de niñas, 
niños y adolescentes, así como la búsqueda de una integración interdisciplinaria a 
través de los contenidos de los lenguajes.

Mediante la oralidad, lectura, escritura, sensorialidad, percepción y composición, 
niñas, niños y adolescentes tendrán la oportunidad de explorar, experimentar y pro-
ducir creaciones individuales o colectivas que entrelacen los diferentes contextos 
en los que se desenvuelven para que reconozcan, comprendan y usen la diversidad 
de formas de comunicación y expresión donde relacionan signos con significados, 
a través de sistemas lingüísticos, visuales, gestuales, espaciales y aurales o sonoros.

Finalidades del Campo

Este Campo está orientado a que niñas, niños y adolescentes adquieran y desarro-
llen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

■	 La expresión y la comunicación de sus formas de ser y estar en el mundo 
para conformar y manifestar su identidad personal y colectiva, al tiempo 
que conocen, reconocen y valoran la diversidad étnica, cultural, lingüís-
tica, sexual, de género, social, de capacidades, necesidades, condiciones, 
intereses y formas de pensar, que constituye a nuestro país y al mundo; de 
esta manera se propicia, además, el diálogo intercultural e inclusivo.

■	 La apropiación progresiva de formas de expresión y comunicación me-
diante la oralidad, la escucha, lectura, escritura, sensorialidad, percepción 
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y composición de diversas producciones —orales, escritas, sonoras, visua-
les, corporales o hápticas— para aprender a interpretarlas, elaborarlas, dis-
frutarlas y utilizarlas con intención, tomando en cuenta la libertad creativa 
y las convenciones.

■	 La experimentación creativa y lúdica que provoque el disfrute de los ele-
mentos de las artes a partir de la interacción con manifestaciones cultura-
les y artísticas en las que predomine una función estética para apreciarlas, 
reaccionar de manera afectiva ante ellas e interpretar sus sentidos y sig-
nificados a través de la intuición, sensibilidad o análisis de sus componen-
tes, además de la posibilidad de considerar información adicional sobre los 
contextos.

■	 El establecimiento de vínculos afectivos y el despliegue de herramientas 
para diversificar las formas de aprendizaje por medio de experiencias artís-
ticas y estéticas como vehículos alternativos de expresión y comunicación 
de ideas, sueños, experiencias, sentimientos, puntos de vista y reflexiones.

En el caso particular de la educación secundaria las disciplinas que correspon-
den al presente Campo son: Español, Inglés y Artes.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 6

El Campo formativo de Lenguajes para la Fase 6 se compone de las asignaturas Es-
pañol, Lengua Indígena como Lengua Materna, Lengua Indígena como Segunda 
Lengua, Inglés y Artes. Esta Fase distingue Contenidos y Procesos de desarrollo de 
aprendizaje específicos para cada una de ellas.

La finalidad es que las y los adolescentes que cursan esta Fase construyan sabe-
res y continúen desarrollando habilidades para comunicarse y expresarse de ma-
nera pertinente y asertiva en los ámbitos familiar, escolar y comunitario, a través de 
los lenguajes oral, escrito, corporal, visual, sonoro y háptico (táctil), con la intención 
de reconocer, apreciar y valorar la diversidad de interacciones; además de fomentar 
experiencias que afiancen nociones, valores y habilidades adquiridas en las fases an-
teriores. Es necesario que profundicen en el uso y conocimiento de las convencio-
nes relativas a las estructuras, funciones y recursos de los lenguajes y que pongan 
en práctica estrategias que favorezcan la percepción, la comunicación, la expre-
sión, la investigación, la argumentación y la creatividad.

La relación con los Ejes articuladores y los Contenidos promueve la reflexión y el 
análisis de una variedad de lenguajes que permiten seguir construyendo una iden-
tidad personal y colectiva; plantear propuestas creativas de solución a problemas 
de la comunidad; disfrutar y gozar de la interpretación y creación de manifestacio-
nes culturales y artísticas; rescatar y recuperar la memoria colectiva; resignificar y 
fortalecer vínculos con la familia, la escuela, la comunidad y la naturaleza; expresar 
y difundir ideas de vida saludable, así como conocer y valorar el empleo de sistemas 
alternativos y aumentativos de comunicación, como una forma para favorecer am-
bientes interculturales e inclusivos.
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Resulta fundamental que las y los ado-
lescentes reconozcan, comprendan y 
compartan lo que sucede y forma par-
te de su contexto, a fin de explicar las 
relaciones con personas, objetos 
cotidianos o fenómenos naturales 
y sociales. Asimismo, que investi-
guen, reflexionen, argumenten, 
interpreten y expresen informa-
ción, saberes, ideas, sensaciones, 
emociones y sentimientos, usan-
do elementos y recursos de los 
lenguajes en procesos creativos y 
comunicativos, para difundirse en 
el aula, la escuela y la comunidad.

Así, continuarán desarrollando su 
sensibilidad, percepción, imaginación 
y creatividad por medio del gozo estéti-
co, además de considerar a los lenguajes 
artísticos como medios de aprendizaje que 
amplían sus posibilidades expresivas y comunicati-
vas. La propuesta de Artes está organizada interdisciplinariamente, de tal forma 
que las y los adolescentes tendrán que partir de un proceso que se origine en la 
disciplina en la que las y los docentes sean especialistas, ya sea artes visuales, mú-
sica, danza o teatro, para experimentar posteriormente posibles combinaciones. 
También se busca que enriquezcan sus horizontes al valorar el papel de las mani-
festaciones culturales y artísticas como una vía para la construcción de la identidad 
personal y colectiva.

Puesto que las y los adolescentes se encuentran en la definición de su personali-
dad e identidad, es relevante fomentar el aprecio y el respeto por la diversidad étnica, 
cultural, lingüística, sexogenérica y de capacidades, condiciones, necesidades e in-
tereses. Asimismo, se propicia que practiquen el diálogo intercultural e inclusivo, 
la colaboración, la participación y la reflexión hacia la eliminación de prejuicios y 
estereotipos, fortaleciendo con ello el tejido social.

De esta manera se profundiza en dos grandes procesos: la comunicación y la 
expresión, a partir del uso y análisis de textos y creaciones artísticas que adquieren 
significado por y para el contexto. En este sentido, se fomenta el aprecio e interpre-
tación de diferentes manifestaciones culturales y artísticas; se promueven formas 
de compartir experiencias individuales y colectivas para favorecer la intercultura-
lidad; y se brinda el acceso a saberes y estrategias para seguir aprendiendo. Así, 
se contribuye al conocimiento, a la composición, al disfrute de los lenguajes, a la 
construcción de las identidades, al reconocimiento y valoración del entorno natural 
y de la diversidad del país y del mundo, al tiempo que permite la recuperación y 
difusión de la memoria colectiva.
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Por tanto, se sugiere gestionar estra-
tegias dialógicas, así como espacios 

de interacción igualitaria para res-
petar las diferentes maneras en 

que niñas, niños y adolescentes 
manifiestan su identidad y sen-
tido de pertenencia; asimismo, 
tomar en cuenta las culturas 
infantiles y juveniles para con-
siderar necesidades, gustos, 
intereses, reflexiones, voces y 
miradas que las y los estudian-

tes tienen acerca del mundo.
En este nuevo planteamien-

to curricular se destacan las 
asignaturas de Lengua Indígena 

como Lengua Materna y Lengua 
Indígena como Segunda Lengua, las 

cuales, de acuerdo con lo señalado en la 
Estrategia Nacional para la Enseñanza de 

Lenguas y Culturas Indígenas y Afromexicanas, 
toman como punto de partida el perfil sociolingüístico de la escuela, de manera 
que no se trata de impulsar una secundaria indígena, sino que las modalidades ya 
existentes respondan a la necesidad de enseñar las lenguas indígenas a partir de 
las cultura que les dan sentido, de ahí que sea necesario resaltar que, sin impor-
tar el contexto rural o urbano, la lengua indígena tiene cabida en donde estén los 
alumnos indígenas, sean o no hablantes del idioma de su pueblo originario.1

La intención es que la lengua indígena, al ser parte del Campo formativo de 
Lenguajes, coexista con la asignatura de Español, asumiendo que ambas lenguas 
están en contacto permanente y que también ambas deben enseñarse de acuerdo 
con los niveles de bilingüismo de los estudiantes.

Por tanto, es necesario enfatizar que la enseñanza de las lenguas indígenas en 
secundaria implica para las y los adolescentes hablantes continuar el estudio y de-
sarrollo de su lengua y con ello fortalecer los procesos de bilingüismo con el espa-
ñol. Para las adolescencias no hablantes conlleva reestablecer la comunicación con 
miembros de su familia y de su comunidad para contrarrestar la pérdida y despla-
zamiento de los idiomas indígenas.

1 En dicha estrategia, las escuelas encontrarán los componentes en torno a la operación de esta asignatura: personal docente, el diagnóstico 
sociolingüístico para determinar el escenario de enseñanza, así como herramientas para el codiseño de contenidos.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Español

La diversidad de 
lenguas y su uso en 
la comunicación 
familiar, escolar y 
comunitaria.

Reconoce la riqueza 
lingüística de México 
y el mundo, a partir 
de obras literarias 
procedentes de dis-
tintas culturas.

Comprende las 
características y 
recursos lingüísticos 
de la lengua espa-
ñola, para usarlos 
y valorarlos como 
parte de la riqueza 
pluricultural de 
México y del mundo.

Analiza y reconoce 
algunas variantes 
lingüísticas de la 
lengua española, 
para valorarla como 
riqueza cultural.

La diversidad 
étnica, cultural 
y lingüística de 
México a favor 
de una sociedad 
intercultural.

Comprende las ideas 
centrales y secun-
darias de textos 
relacionados con la 
diversidad étnica, 
cultural y lingüística, 
que favorecen una 
sociedad intercultu-
ral, para comentar-
las en forma oral y 
escrita.

Compara y contrasta 
textos sobre las ten-
siones y conflictos 
en las sociedades 
contemporáneas 
y manifiesta, de 
manera oral o 
escrita, la necesidad 
de practicar la comu-
nicación asertiva.

Analiza textos sobre 
las sociedades multi-
culturales y expresa la 
función que tiene el 
diálogo intercultural 
para la construcción 
democrática y la inte-
racción en sociedad.

Practica la comu-
nicación asertiva y 
el diálogo intercul-
tural en interacción 
con otras personas.

Comparte una pro-
puesta creativa pro-
pia en la que valore 
y promueva textos 
en español a favor 
de una sociedad 
intercultural.

Las lenguas como 
manifestación 
de la identidad 
y del sentido de 
pertenencia.

Describe en un texto 
cómo el lenguaje 
oral manifiesta las 
identidades perso-
nal y colectiva, para 
reconocer lo común 
y lo diferente.

Comprende y 
redacta textos 
narrativos sobre la 
construcción de la 
identidad y el sentido 
de pertenencia, a 
partir del análisis de 
variantes del español.

Elabora textos 
argumentativos 
acerca de la inter-
culturalidad crítica, 
para reconocer el 
valor de las lenguas, 
a fin de promover-
las y fortalecerlas.

El dinamismo de 
las lenguas y su 
relevancia como 
patrimonio cultural.

Identifica y expresa 
la relevancia de 
valorar las lenguas 
como legado de la 
comunidad.

Reconoce cambios 
temporales y geo-
gráficos del español 
en la comunidad, 
el país o el mundo 
hispano. 

Analiza en textos 
literarios neologis-
mos, juegos de len-
guajes, caló, jerga, 
préstamos lingüísti-
cos y extranjerismos

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje  
del Campo formativo
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Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Español

como parte del 
dinamismo de la 
lengua española.

La función creativa 
del español en la 
expresión de nece-
sidades e intereses 
comunitarios.

Identifica una situa-
ción problemática 
de la comunidad, 
haciendo uso del 
pensamiento crítico, 
para plantear diversas 
formas creativas de 
resolverla, por ejem-
plo, con un cuento.

Expresa, mediante 
un ensayo, una pos-
tura crítica sobre 
necesidades, intere-
ses y problemas de 
la comunidad.

Crea textos litera-
rios de distintos 
géneros para 
ofrecer una pro-
puesta de solución 
a problemas de la 
comunidad.

Los elementos y los 
recursos estéticos 
de la lengua espa-
ñola en la literatura 
oral y escrita.

Reconoce los recur-
sos estéticos en tex-
tos literarios líricos, 
orales y escritos, y 
disfruta de poemas, 
canciones y juegos 
de palabras, entre 
otros.

Analiza las caracte-
rísticas y recursos 
estéticos de los 
textos narrativos, e 
interpreta y disfruta 
de cuentos y novelas.

Usa creativa e 
intencionalmente 
las característi-
cas y los recursos 
estéticos de textos 
dramáticos, para 
escenificar situacio-
nes vinculadas con 
la comunidad.

Textos literarios 
escritos en español 
o traducidos.

Reconoce el valor 
estético de diversos 
géneros literarios en 
textos de su elec-
ción, para elaborar 
comentarios y pro-
mover su lectura.

Analiza diversos tex-
tos literarios de su 
elección para expre-
sar un juicio estético 
y lo comparte en la 
comunidad.

Elabora un ensayo 
acerca del trata-
miento de un tema 
de su elección, 
con base en algún 
género literario de 
su preferencia, para 
argumentar un jui-
cio estético sobre 
éste.

Creaciones litera-
rias tradicionales y 
contemporáneas.

Recupera y clasifica 
creaciones literarias 
de la comunidad 
o de un lugar de 
interés, como mitos, 
leyendas, fábulas, 
epopeyas, cantares 
de gesta, refranes, 
coplas, canciones, 
corridos y juegos de 
palabras, para pro-
mover de manera 
creativa su lectura.

Valora textos litera-
rios tradicionales y 
contemporáneos, 
como cuentos, nove-
las, poemas y tex-
tos dramáticos; los 
adapta a otros len-
guajes para sensibi-
lizar a la comunidad 
acerca de la relevan-
cia social y cultural 
de la literatura.

Crea textos narrati-
vos, poéticos, dra-
máticos y guiones 
para audiovisuales, 
entre otros, a partir 
del uso de recur-
sos literarios, para 
exponer una situa-
ción real o ficticia.

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight
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Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Español

Recursos literarios 
en lengua española 
para expresar sen-
saciones, emocio-
nes, sentimientos 
e ideas vinculados 
con las familias, 
la escuela y la 
comunidad.

Identifica recursos 
literarios en len-
gua española y los 
emplea en la ela-
boración de cartas 
personales y biogra-
fías, para expresar 
sensaciones, emo-
ciones, sentimientos 
e ideas que experi-
menta en su entorno 
familiar, escolar o 
comunitario.

Analiza recursos 
literarios en len-
gua española para 
expresar sensacio-
nes, emociones, 
sentimientos e ideas 
al elaborar una 
autobiografía con 
respecto a los víncu-
los consigo mismo 
y con el entorno 
familiar, escolar o 
comunitario.

Recupera recur-
sos literarios de la 
lengua española 
para crear un texto 
libre que des-
criba los vínculos 
con el entorno 
familiar, escolar o 
comunitario.

Los géneros perio-
dísticos y sus recur-
sos para comunicar 
sucesos significati-
vos familiares, esco-
lares, comunitarios 
y sociales.

Identifica sucesos 
significativos familia-
res, escolares, comu-
nitarios y sociales 
que forman parte de 
la memoria colec-
tiva y los comunica 
haciendo uso de las 
características de los 
géneros periodísticos 
informativos.

Investiga un evento 
familiar, escolar o 
comunitario signifi-
cativo de la memoria 
colectiva, para comu-
nicarlo utilizando las 
características de los 
géneros periodísticos 
de opinión.

Analiza los sucesos 
más significativos 
de la comunidad 
y los comunica 
empleando las 
características de 
los géneros perio-
dísticos de inter-
pretación, para 
preservar la memo-
ria colectiva.

Comunicación 
asertiva y dialó-
gica para erradicar 
expresiones de 
violencia.

Realiza, de manera 
colectiva, una pro-
puesta oral o por 
escrito, para promo-
ver acciones que 
posibiliten erradicar 
la violencia en las 
familias y la escuela.

Elabora solicitudes 
de gestión de espa-
cios y recursos para 
dar a conocer la 
propuesta.

Participa en un 
debate acerca de 
algunas expresiones 
de violencia -como 
la de género y la 
sexual- para argu-
mentar una postura 
de rechazo.

Elabora invitaciones 
a expertos y redacta 
oficios de gestión 
para obtener recur-
sos y espacios donde 
tendrá lugar el 
encuentro.

Discute de 
forma colectiva y 
diseña una estra-
tegia sobre la 
importancia de 
sensibilizar a la 
comunidad acerca 
de la violencia.

Redacta un texto 
informativo acerca 
de la importancia 
de erradicar la 
violencia y realiza 
de manera for-
mal las gestiones 
necesarias para 
compartirlo con la 
comunidad.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Español

Mensajes para 
promover una 
vida saludable, 
expresados en 
medios comunita-
rios o masivos de 
comunicación.

Identifica las carac-
terísticas y recursos 
de mensajes que 
promueven una vida 
saludable a través 
de los diferentes 
medios comunitarios 
o masivos de comu-
nicación impresos o 
audiovisuales.

Elabora un mensaje 
impreso empleando 
imágenes, textos, 
colores y otros 
recursos gráficos, 
para favorecer una 
vida saludable, y 
lo comparte en la 
comunidad.

Construye narrati-
vas acerca de una 
vida saludable, 
haciendo uso del 
lenguaje audiovi-
sual y las transmite 
por medios comu-
nitarios o masivos 
de comunicación.

Textos de divulga-
ción científica.

Identifica las carac-
terísticas del texto de 
divulgación cientí-
fica y elabora uno.

Analiza las caracte-
rísticas del texto de 
divulgación cientí-
fica, para elaborar y 
dar a conocer diver-
sos textos científicos 
orales o escritos que 
traten sobre un tema 
de interés personal o 
colectivo.

Elabora una pro-
puesta de divulga-
ción científica, con 
la participación de 
la comunidad esco-
lar, para fomentar 
el conocimiento de 
las ciencias.

Manifestaciones 
culturales y artís-
ticas que favore-
cen una sociedad 
incluyente.

Reconoce manifes-
taciones culturales 
y artísticas creadas 
o ejecutadas por 
personas con alguna 
discapacidad, para 
distinguir sus valores 
estéticos y creativos 
y las comparte en 
forma oral o escrita 
con la comunidad.

Elabora un texto oral 
o escrito acerca de 
las manifestaciones 
culturales y artísticas 
que promuevan una 
sociedad incluyente.

Crea un texto lite-
rario que aborde 
un tema que pro-
mueva una socie-
dad incluyente.

Olaya
Highlight



37Programa de Estudio para la Educación Secundaria: Programa Sintético de la Fase 6 ■ Lenguajes ■

Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Lengua Indígena como Lengua Materna

La diversidad de 
lenguas indíge-
nas y su uso en 
la comunicación 
familiar, escolar y 
comunitaria.

Reconoce la diver-
sidad de lenguas 
indígenas existentes 
en México y América 
Latina.

Comprende las 
características cultu-
rales (cosmovisión) 
de la lengua indí-
gena de su contexto 
y de otras lenguas 
indígenas naciona-
les, utilizando la rela-
ción lengua-cultura.

Analiza y reco-
noce procesos de 
pérdida o despla-
zamiento de la 
lengua indígena 
de su contexto, de 
otras lenguas indí-
genas nacionales 
y compara con la 
situación de otras 
lenguas indígenas 
de América Latina y 
el mundo.

La diversidad 
étnica, cultural 
y lingüística de 
México en peligro.

Comprende las ideas 
centrales y secunda-
rias de textos relacio-
nados con el análisis 
del racismo y las rela-
ciones interétnicas 
en la sociedad mexi-
cana, para comen-
tarlas en forma oral y 
escrita en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto.

Analiza textos que 
aborden crítica-
mente el racismo, así 
como las relaciones 
entre los Estados 
nacionales y los pue-
blos indígenas de 
México, para compa-
rar con la situación 
de otros pueblos en 
América Latina y el 
mundo.

Utiliza diversos por-
tadores de texto o 
recursos audiovisua-
les para compartir 
las reflexiones en 
torno al racismo exis-
tente en México y 
América Latina.

Comprende analí-
ticamente distintas 
visiones en torno al 
diálogo intercultu-
ral y la construcción 
de relaciones equi-
tativas de conviven-
cia entre culturas, 
así como el papel 
del conflicto y su 
resolución como 
base de la cons-
trucción de paz.

Comparte una 
propuesta creativa 
propia en la que 
valore y promueva 
textos en la lengua 
indígena de su 
contexto, a favor 
de una sociedad 
intercultural.

Las lenguas indí-
genas como 
manifestación 
de la identidad 
y del sentido de 
pertenencia.

Describe cómo el 
lenguaje oral mani-
fiesta las identidades 
personal y colectiva, 
para reconocer pro-
cesos de transmi-
sión o ruptura de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 

Comprende y 
redacta textos 
narrativos sobre la 
construcción de su 
identidad personal 
y familiar, así como 
el sentido de perte-
nencia, a partir de las 
tensiones entre el

Elabora textos 
argumentativos 
sobre la situación 
de las lenguas indí-
genas en relación 
con el español y 
propone acciones 
para reconstruir la 
lealtad lingüística
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Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Lengua Indígena como Lengua Materna

de su contexto en su 
árbol genealógico.

español y la lengua 
(variante lingüís-
tica) indígena de su 
contexto.

en las y los adoles-
centes indígenas.

El dinamismo de 
las lenguas indíge-
nas y su relevancia 
como patrimonio 
cultural.

Analiza, en textos 
orales y/o escritos en 
la lengua indígena 
de su contexto, neo-
logismos, juegos de 
lenguajes, caló, jerga, 
préstamos lingüísti-
cos y extranjerismos, 
como parte del dina-
mismo de las len-
guas indígenas.

Reconoce cambios 
temporales y geo-
gráficos en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto en la comu-
nidad y el país.

Registra estos cam-
bios a través de 
videos, audios, tex-
tos, poemas, cantos, 
entre otros.

Identifica y expresa 
el trayecto his-
tórico que ha 
tenido la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto y la rele-
vancia de valorarla 
como legado de la 
comunidad.

Comparte este 
legado usando un 
lenguaje artístico.

Creaciones litera-
rias tradicionales y 
contemporáneas 
en la lengua indí-
gena (variante 
lingüística) de su 
contexto.

Recupera y clasifica 
creaciones literarias 
de la comunidad o 
de un lugar de inte-
rés, como poemas, 
mitos, leyendas, 
fábulas, epopeyas, 
cantares de gesta, 
refranes, coplas, 
canciones, corridos y 
juegos de palabras, 
entre otras, para pro-
mover de manera 
creativa su lectura.

Valora textos litera-
rios tradicionales y 
contemporáneos, 
como cuentos, nove-
las, poemas y tex-
tos dramáticos; los 
adapta a otros len-
guajes para sensibi-
lizar a la comunidad 
acerca de la relevan-
cia social y cultural 
de la literatura en 
lenguas indígenas.

Crea textos narrati-
vos, poéticos, dra-
máticos y guiones 
para audiovisua-
les, entre otros, a 
partir del uso de 
recursos literarios, 
para exponer una 
situación real o fic-
ticia en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto a 
través de prácticas 
sociales relaciona-
das con el territorio 
como espacio vital I.

Comprende las 
prácticas sociales 
en torno a la tierra 
como madre y como 
territorio y el uso de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto en tales 
prácticas.

Redacta textos o 
graba audios en 
torno a las prácticas 
sociales relacionadas 
con el territorio y 
el uso de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del 
contexto en tales 
prácticas.

Crea textos litera-
rios de distintos 
géneros o graba-
ción de estos, en 
torno a las prácticas 
sociales relaciona-
das con el territo-
rio y el uso de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) en tales textos.
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Lengua Indígena como Lengua Materna

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto a 
través de prácticas 
sociales relaciona-
das con la tierra 
como madre y 
como territorio II.

Reconoce las relacio-
nes entre elemen-
tos del territorio y 
el uso de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto para narrarlos 
en textos orales de 
distintos géneros.

Identifica y analiza 
las características 
y los recursos esté-
ticos de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto, en la produc-
ción de textos orales 
de distintos géneros 
en torno a la tierra 
como madre y como 
territorio.

Comprende las 
prácticas sociales 
en torno a la Madre 
Tierra como ele-
mento simbólico 
y al territorio, y el 
uso de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto para recrear-
las y producir 
nuevas.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de prác-
ticas sociales 
relacionadas con 
el trabajo comuni-
tario (tequio) como 
construcción de 
relaciones socia-
les I.

Reconoce el uso de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto en torno 
al trabajo comuni-
tario (tequio), para 
realizar narraciones 
en textos orales de 
distintos géneros.

Analiza el uso de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto en el 
trabajo comunitario 
(tequio), para carac-
terizar las relaciones 
sociales y redactar 
los resultados de su 
análisis.

Elabora un ensayo 
en la lengua indí-
gena (variante 
lingüística) del 
contexto sobre el 
trabajo comunitario 
(tequio).

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto a 
través de prácticas 
sociales relacio-
nadas con el tra-
bajo comunitario 
(tequio) como 
construcción de 
relaciones socia-
les II.

Recupera y clasifica 
mitos, leyendas, 
fábulas, epopeyas, 
consejos, dichos, 
coplas, canciones, 
corridos y juegos de 
palabras, entre otros, 
en torno al trabajo 
comunitario para 
promover el uso de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto.

Analiza el plano 
semántico de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
en mitos, leyendas, 
fábulas, epopeyas, 
consejos, dichos, 
coplas, canciones, 
corridos y juegos de 
palabras, entre otros, 
en torno al trabajo 
comunitario.

Produce textos 
como canciones, 
corridos y juegos 
de palabras, entre 
otros, en torno al 
trabajo comuni-
tario en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del 
contexto.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto a 
través de prácticas 
sociales en torno a 
la milpa como

Reconoce el uso de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto en rela-
ción con la milpa, 
para realizar narra-
ciones en textos

Identifica y analiza 
las características y 
mecanismos de fun-
cionamiento de la 
milpa para producir 
textos orales o escri-
tos en la lengua

Produce textos 
orales o escritos en 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto, en 
torno a la dimen-
sión simbólica-
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sistema de signifi-
cación material y 
simbólico.

orales de distintos 
géneros.

indígena (variante 
lingüística) del 
contexto.

cosmogónica de la 
milpa.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de prácti-
cas sociales rela-
cionadas con la 
ritualidad como 
expresión comunal.

Reconoce el uso de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto en torno 
a la ritualidad como 
expresión comunal, 
para realizar narra-
ciones en textos 
orales de distintos 
géneros.

Analiza el lenguaje 
ritual como género 
discursivo y sus 
diferencias con el 
uso cotidiano de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto, para 
redactar textos de 
distintos géneros, 
como poemas, cuen-
tos o ensayos.

Produce y pone 
en marcha dra-
matizaciones de 
textos escritos en 
la lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto, 
en torno al len-
guaje ritual (teatro 
comunitario).

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto a 
través de prácticas 
sociales relaciona-
das con la fiesta 
como expresión 
comunal.

Reconoce las rela-
ciones entre las 
fiestas comunales y 
la construcción de la 
identidad colectiva, 
mediante el uso de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto, para 
narrarlas en textos 
orales.

Analiza el uso de 
la lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
en torno a la fiesta 
como expresión 
comunal y redacta 
los resultados de su 
análisis.

Elabora una his-
torieta, cómic 
o manga en la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
sobre las fiestas de 
su pueblo como 
expresión comunal.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto a 
través de prácticas 
sociales que se con-
sideren relevantes.

Conoce y usa la 
lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto.

Reconoce y analiza la 
práctica social rele-
vante en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del 
contexto.

Produce y recrea 
textos en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto sobre la prác-
tica social relevante.

Estudio de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
en sus componen-
tes estructurales.

Conoce y reflexiona 
sobre los compo-
nentes de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto en los planos: 
fonético-fonológico, 
morfológico, sin-
táctico, semántico 
y pragmático de la 
lengua indígena.

Conoce y reflexiona 
sobre los compo-
nentes de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto en los planos: 
fonético-fonológico, 
morfológico, sin-
táctico, semántico 
y pragmático de la 
lengua indígena.

Conoce y reflexiona 
sobre los compo-
nentes de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto en los planos: 
fonético-fonológico, 
morfológico, sin-
táctico, semántico 
y pragmático de la 
lengua indígena.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Lengua Indígena como Segunda Lengua

La diversidad 
lingüística y sus 
formas de expre-
sión en México y el 
mundo.

Hace uso del alfa-
beto, los números 
y las expresiones 
básicas de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto, para nombrar 
y recuperar datos 
factuales y caracte-
rísticas básicas de 
lenguas indígenas en 
México y el mundo.

Comprende textos 
narrativos y biográ-
ficos en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto sobre vida 
cotidiana, formas 
de interacción y 
comportamiento 
de hablantes de 
diversas lenguas de 
México y el mundo 
en el pasado, expre-
sados en organizado-
res gráficos.

Utiliza diversos 
tipos de texto y 
medios de comu-
nicación, para 
expresar y difundir 
en lengua indígena 
(variante lingüís-
tica), prácticas 
culturales y lin-
güísticas diversas 
de sociedades en 
México y el mundo.

La identidad y cul-
tura de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto escolar.

Recupera informa-
ción para llevar a 
cabo presentaciones 
orales y escritas en 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto, para 
describir rasgos 
étnicos, culturales 
e identitarios de los 
hablantes de esa len-
gua, como sus abue-
los y abuelas.

Elabora fichas 
informativas en la 
lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto, sobre 
rasgos identitarios 
de pueblos indí-
genas de México y 
el mundo (acento, 
grafía, vestimenta, 
comida, tradiciones 
y costumbres, entre 
otros).

Construye una pro-
puesta de comu-
nicación oral y 
escrita en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del 
contexto, en la que 
contraste, valore y 
promueva rasgos 
de una sociedad 
intercultural.

Las manifesta-
ciones culturales, 
lingüísticas y artís-
ticas en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto, a favor de la 
interculturalidad.

Elabora una his-
torieta, cómic o 
manga en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) que 
aborde situaciones 
donde se rescata la 
importancia de la 
interculturalidad.

Interpreta juegos de 
roles en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) que plan-
teen situaciones que 
favorezcan la comu-
nicación asertiva.

Elabora guiones en 
la lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) que traten 
sobre situaciones 
de conflicto resuel-
tos mediante la 
comunicación aser-
tiva e intercultural, 
y los dramatiza.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Lengua Indígena como Segunda Lengua

El uso de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto para expresar 
necesidades, inte-
reses y problemas 
de la comunidad.

Investiga en tex-
tos soluciones 
implementadas 
a problemas de 
una comunidad e 
informa de manera 
oral o escrita sus 
hallazgos en la 
lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto.

Elabora escritos 
argumentativos en 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto que 
propongan acciones 
colectivas y que posi-
biliten la solución de 
problemas de una 
comunidad.

Organiza una cam-
paña en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto sobre solucio-
nes a problemas de 
la comunidad.

Creaciones litera-
rias tradicionales y 
contemporáneas 
en la lengua indí-
gena (variante 
lingüística) de su 
contexto.

Selecciona tex-
tos literarios en la 
lengua indígena 
(variante lingüística) 
de su contexto que 
aborden temas de 
la comunidad o de 
algún lugar de inte-
rés, los resume y 
difunde por distintos 
medios.

Investiga en tex-
tos literarios sobre 
pueblos indígenas 
y/o afrodescendien-
tes de México o el 
mundo.

Elabora por escrito 
en la lengua indí-
gena (variante 
lingüística) de su 
contexto una apre-
ciación sobre la 
relevancia y el valor 
social y cultural de 
los pueblos indíge-
nas y/o afrodescen-
dientes de México o 
el mundo.

Crea textos bre-
ves en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, para 
exponer una situa-
ción o tema de 
interés con recur-
sos narrativos, 
poéticos, visua-
les, escénicos o 
musicales.

La lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) de su contexto 
para expresar sen-
saciones, emocio-
nes, sentimientos 
e ideas vinculados 
con las familias, 
la escuela y la 
comunidad.

Lleva a cabo juegos 
del lenguaje en la 
lengua indígena 
(variante lingüística) 
de su contexto para 
expresar sensacio-
nes, emociones, 
sentimientos e ideas 
sobre las familias y la 
escuela.

Realiza entrevis-
tas en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de 
su contexto para 
recuperar opi-
niones acerca de 
emociones, sen-
timientos e ideas 
sobre la escuela y la 
comunidad.

Investiga y recu-
pera manifesta-
ciones culturales 
y artísticas de su 
comunidad indí-
gena de origen 
para difundirlas 
en la lengua indí-
gena (variante 
lingüística) de su 
contexto.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Lengua Indígena como Segunda Lengua

Comunicación 
asertiva y dialó-
gica en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, para 
sensibilizar sobre 
la erradicación 
del racismo y la 
discriminación.

Recupera, de distin-
tas fuentes, expre-
siones de racismo 
presentes en su 
entorno.

Reflexiona y comu-
nica de forma oral 
y escrita una pos-
tura de rechazo al 
racismo en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, mediante 
la comunicación 
asertiva y dialógica.

Participa en un 
panel en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, sobre la 
importancia de la 
comunicación aser-
tiva y dialógica, a 
fin de consensuar 
propuestas de acción 
para sensibilizar 
sobre la erradicación 
del racismo.

Diseña y difunde 
en la lengua indí-
gena (variante 
lingüística) de su 
contexto propues-
tas escritas, para 
sensibilizar a la 
comunidad acerca 
de la importancia 
de erradicar el 
racismo.

El uso de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, en la 
construcción de 
mensajes a favor de 
la inclusión.

Investiga en diversas 
fuentes sobre las 
características de los 
mensajes que pre-
sentan información 
a favor de la interac-
ción, sensibilización 
y empatía con la 
diversidad y expone 
su punto de vista en 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
de su contexto.

Analiza las caracte-
rísticas y recursos 
empleados de la 
comunicación aser-
tiva y sugiere su uso 
en un texto pequeño 
escrito en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, para favo-
recer una sociedad 
incluyente.

Construye un pro-
yecto en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, para valo-
rar la diversidad y 
fomentar la inclu-
sión social en su 
entorno.

El uso de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, en las 
manifestaciones 
culturales y artísti-
cas que favorecen 
la construcción 
de una sociedad 
incluyente.

Elabora semblan-
zas en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto sobre per-
sonas indígenas 
destacadas por 
contribuir a la cul-
tura y las artes, y las 
difunde.

Investiga, reflexiona y 
expone en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, sobre las 
acciones de la socie-
dad y del gobierno 
que deben favore-
cer la construcción 
de una sociedad 
incluyente.

Crea en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) de su 
contexto, alguna 
manifestación 
artística que 
aborde las acciones 
que la sociedad y 
el gobierno deben 
hacer para favore-
cer la construcción 
de una sociedad 
incluyente.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Lengua Indígena como Segunda Lengua

La lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de una 
práctica cultural 
que se considere 
relevante, ya sea de 
la comunidad de 
origen o de nuevas 
prácticas I.

Entrevista a perso-
nas de la comuni-
dad y narra sucesos 
significativos en 
torno a la práctica 
cultural relevante en 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto.

Investiga en torno 
a la práctica cultu-
ral relevante en la 
lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto.

Recuperar acon-
tecimientos histó-
ricos en torno a la 
práctica cultural 
relevante de la 
lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto.

La lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de una 
práctica cultural 
que se considere 
relevante, ya sea de 
la comunidad de 
origen o de nuevas 
prácticas II.

Obtiene información 
en torno a las prác-
ticas culturales de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto.

Indaga y construye 
propuestas para 
valorar la práctica 
cultural relevante de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto.

Participa en deba-
tes en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto respecto a la 
práctica cultural 
que se considera 
relevante.

La lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de una 
práctica cultural 
que se considere 
relevante, ya sea de 
la comunidad de 
origen o de nuevas 
prácticas III.

Realiza una lectura 
crítica y emite su 
opinión en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto respecto a la 
práctica cultural 
relevante.

Investiga y difunde 
en lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
su lectura crítica de 
la práctica cultural 
relevante.

Crea textos bre-
ves en la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del con-
texto, en torno a la 
práctica cultural 
que se considera 
relevante.

La lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto 
a través de una 
práctica cultural 
que se considere 
relevante, ya sea de 
la comunidad de 
origen o de nuevas 
prácticas IV.

Entrevista a personas 
y narra sucesos sig-
nificativos en torno 
a las prácticas cul-
turales de la lengua 
indígena (variante 
lingüística) del 
contexto.

Investiga y narra 
sucesos significativos 
en torno a las prác-
ticas culturales de 
la lengua indígena 
(variante lingüística) 
del contexto.

Recupera aconteci-
mientos históricos 
en torno a las prác-
ticas culturales de 
la lengua indígena 
(variante lingüís-
tica) del contexto.

Olaya
Highlight
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Inglés

La diversidad 
lingüística y sus 
formas de expre-
sión en México y el 
mundo.

Hace uso del alfa-
beto, los números y 
las expresiones bási-
cas en inglés, para 
nombrar y recuperar 
datos factuales y 
características bási-
cas de lenguas reco-
nocidas en México y 
el mundo.

Comprende textos 
narrativos y biográ-
ficos en inglés sobre 
la vida cotidiana, for-
mas de interacción 
y comportamiento 
de hablantes de 
diversas lenguas de 
México y el mundo 
en el pasado, y lo 
expresa en organi-
zadores gráficos, 
infografías u otras 
formas de presenta-
ción escrita y oral.

Utiliza diversos 
tipos de texto y 
medios de comu-
nicación para 
expresar y difundir 
en inglés prácticas 
culturales y lin-
güísticas diversas 
de sociedades en 
México y el mundo.

La identidad y cul-
tura de pueblos de 
habla inglesa.

Recupera informa-
ción para llevar a 
cabo presentaciones 
en inglés, orales y 
escritas, que descri-
ban rasgos étnicos, 
culturales e identita-
rios de hablantes de 
lengua inglesa.

Elabora fichas infor-
mativas en inglés 
sobre rasgos iden-
titarios de pueblos 
de habla inglesa 
(acento, grafía, ves-
timenta, comida, 
tradiciones, costum-
bres, entre otros).

Construye una pro-
puesta de comu-
nicación en inglés, 
oral y escrita, donde 
contraste, valore y 
promueva rasgos 
de una sociedad 
intercultural identi-
ficados en pueblos 
de habla inglesa.

Las manifestacio-
nes culturales, lin-
güísticas y artísticas 
en inglés a favor de 
la interculturalidad.

Elabora un cómic 
o manga en inglés 
sobre situaciones 
donde se rescata la 
importancia de la 
interculturalidad.

Interpreta juegos de 
roles en inglés sobre 
situaciones que favo-
rezcan la comunica-
ción asertiva.

Elabora guiones en 
inglés que abor-
den situaciones de 
conflicto resueltas 
mediante la comu-
nicación asertiva e 
intercultural, y los 
dramatiza.

Uso de diversos 
textos en inglés 
que promueven 
la preservación y 
conservación de las 
lenguas.

Recupera estrategias 
acerca de la conser-
vación y preserva-
ción de las lenguas, 
planteadas en textos 
informativos y cien-
tíficos en inglés, y las 
difunde.

Indaga y construye 
propuestas en inglés 
para conservar y 
preservar las len-
guas, como legado 
y sentido de perte-
nencia, y las difunde 
por algún medio de 
comunicación.

Participa en un 
debate en inglés 
sobre los cam-
bios lingüísticos y 
culturales de las 
lenguas en el trans-
curso del tiempo, 
y su impacto en la 
conformación de 
nuevas prácticas 
sociales.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Inglés

El uso del inglés 
para expresar nece-
sidades, intereses 
y problemas de la 
comunidad.

Investiga en textos 
en inglés soluciones 
implementadas 
sobre problemas de 
una comunidad, e 
informa de manera 
oral o escrita sus 
hallazgos.

Elabora escritos 
argumentativos en 
inglés sobre acciones 
colectivas que posi-
biliten la solución de 
problemas de una 
comunidad.

Organiza una cam-
paña en inglés 
sobre soluciones 
a problemas de la 
comunidad.

Elementos y recur-
sos estéticos del 
inglés.

Recupera de distin-
tos tipos de textos 
literarios en inglés, 
expresiones, elemen-
tos y recursos esté-
ticos y elabora un 
glosario.

Identifica y explica el 
uso de expresiones, 
elementos y recursos 
estéticos en manifes-
taciones culturales 
y artísticas de países 
de habla inglesa.

Emplea algunas 
figuras retóricas, 
elementos y recur-
sos estéticos, para 
construir un texto 
literario corto, oral y 
escrito, para difun-
dirlo en la comuni-
dad escolar.

Manifestaciones 
artísticas y cultura-
les del inglés.

Realiza una lectura 
crítica y emite su opi-
nión en inglés sobre 
diversas manifesta-
ciones culturales y 
artísticas de pueblos 
de habla inglesa.

Selecciona alguna 
manifestación artís-
tica o cultural y la 
difunde en inglés, 
mediante diversos 
elementos y recursos 
artísticos.

Crea poemas cortos 
a partir del uso de 
recursos estéticos 
del inglés en pro-
ducciones orales y 
escritas, para difun-
dirse en la comuni-
dad escolar.

Creaciones litera-
rias tradicionales y 
contemporáneas 
en inglés.

Selecciona textos 
literarios en inglés 
que aborden temas 
de la comunidad o 
de algún lugar de 
interés, los resume y 
difunde por distintos 
medios.

Investiga en textos 
literarios en inglés 
sobre pueblos 
indígenas y/o afro-
descendientes de 
México o el mundo.

Elabora por escrito 
una apreciación 
sobre la relevancia y 
el valor social y cul-
tural de los pueblos 
indígenas y/o afro-
descendientes de 
México o el mundo.

Crea textos bre-
ves en inglés 
para exponer una 
situación o tema 
de interés, con 
recursos narrativos, 
poéticos, visua-
les, escénicos o 
musicales.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Inglés

El inglés para 
expresar sensacio-
nes, emociones, 
sentimientos e 
ideas vinculados 
con las familias, 
la escuela y la 
comunidad.

Lleva a cabo juegos 
del lenguaje en 
inglés para expresar 
sensaciones, emo-
ciones, sentimientos 
e ideas sobre las 
familias y la escuela.

Realiza entrevis-
tas en inglés para 
recuperar opi-
niones acerca de 
emociones, sen-
timientos e ideas 
sobre la escuela y la 
comunidad.

Investiga y recu-
pera manifesta-
ciones culturales 
y artísticas de su 
comunidad, para 
difundirlas en 
inglés.

Relatos en inglés 
para expresar suce-
sos significativos 
familiares, escola-
res, comunitarios y 
sociales.

Entrevista y narra en 
inglés sucesos signi-
ficativos familiares, 
escolares, comu-
nitarios o sociales 
recuperados de la 
memoria colectiva.

Investiga un acon-
tecimiento familiar, 
escolar o comuni-
tario significativo, 
recuperado de la 
memoria colectiva, 
para redactar una 
reflexión en inglés.

Recupera un acon-
tecimiento histórico 
comunitario y ela-
bora un texto oral 
y escrito en inglés, 
para expresar su 
postura, haciendo 
uso de recursos 
visuales o auditivos.

Comunicación 
asertiva y dialógica 
en inglés, para 
sensibilizar sobre 
la erradicación 
de la violencia en 
las familias y la 
escuela.

Recupera de distin-
tos textos en inglés, 
expresiones de 
violencia presentes 
en las familias y las 
escuelas.

Reflexiona y comu-
nica de forma oral y 
escrita una postura 
de rechazo a la vio-
lencia, mediante la 
comunicación aser-
tiva y dialógica.

Participa en un panel 
o debate en inglés, 
sobre la importancia 
de la comunicación 
asertiva y dialógica, 
a fin de consen-
suar propuestas de 
acción para sensibi-
lizar sobre la erradi-
cación de la violencia 
en las familias y la 
escuela.

Diseña y difunde 
en inglés propues-
tas escritas para 
sensibilizar a la 
comunidad acerca 
de la importancia 
de erradicar la 
violencia.

Mensajes en 
inglés en medios 
de comunicación 
masiva, que pro-
muevan una vida 
saludable.

Recupera en inglés 
mensajes que pro-
muevan una vida 
saludable y los 
difunde de manera 
oral o escrita, a través 
de distintos medios 
de comunicación.

Investiga en diversas 
fuentes en inglés 
sobre una vida salu-
dable, para construir 
un texto informativo 
y difundirlo a tra-
vés de medios de 
comunicación.

Cuenta historias 
en inglés sobre 
ejemplos de vida 
saludable y las 
difunde mediante 
el uso de medios 
de comunicación, 
para sensibilizar a la 
comunidad.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Inglés

El uso del inglés en 
la construcción de 
mensajes a favor de 
la inclusión.

Investiga en diversas 
fuentes en inglés las 
características de los 
mensajes que pre-
sentan información 
a favor de la interac-
ción, sensibilización 
y empatía con la 
diversidad y expone 
su punto de vista.

Analiza las carac-
terísticas y recur-
sos empleados en 
la comunicación 
asertiva en inglés, y 
sugiere su uso para 
favorecer una socie-
dad incluyente.

Construye un pro-
yecto en inglés para 
valorar la diversidad 
y fomentar la inclu-
sión social en su 
entorno.

El uso del inglés en 
las manifestaciones 
culturales y artísti-
cas que favorecen 
la construcción 
de una sociedad 
incluyente.

Elabora semblanzas 
en inglés sobre per-
sonas en condición 
de discapacidad, 
destacadas por 
contribuir a la cul-
tural y las artes, y las 
difunde.

Investiga, reflexiona 
y expone en inglés 
acerca de los siste-
mas alternativos y 
aumentativos que 
favorecen el trán-
sito a una sociedad 
incluyente.

Crea en inglés 
alguna manifesta-
ción artística que 
aborde cómo los 
sistemas alternati-
vos y aumentativos 
favorecen socieda-
des incluyentes.

Olaya
Highlight
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Artes

Diversidad de len-
guajes artísticos en 
la riqueza pluricul-
tural de México y 
del mundo.

Reconoce en mani-
festaciones artísti-
cas de México y del 
mundo el uso del 
cuerpo, del espacio 
y del tiempo, para 
valorarlas como 
parte de la riqueza 
pluricultural.

Explora la creación 
de secuencias y 
patrones al identifi-
car el uso de formas, 
colores, movimientos 
y sonidos, entre otros 
elementos de las 
artes, en manifesta-
ciones artísticas de 
México y del mundo, 
para apreciar la 
riqueza pluricultural.

Experimenta con 
características de 
algunos estilos 
de los lenguajes 
artísticos, para 
representar la 
riqueza pluricultu-
ral de México y del 
mundo.

Manifestaciones 
culturales y artís-
ticas que confor-
man la diversidad 
étnica, cultural y 
lingüística.

Identifica diferentes 
manifestaciones 
culturales y artísticas 
de pueblos indíge-
nas y afrodescen-
dientes de México 
y del mundo, para 
interpretar signifi-
cados que permitan 
fomentar una socie-
dad intercultural.

Compara el uso 
de formas, colores, 
movimientos y soni-
dos, entre otros ele-
mentos de las artes, 
en manifestaciones 
culturales y artísticas 
de diferentes épocas 
y orígenes cultu-
rales, para fomen-
tar una sociedad 
intercultural.

Presenta una pro-
puesta creativa, 
usando inten-
cionalmente el 
cuerpo, espacio y 
tiempo, entre otros 
elementos de las 
artes, para valorar y 
promover la diversi-
dad étnica, cultural 
y lingüística, a favor 
de una sociedad 
intercultural.

Identidad y sentido 
de pertenencia en 
manifestaciones 
artísticas.

Aprecia la intención 
expresiva en diver-
sas manifestaciones 
artísticas, para la 
construcción crítica 
de las identidades 
personal y colectiva.

Reflexiona sobre la 
manera en que las 
artes fortalecen la 
identidad, dan sen-
tido de pertenencia 
y resultan esencia-
les para favorecer 
la interculturalidad 
crítica.

Crea propuestas 
artísticas utilizando 
intencionalmente 
características de 
algunos estilos 
artísticos, a favor de 
la interculturalidad 
crítica, para fortale-
cer las identidades 
personal y colectiva.

Patrimonio cultural 
de la comunidad 
en manifestacio-
nes artísticas que 
fomentan la identi-
dad y el sentido de 
pertenencia.

Interpreta manifes-
taciones artísticas 
del patrimonio 
cultural de la comu-
nidad y de México, 
para fomentar las 
identidades perso-
nal y colectiva, así 
como el sentido de 
pertenencia.

Expresa, mediante 
lenguajes artísticos, 
la relevancia de 
valorar, conservar y 
preservar el patrimo-
nio cultural, como 
legado que le otorga 
identidad y sentido 
de pertenencia.

Reinterpreta de 
manera respetuosa 
manifestaciones 
artísticas del patri-
monio cultural, 
para valorar su 
identidad y sentido 
de pertenencia.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Artes

Los lenguajes artís-
ticos en la expre-
sión de problemas 
de la comunidad.

Usa intencional-
mente formas, colo-
res, movimientos y 
sonidos, entre otros 
elementos de las 
artes, para recrear 
una situación pro-
blemática de su con-
texto y manifestar 
una postura crítica.

Investiga propuestas 
artísticas colectivas 
de entornos rurales 
y urbanos a favor 
de la inclusión, para 
presentar una pos-
tura crítica sobre 
un problema de la 
comunidad.

Experimenta con 
técnicas artísticas 
y elige una que 
implemente en un 
proyecto escolar 
creativo, para ima-
ginar y proponer 
posibles soluciones 
a problemas de la 
comunidad.

Elementos de las 
artes y recursos 
estéticos aprecia-
dos en el entorno 
natural y social, así 
como en diversas 
manifestaciones 
artísticas.

Identifica el uso 
intencional del 
cuerpo, del espacio y 
del tiempo en mani-
festaciones artísticas, 
para apreciar e inter-
pretar sus sentidos y 
significados.

Percibe cualida-
des estéticas en el 
entorno natural y 
social, para interpre-
tar sus sentidos y 
significados.

Analiza el uso inten-
cional de elementos 
de las artes y recur-
sos estéticos como 
ritmo, repetición, 
armonía, contraste y 
variación, en mani-
festaciones artísticas, 
para emplearlos 
en una creación 
personal.

Reinterpreta los sen-
tidos y significados 
de las cualidades 
estéticas del entorno 
natural y social en 
creaciones artísticas 
personales.

Usa intencional-
mente figuras 
retóricas como 
metáforas, hipér-
boles, sinécdoques, 
aliteraciones, en 
creaciones artísti-
cas colectivas, para 
representar situa-
ciones vinculadas a 
la comunidad.

Interviene el 
entorno natural y 
social, mediante 
el uso de los len-
guajes artísticos, 
para expresar un 
mensaje a favor 
del cuidado del 
medioambiente. 

Valor estético de 
la naturaleza, de la 
vida cotidiana y de 
diferentes manifes-
taciones culturales 
y artísticas.

Disfruta de mani-
festaciones cultu-
rales y artísticas de 
la comunidad y de 
otros lugares, para 
reconocer sus gustos 
e intereses estéticos.

Disfruta los valores 
estéticos presentes 
en la naturaleza 
para apreciarla y 
expresarla.

Investiga diversas 
manifestaciones 
culturales y artísticas 
para expresar un 
juicio estético y lo 
difunde en la comu-
nidad escolar.

Emite un juicio esté-
tico sobre un episo-
dio significativo de 
la vida cotidiana y lo 
difunde en la comu-
nidad escolar.

Identifica algunas 
categorías estéticas 
como lo bello, lo 
sublime, lo gro-
tesco, lo trágico, lo 
cómico y lo sinies-
tro, al apreciarlas 
en manifestacio-
nes culturales y 
artísticas, para 
argumentar sus 
juicios estéticos y 
difundirlos en la 
comunidad.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Artes

Identifica algunas 
categorías estéticas 
como lo bello, lo 
sublime, lo gro-
tesco, lo trágico, lo 
cómico y lo sinies-
tro, al apreciarlas 
en la naturaleza y 
en la vida cotidiana, 
para compartir sus 
juicios estéticos y 
difundirlos en la 
comunidad.

Creaciones artísti-
cas que tienen su 
origen en textos 
literarios.

Explora con formas, 
colores, movimien-
tos, sonidos, entre 
otros elementos 
de las artes, para 
reinterpretar textos 
literarios de la comu-
nidad u otros luga-
res, haciendo uso de 
diversos lenguajes 
artísticos.

Adapta textos litera-
rios provenientes de 
culturas indígenas o 
afrodescendientes, 
experimentando con 
elementos de las artes 
y recursos estéticos 
como la repetición, 
ritmo, armonía, con-
traste y variación, para 
sensibilizar a la comu-
nidad sobre las formas 
de expresión de los 
pueblos originarios.

Construye una 
narrativa perso-
nal o colectiva, a 
partir de un texto 
literario de su inte-
rés, empleando 
en forma artística 
cuerpo, espacio y 
tiempo.

Expresión artís-
tica de sensacio-
nes, emociones, 
sentimientos e 
ideas, a partir de 
experiencias fami-
liares, escolares o 
comunitarias.

Recrea lúdicamente 
sensaciones, emo-
ciones, sentimientos 
e ideas, mediante el 
uso del cuerpo, del 
espacio y del tiempo, 
para expresar la rela-
ción con su entorno 
familiar.

Explora con técnicas 
artísticas y elige una 
para apreciar, simbo-
lizar y compartir sen-
saciones, emociones, 
sentimientos e ideas 
relacionados con el 
entorno escolar.

Usa intencional-
mente característi-
cas y funciones de 
algunos géneros 
artísticos, para 
crear una obra ori-
ginal que simbolice 
sus vínculos con la 
comunidad.

Memoria colec-
tiva representada 
por medios artís-
ticos, para regis-
trar experiencias 
comunitarias.

Recupera de la 
memoria colectiva 
acontecimientos 
significativos de las 
familias, escuela o 
comunidad, para 
representarlos de 
manera creativa.

Reinterpreta, 
mediante caracte-
rísticas de algunos 
géneros artísticos, 
un acontecimiento 
familiar, escolar o 
comunitario signifi-
cativo de la memoria 
colectiva. 

Manifiesta una 
postura crítica 
sobre la memoria 
colectiva, acerca 
de un aconteci-
miento relevante 
para la comunidad, 
al hacer uso de los 
lenguajes artísticos.

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Artes

Procesos creati-
vos que ponen en 
práctica la comu-
nicación dialógica 
como estrategia 
para erradicar 
expresiones de 
violencia.

Expresa, mediante 
elementos de las 
artes como las for-
mas, colores, movi-
mientos y sonidos, 
la relevancia del 
diálogo como una 
alternativa a las 
manifestaciones de 
violencia presentes 
en la familia, escuela 
y comunidad.

Imagina y comparte 
propuestas artísticas 
de acción para con-
tribuir en la erradica-
ción de la violencia 
en la familia, escuela 
y comunidad, 
haciendo uso de 
una comunicación 
abierta, respetuosa 
y empática con la 
diversidad.

Presenta al público 
una propuesta 
artística respetuosa 
y empática con la 
diversidad, a fin 
de sensibilizar a la 
comunidad acerca 
de la importancia 
del diálogo para 
erradicar la violen-
cia en el entorno.

Vida saludable 
expresada a través 
de mensajes cons-
truidos con ele-
mentos de las artes, 
para difundirlos por 
distintos medios de 
comunicación.

Emplea intencional-
mente formas, colo-
res, movimientos, 
sonidos, entre otros 
elementos de las 
artes, para represen-
tar una vida saluda-
ble y la difunde por 
un medio de comu-
nicación escolar.

Crea mensajes que 
promuevan una vida 
saludable, utilizando 
artísticamente for-
mas, colores, movi-
mientos y sonidos, 
entre otros elemen-
tos de las artes, 
para difundirlos por 
distintos medios de 
comunicación.

Construye una 
narrativa a favor de 
una vida saludable, 
mediante el uso 
artístico de distin-
tos formatos como 
fotografía, histo-
rieta, secuencia 
corporal, secuencia 
sonora, entre otros, 
y la difunde por 
distintos medios de 
comunicación.

Sistemas alternati-
vos y aumentativos 
de comunicación 
como herramientas 
creativas que favo-
recen la inclusión.

Identifica algunas 
características sen-
soriales de la Lengua 
de Señas Mexicana, 
el código Braille, los 
tableros de comu-
nicación y otros sis-
temas alternativos y 
aumentativos, para 
fomentar la interac-
ción, sensibilización 
y empatía con la 
diversidad.

Experimenta con 
sistemas alternati-
vos y aumentativos 
de comunicación al 
usar artísticamente 
el cuerpo, espacio, 
tiempo, entre otros 
elementos de las 
artes, en una pro-
puesta comunitaria 
que visibilice la diver-
sidad y fomente la 
inclusión social.

Crea códigos que 
favorezcan la inclu-
sión, a través del 
uso artístico de 
formas, colores, 
texturas, movi-
mientos, gestos, 
sonidos, entre 
otros recursos que 
incorporen caracte-
rísticas de los siste-
mas alternativos y 
aumentativos.
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Contenidos
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Artes

Manifestaciones 
artísticas que 
emplean siste-
mas alternativos 
y aumentativos 
de comunicación, 
elaboradas por per-
sonas en condición 
de discapacidad 
y/o diseñadas para 
ellas.

Reconoce los valores 
estéticos y creativos 
de las manifestacio-
nes artísticas realiza-
das por personas con 
alguna discapacidad, 
para fomentar la 
inclusión. 

Aprecia y reflexiona 
acerca del uso de 
sistemas alternati-
vos y aumentativos 
en manifestaciones 
artísticas diseña-
das para personas 
en condición de 
discapacidad, a fin 
de favorecer el trán-
sito a una sociedad 
incluyente.

Presenta una 
creación artística 
en la que experi-
mente con siste-
mas alternativos y 
aumentativos de 
comunicación, para 
favorecer el trán-
sito a una sociedad 
incluyente.
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Saberes y Pensamiento Científico
Desde el nacimiento, el ser humano busca conocer todo aquello que lo rodea y que 
conforma su entorno natural y sociocultural a partir de su curiosidad e interés por 
explorarlo. Conforme niñas, niños y adolescentes interactúan con el mundo, desa-
rrollan experiencias y construyen saberes que se amplían y diversifican, por lo que es 
importante reconocer que existen diferentes caminos para construir conocimientos, 
usarlos y compartirlos.

El objeto de aprendizaje de este Campo es la comprensión y explicación de los 
fenómenos y procesos naturales tales como cuerpo humano, seres vivos, materia, 
energía, salud, medio ambiente y tecnología, desde la perspectiva de diversos sa-
beres y en su relación con lo social.

Los saberes provienen de conocimientos y prácticas específicas construidas en 
diversos contextos incluyendo el conocimiento científico, mismos que conforman 
un acervo social y cultural que se refiere a las distintas maneras de pensar, hacer, 
expresar y representar de las personas que determinan la pertenencia a una comu-
nidad o a un grupo social.

Las ciencias son construcciones, entre muchas otras, para explicar la realidad 
física, que a su vez está condicionada por factores culturales e históricos. En tanto 
construcción cultural, no se puede afirmar que sea superior a otros sistemas de co-
nocimientos, ya que cada explicación puede ser adecuada en mayor o menor medi-
da según el contexto en el que se aplique.

Por esta razón, y desde una perspectiva democrática y plural, se plantea la ne-
cesidad de que la enseñanza científica forme en las y los estudiantes la capacidad 
de analizar distintas concepciones del mundo y para que aprenda a tomar deci-
siones sobre la explicación más adecuada al momento de resolver cada problema 
concreto.

En este marco, el pensamiento científico representa un modo de razonamiento 
que implica relaciones coherentes de conocimientos fundados en el desarrollo de 
habilidades para indagar, interpretar, modelizar, argumentar y explicar el entorno. 

El estudio de este Campo aporta a la formación de una ciudadanía que cuen-
te con conocimientos para resolver un problema determinado o explicar lo que 
sucede a su alrededor; participe democráticamente; genere y exprese opiniones 
propias y tome decisiones fundamentadas en asuntos de trascendencia personal y 
social; y contribuya en la transformación sustentable de la comunidad.

Finalidades del Campo

Este Campo está orientado a que niñas, niños y adolescentes adquieran y desarro-
llen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

■	 La comprensión para explicar procesos y fenómenos naturales en su rela-
ción con lo social, los cuales ocurren en el mundo con base en los saberes 
y el pensamiento científ ico por medio de indagación, interpretación, 
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experimentación, sistematización, representación con modelos y argu-
mentación de tales fenómenos.

■	 El reconocimiento y uso de diversos métodos durante la construcción de 
conocimientos para contrarrestar la idea de un método único.

■	 La toma de decisiones libres, responsables y conscientes orientadas al 
bienestar individual, familiar y comunitario para una vida saludable.

■	 La práctica de relaciones sociales igualitarias e interculturales, así como 
relaciones que coadyuven a cuidar el medio ambiente y transformar de 
manera sustentable su comunidad.

■	 El acercamiento a los conocimientos científicos y tecnológicos tomando 
en cuenta que son resultado de actividades humanas interdependientes 
desarrolladas en un contexto específico, que están en permanente cam-
bio, con alcances y limitaciones, y se emplean según la cultura y las nece-
sidades de la sociedad.

■	 La apropiación y el uso del lenguaje científico y técnico como medio de 
comunicación oral, escrita, gráfica y digital para establecer nuevas relacio-
nes, construir conocimientos y explicar modelos.

En el caso particular de la educación secundaria las disciplinas que corresponden 
al presente Campo son: Matemáticas, Biología, Física y Química.

Especificidades del Campo 
formativo para la Fase 6 

La construcción gradual del conoci-
miento que el estudiantado ha logra-

do en fases anteriores posibilita que 
en esta última se consoliden cono-

cimientos al transitar de nociones 
a conceptos. Asimismo, propicia 
que se fortalezcan habilidades, 
actitudes y valores vinculados 
al escepticismo informado y al 
pensamiento crítico, para afron-
tar dilemas y tomar decisiones 
responsables e informadas. Lo 

anterior considera los procesos de 
cambio que se experimentan en la 

adolescencia, que derivan en niveles 
de abstracción y complejidad crecien-

tes en la construcción, interpretación y 
aplicación de modelos.

Es importante considerar los saberes del es-
tudiantado con la intención de identificar cómo los 
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integran para explicar un fenómeno determinado, y en función de ello, reconocer 
de dónde partir e incorporar, a través de situaciones de enseñanza, aquello que 
favorezca la construcción de modelos científicos escolares. En este sentido, es con-
veniente el trabajo con situaciones locales asociadas, en principio, a la salud y el 
medio ambiente, que permitan conectar las ideas del estudiantado con las expli-
caciones científicas y con ello comparar distintos modelos de análisis de un mismo 
fenómeno.

También se recomienda que maestras y maestros trabajen de manera colegia-
da desde cada una de sus asignaturas –Biología, Física, Química y Matemáticas–, 
para estudiar los Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje a partir de 
situaciones problemáticas.

Ello requiere una perspectiva sistémica orientada a la búsqueda de soluciones, 
así como el diseño de actividades experimentales y de Campo en donde se descri-
ban, registren, argumenten y formalicen las interpretaciones de fenómenos y pro-
cesos naturales y socioculturales y que al mismo tiempo se avance en el desarrollo 
del pensamiento geométrico, algebraico, variacional, estadístico y funcional.

Se busca fortalecer el pensamiento científico, entendido como una manera es-
pecífica para establecer relaciones coherentes de conocimientos fundados en el 
desarrollo de habilidades para indagar, interpretar, argumentar y explicar el en-
torno e incidir en problemáticas relevantes de la comunidad, considerando la ob-
jetividad, la racionalidad y la sistematicidad en la construcción de modelos y del 
lenguaje propios de la ciencia.
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Matemáticas

Expresión de 
fracciones como 
decimales y de 
decimales como 
fracciones.

Usa diversas estra-
tegias al convertir 
números fracciona-
rios a decimales y 
viceversa.

Extensión de los 
números a positi-
vos y negativos y su 
orden.

Reconoce la necesi-
dad de los números 
negativos a partir de 
usar cantidades que 
tienen al cero como 
referencia.

Compara y ordena 
números con signo 
(enteros, fracciones 
y decimales) en la 
recta numérica y 
analiza en qué casos 
se cumple la propie-
dad de densidad.

Extensión del sig-
nificado de las 
operaciones y sus 
relaciones inversas.

Reconoce el signi-
ficado de las cuatro 
operaciones básicas 
y sus relaciones 
inversas al resolver 
problemas que 
impliquen el uso de 
números con signo.

Comprueba y argu-
menta si cada una 
de estas operaciones 
cumple las propie-
dades: conmuta-
tiva, asociativa y 
distributiva.

Identifica y aplica la 
jerarquía de opera-
ciones y símbolos de 
agrupación al reali-
zar cálculos.

Usa criterios de divi-
sibilidad y números 
primos al resolver 
problemas que 
implican calcular 
el máximo común 
divisor y el mínimo 
común múltiplo.

Calcula potencias 
con exponente 
entero y la raíz cua-
drada. Usa la nota-
ción científica.

Usa la notación cien-
tífica al realizar cál-
culos con cantidades 
muy grandes o muy 
pequeñas.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje  
del Campo formativo

Olaya
Highlight
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Matemáticas

Regularidades y 
Patrones.

Representa algebrai-
camente una suce-
sión con progresión 
aritmética de figuras 
y números.

Representa algebrai-
camente una suce-
sión con progresión 
cuadrática de figuras 
y números.

Introducción al 
álgebra.

Interpreta y plantea 
diversas situaciones 
del lenguaje común 
al lenguaje alge-
braico y viceversa.

Representa algebrai-
camente perímetros 
de figuras.

Representa algebrai-
camente áreas que 
generan una expre-
sión cuadrática.

Identifica y usa las 
propiedades de los 
exponentes al resol-
ver distintas opera-
ciones algebraicas.

Representa alge-
braicamente áreas 
y volúmenes de 
cuerpos geomé-
tricos y calcula el 
valor de una varia-
ble en función de 
las otras.

Ecuaciones lineales 
y cuadráticas.

Resuelve ecuaciones 
de la forma Ax=B, 
Ax+B=C, Ax+B=Cx+D 
con el uso de las 
propiedades de la 
igualdad.

Modela y resuelve 
problemas cuyo 
planteamiento es 
una ecuación lineal.

Resuelve problemas 
de porcentajes en 
diversas situaciones.

Resuelve desigualda-
des con expresiones 
algebraicas.

Modela y soluciona 
sistemas de dos 
ecuaciones lineales 
con dos incógnitas 
por algún método 
para dar respuesta a 
un problema.

Resuelve ecuacio-
nes de la forma 
Ax2+Bx+C=0 por 
factorización y fór-
mula general.

Resuelve pro-
blemas cuyo 
planteamiento 
es una ecuación 
cuadrática.

Funciones. Relaciona e inter-
preta relaciones 
proporcional y no 
proporcional a partir 
de su representación 
tabular, gráfica y con 
diagramas.

Modela y resuelve 
diversas situaciones 
a través de ecuacio-
nes proporcionales 
con constante posi-
tiva y negativa.

Relaciona e inter-
preta la proporciona-
lidad inversa de dos 
magnitudes o canti-
dades, además usa 
una tabla, gráfica o 
representación alge-
braica en diversos 
contextos.

Relaciona e inter-
preta la variación 
de dos cantidades 
a partir de su repre-
sentación tabular, 
gráfica y algebraica.

Explora diversos 
procedimientos 
para resolver pro-
blemas de reparto 
proporcional.
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Matemáticas

Rectas y ángulos. Explora las figuras 
básicas como rec-
tas y ángulos y su 
notación.

Encuentra y calcula 
los ángulos que se 
forman al intersecar 
dos segmentos.

Identifica y usa las 
relaciones entre 
los ángulos, lados 
y diagonales para 
construir a escala 
triángulos, cua-
driláteros y polí-
gonos regulares o 
irregulares.

Construcción y 
propiedades de las 
figuras planas y 
cuerpos.

Utiliza la regla y el 
compás para tra-
zar: punto medio, 
mediatriz de un seg-
mento, segmentos y 
ángulos congruen-
tes, bisectriz de un 
ángulo, rectas per-
pendiculares y rectas 
paralelas.

Identifica y traza 
las rectas notables 
en triángulos y 
cuadriláteros.

Construye y clasifica 
triángulos y cuadri-
láteros a partir del 
análisis de distinta 
información.

Construye con regla 
y compás polígonos 
regulares con dis-
tinta información.

Identifica y usa las 
relaciones entre figu-
ras en la construc-
ción de teselados.

Aplica las propieda-
des de la congruen-
cia y semejanza 
de triángulos al 
construir y resolver 
problemas.

Reconoce las pro-
piedades de los 
sólidos.

Explora la genera-
ción de sólidos de 
revolución a partir 
de figuras planas.

Explora y cons-
truye desarrollos 
planos de dife-
rentes figuras 
tridimensionales, 
cilindros, pirámi-
des y conos.

Circunferencia, cír-
culo y esfera.

Identifica y traza las 
rectas notables en la 
circunferencia y las 
relaciones entre ellas.

Investiga figuras 
relacionadas con cír-
culos y propiedades 
de los círculos.

Construye circunfe-
rencias a partir de 
distinta información.

Determina la medida 
de ángulos inscri-
tos y centrales, así 
como de arcos de 
circunferencia.

Explora las intersec-
ciones entre círculos 
y figuras al calcular 
perímetros y áreas.

Explora y construye 
desarrollos planos 
de esferas.

Indaga la genera-
ción de esferas a 
partir de figuras 
planas.

Encuentra relacio-
nes de volumen de 
la esfera, el cono y 
el cilindro.
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Matemáticas

Verifica los crite-
rios de existencia y 
unicidad de estas 
figuras.

Medición y cál-
culo en diferentes 
contextos.

Introduce la idea de 
distancia entre dos 
puntos como la lon-
gitud del segmento 
que los une.

Encuentra la distan-
cia de un punto a 
una recta y la distan-
cia entre dos rectas 
paralelas.

Explora la desigual-
dad del triángulo.

Obtiene y aplica 
fórmulas o usa otras 
estrategias para cal-
cular el perímetro y 
el área de polígonos 
regulares e irregula-
res y del círculo.

Resuelve problemas 
que implican conver-
siones en múltiplos 
y submúltiplos del 
metro, litro, kilo-
gramo y de unidades 
del sistema inglés 
(yarda, pulgada, 
galón, onza y libra).

Utiliza estrategias 
diversas para deter-
minar el perímetro 
y el área de figuras 
compuestas.

Usa diferentes 
estrategias para 
calcular el volumen 
de prismas, pirámi-
des y cilindros.

Formula, justifica y 
usa el teorema de 
Pitágoras al resol-
ver problemas.

Resuelve proble-
mas utilizando las 
razones trigonomé-
tricas seno, coseno 
y tangente.

Obtención y 
representación de 
información.

Usa tablas, gráficas 
de barras y circulares 
para el análisis de 
información.

Recolecta, registra, 
lee y comunica infor-
mación mediante 
histogramas, gráfi-
cas poligonales y de 
línea.

Lee, interpreta y 
comunica informa-
ción de cualquier 
tipo de gráficas.

Interpretación de la 
información a tra-
vés de medidas de 
tendencia central y 
de dispersión.

Determina e inter-
preta la frecuencia 
absoluta, la frecuen-
cia relativa, la media, 
la mediana y la 
moda en un con-
junto de datos.

Usa e interpreta las 
medidas de tenden-
cia central (moda, 
media aritmética y

Usa e interpreta las 
medidas de tenden-
cia central (moda, 
media aritmética y 
mediana) y de dis-
persión (rango y la 
desviación media) 
de un conjunto de 
datos, y justifica con 
base en ellas sus 
decisiones.

Determina y com-
para las medidas 
de tendencia 
central (media, 
mediana y moda) 
y de dispersión 
(rango y desvia-
ción media) de 
dos conjuntos de 
datos para tomar 
decisiones.

Olaya
Highlight
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Matemáticas

mediana) y el rango 
de un conjunto de 
datos, y justifica con 
base en ellas sus 
decisiones.

Identifica tendencias 
en los datos centrán-
dose en sus valores 
representativos y sus 
variaciones.

Azar y probabilidad Compara cualitati-
vamente dos o más 
eventos a partir 
de sus resultados 
posibles, usa relacio-
nes como: “es más 
probable que…”, “es 
menos probable 
que…”.

Identifica eventos 
en los que interviene 
el azar, determina el 
espacio muestral y 
experimenta.

Identifica diversos 
procedimientos de 
conteo y resuelve 
problemas.

Realiza experimen-
tos aleatorios y 
registra los resulta-
dos en una tabla de 
frecuencia como la 
transición de la pro-
babilidad frecuencial 
a la teórica.

Analiza las caracte-
rísticas de la medida 
de la probabilidad 
y su equivalencia y 
representación en 
números decima-
les, fraccionarios y 
porcentajes.

Resuelve pro-
blemas donde 
se analicen las 
características de 
eventos comple-
mentarios y even-
tos mutuamente 
excluyentes e 
independientes.

Resuelve proble-
mas donde se cal-
cule la probabilidad 
de ocurrencia de 
dos eventos mutua-
mente excluyentes 
y de eventos com-
plementarios (regla 
de la suma).

Resuelve proble-
mas donde se cal-
cule la probabilidad 
de ocurrencia de 
dos eventos inde-
pendientes (regla 
del producto).

Indaga las condi-
ciones necesarias 
para que un juego 
de azar sea justo, 
con base en la 
noción de resulta-
dos equiprobables 
y no equiprobables.



63Programa de Estudio para la Educación Secundaria: Programa Sintético de la Fase 6 ■ Saberes y Pensamiento Científico ■

Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Biología. Primer grado

Funcionamiento 
del cuerpo humano 
coordinado por los 
sistemas nervioso y 
endocrino.

Explica la participación de los sistemas nervioso y endocrino en 
la coordinación de las funciones del cuerpo humano; reconoce 
el papel general de las hormonas y sus efectos en la maduración 
sexual y en la reproducción.

Explica los efectos del consumo de sustancias adictivas en el sis-
tema nervioso y en el funcionamiento integral del cuerpo humano; 
argumenta la importancia de evitar su consumo a partir del análi-
sis de sus implicaciones en la salud, la sexualidad, la economía y la 
sociedad; comparte sus aprendizajes por distintos medios.

Salud sexual y repro-
ductiva: prevención 
de infecciones de 
transmisión sexual 
y del embarazo en 
adolescentes.

Compara las maneras en que la cultura influye en el concepto de 
sexualidad; reconoce que todas las culturas tienen maneras dis-
tintas de comprender el género, la sexualidad y la reproducción; y 
reflexiona acerca de que el inicio de la actividad sexual debe ser de 
manera consensuada.

Cuestiona creencias, estereotipos y costumbres que impactan 
negativamente la salud sexual y reproductiva de niñas y mujeres; 
reconoce la importancia de la igualdad de género y la responsabili-
dad compartida del hombre y la mujer en la prevención del emba-
razo en la adolescencia como base para la toma de decisiones.

Compara la efectividad de los métodos anticonceptivos como 
apoyo para planificar el embarazo desde la perspectiva del pro-
yecto de vida, con acompañamiento de los servicios amigables; 
valora la efectividad del condón por su doble protección: para pre-
venir el embarazo en adolescentes y disminuir el riesgo de infec-
ciones de transmisión sexual.

Prevención de 
enfermedades 
relacionadas con 
la alimentación 
y el consumo 
de alimentos 
ultraprocesados.

Identifica causas de la obesidad y la diabetes relacionadas con la 
dieta y el sedentarismo, a fin de formular su proyecto de vida salu-
dable; incluye factores protectores y propone acciones para reducir 
factores de riesgo, incluyendo su entorno familiar y comunitario.

Formula hipótesis acerca de las consecuencias de carencia o 
exceso de nutrimentos en la dieta; interpreta datos que muestran 
la correlación entre la incidencia de enfermedades como la caries 
e hipertensión y el consumo de exceso de sal, azúcar y grasas 
saturadas.

La diversidad de 
saberes e intercam-
bio de conocimien-
tos acerca de los 
seres vivos y las rela-
ciones con el medio 
ambiente.

Reconoce la importancia de los conocimientos, prácticas e inno-
vaciones de los pueblos originarios acerca de los seres vivos; inter-
cambia vivencias y experiencias asociadas al aprovechamiento y la 
protección como el uso de la herbolaria, la milpa o la conservación 
de los bosques.
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Biología. Primer grado

Explica por qué los saberes de los pueblos originarios han aportado 
al aprovechamiento de los recursos naturales en el ecosistema 
local; analiza sus contribuciones a la agricultura, el pastoreo y la 
pesca sustentables; comunica sus hallazgos usando diferentes len-
guajes y representaciones.

Los procesos vitales 
de los seres vivos: 
nutrición, relación 
con el medio y 
reproducción.

Compara las características comunes de los seres vivos; identifica 
que todos tienen estructuras especializadas asociadas a la nutri-
ción, la relación con el medio y la reproducción y los distingue 
como rasgos adaptativos que favorecen la sobrevivencia de las 
especies.

Clasifica organismos de acuerdo con características comunes aso-
ciadas a la nutrición y reproducción; propone hipótesis en torno a 
posibles relaciones de parentesco entre ellos y las contrasta con 
fuentes de consulta; reconoce que todas las clasificaciones tienen 
alcances y limitaciones.

La biodiversidad 
como expresión del 
cambio de los seres 
vivos en el tiempo.

Analiza información acerca del estado de la biodiversidad local a 
partir de fuentes directas, orales, escritas, audiovisuales o Internet, 
expone razones sobre su importancia cultural, biológica, estética y 
ética; propone acciones para su cuidado.

Indaga las principales aportaciones de Darwin y Wallace, las identi-
fica como una de las explicaciones más fundamentadas acerca del 
origen de la biodiversidad y reflexiona acerca de cómo han cam-
biado; reconoce que los conocimientos científicos son un proceso 
en construcción permanente.

El calentamiento 
global como una 
consecuencia de 
la alteración de 
los ciclos biogeo-
químicos en los 
ecosistemas.

Representa la transferencia de materia y energía entre los orga-
nismos de un ecosistema mediante redes y pirámides tróficas; 
elabora explicaciones, inferencias y predicciones consistentes con 
los modelos generados acerca de la pérdida o incremento de orga-
nismos en los eslabones.

Identifica interacciones de competencia e interdependencia en el 
ecosistema local y explica cómo regulan el funcionamiento y man-
tenimiento en la dinámica general del ecosistema.

Analiza las prácticas de consumo que han alterado los ciclos bio-
geoquímicos del carbono y el nitrógeno, sus efectos asociados al 
calentamiento global y sus impactos en el medio ambiente y la 
salud.
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Biología. Primer grado

Importancia del 
microscopio para 
el conocimiento de 
la unidad y la diver-
sidad de los seres 
vivos.

Compara cómo han cambiado las primeras observaciones micros-
cópicas respecto de las actuales; valora el avance en el conoci-
miento de las bacterias, las células y los virus.

Describe las estructuras y funciones básicas de la célula a partir de 
modelos; explica la participación de la membrana y el citoplasma 
en las funciones de nutrición y relación, y del núcleo en la repro-
ducción y la herencia.

Formula preguntas y contrasta explicaciones acerca de la manipu-
lación genética; comparte sus hallazgos respecto de sus beneficios 
y riesgos en los ámbitos de la salud y el medio ambiente; participa 
en debates en los que defiende su postura.

Las vacunas: su 
relevancia en el 
control de algu-
nas enfermedades 
infecciosas.

Describe las características generales de las bacterias y los virus; 
formula hipótesis en torno al por qué de la rápida propagación de 
las enfermedades infecciosas que causan, y las contrasta con evi-
dencias reportadas en fuentes con sustento científico.

Valora la importancia y la necesidad de proteger la salud con el uso 
de las vacunas para el control de algunas enfermedades infeccio-
sas; evalúa sus riesgos y beneficios sociales y económicos; reco-
noce la interacción de los conocimientos científicos y tecnológicos, 
sus alcances y limitaciones.

Olaya
Highlight
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Física. Segundo grado

El pensamiento 
científico, una forma 
de plantear y solu-
cionar problemas y 
su incidencia en la 
transformación de 
la sociedad.

Describe problemas comunes de la vida cotidiana explicando 
cómo se procede para buscarles solución; conoce y caracteriza el 
pensamiento científico para plantearse y resolver problemas en la 
escuela y su cotidianeidad.

Indaga en diferentes fuentes de consulta las aportaciones de 
mujeres y hombres en el desarrollo de la Física y su contribución al 
conocimiento científico y tecnológico a nivel nacional e internacio-
nal para valorar su influencia en la sociedad actual.

Unidades y medidas 
utilizados en Física.

Identifica las unidades de medición que se ocupan en su entorno 
escolar, familiar y en su comunidad.

Identifica cuáles son, cómo se definen y cuál es la simbología de las 
unidades básicas y derivadas del Sistema Internacional de Unidades.

Conoce los instrumentos de medición y realiza conversiones con 
los múltiplos y submúltiplos al referirse a una magnitud.

Estructura, propie-
dades y característi-
cas de la materia.

Indaga sobre los saberes y prácticas del uso de materiales y sus 
propiedades y características para construcción, vestimenta y arte-
factos de uso común.

Relaciona e interpreta las teorías sobre estructura de la materia, a 
partir de los modelos atómicos y de partículas y los fenómenos que 
les dieron origen.

Explora algunos avances recientes en la comprensión de la cons-
titución de la materia y reconoce el proceso histórico de construc-
ción de nuevas teorías.

Estados de agrega-
ción de la materia.

Experimenta e interpreta los modelos atómicos y de partículas al 
proponer hipótesis que expliquen los tres estados de la materia, 
sus propiedades físicas como la temperatura de fusión, ebullición, 
densidad, entre otros.

Interpreta la temperatura y el equilibrio térmico con base en el 
modelo de partículas.

Interacciones en 
fenómenos relacio-
nados con la fuerza 
y el movimiento.

Experimenta e interpreta las interacciones de la fuerza y el movi-
miento relacionados con las Leyes de Newton para explicar activida-
des cotidianas.

Identifica los elementos y los diferentes tipos de movimiento relacio-
nados con la velocidad y aceleración y realiza experimentos sencillos.

Identifica y describe la presencia de fuerzas en interacciones coti-
dianas (fricción y fuerzas en equilibrio).
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Física. Segundo grado

Principios de Pascal 
y de Arquímedes.

Experimenta e interpreta las interacciones de la fuerza y el movi-
miento relacionados con los principios de Pascal y de Arquímedes, 
para explicar actividades cotidianas.

Identifica algunos dispositivos de uso cotidiano en los cuales se 
aplica el Principio de Pascal (sistemas de frenos hidráulicos, ele-
vadores y gatos hidráulicos) y de Arquímedes (flotación de barcos, 
submarinos y globos aerostáticos, entre otros); colabora en equipo 
para proponer actividades experimentales y resolver problemas 
sencillos relativos a las propiedades de los fluidos.

Saberes y prácticas 
para el aprovecha-
miento de energías 
y la sustentabilidad.

Analiza las características de la energía mecánica (cinética y poten-
cial) y describe casos donde se conserva.

Relaciona al calor como una forma de energía y describe los moto-
res que funcionan con energía calorífica, los efectos del calor disi-
pado y los gases expelidos y valora sus efectos en la atmósfera.

Identifica saberes, prácticas y artefactos sobre el aprovechamiento 
de las diversas formas de energía renovables y no renovables, su 
empleo y origen en su comunidad (solar, eólica, hidráulica, geoló-
gica, mareomotriz y nuclear) y valora sus beneficios.

Realiza experimentos en donde se aproveche la energía del Sol ya 
sea considerando las propiedades de la luz (energía solar) o las de 
la materia (convección).

Interacciones de 
la electricidad y el 
magnetismo.

Experimenta e interpreta algunas manifestaciones y aplicaciones 
de la electricidad e identifica los cuidados que requiere su uso al 
revisar protocolos de seguridad.

Relaciona e interpreta fenómenos comunes del magnetismo y 
experimenta con la interacción entre imanes.

Experimenta e interpreta el comportamiento de la luz como resul-
tado de la interacción entre electricidad y magnetismo.

Explica el funcionamiento de aparatos tecnológicos de comunica-
ción, a partir de las ondas electromagnéticas.

Composición del 
Universo y el Sis-
tema Solar.

Indaga algunos avances recientes en la comprensión sobre la evo-
lución del Universo y su composición.

Indaga cómo se lleva a cabo la exploración de los cuerpos celestes, 
por medio de la detección y procesamiento de las ondas electro-
magnéticas que emiten.
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Física. Segundo grado

Relaciona e interpreta las características y dinámica del Sistema 
Solar con la gravitación y el movimiento de los planetas, en parti-
cular el caso de la Tierra y la Luna.

Fenómenos, pro-
cesos y factores 
asociados al cambio 
climático.

Formula hipótesis que relacionan la actividad humana con el 
aumento de temperatura en el planeta y la emisión de gases de 
efecto invernadero; diferencia entre calor, radiación y temperatura 
al explicar los procesos que lo originan.

Diferencia entre calor, radiación y temperatura al explicar los pro-
cesos que originan el efecto invernadero.

Explica cómo la emisión de ciertos gases contribuye al efecto 
invernadero.

Indaga sobre fenómenos meteorológicos extremos como olas de 
calor, ciclones tropicales, sequías y lluvias torrenciales; representa y 
explica su distribución en el mundo.

Propone medidas de mitigación y adaptación, encaminadas al 
cuidado del medio ambiente y el bienestar común, viables para su 
aplicación en su escuela y comunidad.
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Química. Tercer grado

Los hitos que con-
tribuyeron al avance 
del conocimiento 
científico y tecno-
lógico en el ámbito 
nacional e interna-
cional, así como su 
relación en la satis-
facción de necesida-
des humanas y sus 
implicaciones en la 
naturaleza.

Reconoce los aportes de saberes de diferentes pueblos y culturas 
en la satisfacción de necesidades humanas en diversos ámbitos 
(medicina, construcción, artesanías, textiles y alimentos).

Indaga en fuentes de consulta orales y escritas las aportaciones de 
mujeres y hombres en el desarrollo del conocimiento científico y 
tecnológico, para valorar su influencia en la sociedad actual.

Reflexiona acerca de los hábitos de consumo responsable a par-
tir del análisis de las actividades relacionadas con el cuidado del 
medio ambiente a nivel personal, familiar y social, como base para 
la toma de decisiones orientadas a la sustentabilidad.

Las propiedades 
extensivas e inten-
sivas, como una 
forma de identificar 
sustancias y mate-
riales de uso común, 
así como el aprove-
chamiento en activi-
dades humanas.

Formula hipótesis para diferenciar propiedades extensivas e inten-
sivas mediante actividades experimentales y, con base en el análi-
sis de resultados, elabora conclusiones.

Reconoce la importancia del uso de instrumentos de medición 
para identificar y diferenciar propiedades de sustancias y materia-
les cotidianos.

Composición de 
las mezclas y su 
clasificación en 
homogéneas y 
heterogéneas, así 
como métodos de 
separación (evapo-
ración, decantación, 
filtración, extrac-
ción, sublimación, 
cromatografía y 
cristalización) apli-
cados en diferentes 
contextos.

Describe los componentes de una mezcla (soluto–disolvente; fase 
dispersa y fase dispersante) mediante actividades experimentales 
y las clasifica en homogéneas y heterogéneas en materiales de uso 
cotidiano.

Analiza la concentración de sustancias de una mezcla expresa-
das en porcentajes en masa y en volumen de distintos productos 
(higiene personal, alimentos y limpieza, entre otros) como base 
para la toma de decisiones orientadas al cuidado de la salud y al 
consumo responsable.

Deduce métodos para separar mezclas (evaporación, decantación, 
filtración, extracción, sublimación, cromatografía y cristalización) 
mediante actividades experimentales con base en las propiedades 
físicas de las sustancias involucradas, así como su funcionalidad en 
actividades humanas.

Importancia de la 
concentración de 
sustancias en mez-
clas de productos 
de uso cotidiano.

Analiza la concentración de sustancias de una mezcla expresadas 
en porcentaje en masa y porcentaje en volumen en productos de 
higiene personal, alimentos y limpieza, entre otros, para la toma 
de decisiones orientadas al cuidado de la salud y al consumo 
responsable.

Relaciona la concentración de una mezcla con la efectividad o 
composición de diversos productos de uso cotidiano.
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Química. Tercer grado

Presencia de con-
taminantes y su 
concentración, 
relacionada con la 
degradación y con-
taminación ambien-
tal en la comunidad.

Indaga situaciones problemáticas relacionadas con la degradación 
y contaminación en la comunidad, vinculadas con el uso de pro-
ductos y procesos químicos.

Sistematiza la información de diferentes fuentes de consulta, ora-
les y escritas, acerca de la concentración de contaminantes (partes 
por millón <ppm>) en aire, agua y suelo.

Diseña y lleva a cabo proyectos comunitarios con la intención de 
proponer medidas preventivas o alternativas de solución, factibles 
y sustentables para el cuidado de la salud y el medio ambiente.

Mezclas, compues-
tos y elementos 
representados con 
el modelo corpus-
cular de la materia 
en sólidos, líquidos 
y gases, así como 
su caracterización 
mediante activida-
des experimentales.

Explica semejanzas y diferencias de mezclas, compuestos y ele-
mentos, a partir de actividades experimentales y los clasifica en 
materiales de uso cotidiano.

Construye modelos corpusculares de mezclas, compuestos y ele-
mentos, a fin de comprender la estructura interna de los materia-
les en diferentes estados de agregación.

La Tabla periódica: 
criterios de clasifi-
cación de los ele-
mentos químicos 
y sus propiedades 
(electronegativi-
dad, energía de 
ionización y radio 
atómico).

Reconoce la presencia y predominancia de algunos elementos 
químicos que conforman a los seres vivos, la Tierra y el Universo, 
así como su ubicación en la Tabla periódica: metales, no metales y 
semimetales.

Interpreta la información de la Tabla periódica ordenada por el 
número atómico, así como por grupos y periodos e identifica las 
propiedades periódicas de elementos representativos que permita 
inferir su comportamiento químico.

Construye modelos atómicos de Bohr –distribución de electrones 
en órbitas– con base en el número atómico de los primeros ele-
mentos químicos, con la intención de representar su conforma-
ción: protones, neutrones y electrones.

Representa los electrones de valencia de átomos de diferentes ele-
mentos químicos por medio de diagramas de Lewis y los relaciona 
con el grupo al que pertenecen en la Tabla periódica.
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Química. Tercer grado

Los compuestos 
iónicos y molecula-
res: propiedades y 
estructura, así como 
su importancia en 
diferentes ámbitos.

Experimenta y diferencia los compuestos iónicos y moleculares, a 
partir de las propiedades identificadas en actividades experimen-
tales; elabora conclusiones, inferencias y predicciones con base en 
la evidencia obtenida.

Analiza la formación y estructura de compuestos iónicos y molecu-
lares, a partir de las propiedades de la Tabla periódica.

Valora el aprovechamiento de propiedades de compuestos iónicos 
y moleculares en el cuerpo humano y en diferentes ámbitos. 

Los alimentos como 
fuente de energía 
química: carbohi-
dratos, proteínas y 
lípidos.

Reconoce los saberes de pueblos y culturas acerca de la diversidad 
de los alimentos y su importancia en el diseño de menús orienta-
dos a una dieta saludable acorde al contexto.

Explica cómo obtiene la energía el cuerpo humano a partir de los 
nutrimentos e identifica los alimentos que los contienen.

Valora la importancia de vitaminas, minerales y agua simple pota-
ble, para el adecuado funcionamiento del cuerpo humano e identi-
fica los impactos de su deficiencia.

Analiza el aporte energético de los alimentos y lo relaciona con las 
actividades físicas personales, a fin de tomar decisiones vinculadas 
a una dieta saludable.

Las reacciones quí-
micas: manifestacio-
nes, propiedades e 
interpretación de las 
ecuaciones quími-
cas con base en la 
Ley de conservación 
de la materia, así 
como la absorción o 
desprendimiento de 
energía en forma de 
calor.

Reconoce distintas reacciones químicas en su entorno y en activi-
dades experimentales, a partir de sus manifestaciones y el cambio 
de propiedades de reactivos a productos.

Representa reacciones mediante modelos tridimensionales y 
ecuaciones químicas, con base en el lenguaje científico y la Ley de 
la conservación de la materia.

Explica y representa intercambios de materia y energía –endo-
térmicas y exotérmicas– de reactivos a productos y su aprovecha-
miento en actividades humanas.

Explica lo que cambia y lo que permanece en una reacción quí-
mica y valora su importancia para producir nuevas sustancias y 
satisfacer necesidades humanas, así como solucionar problemas 
relacionados con la salud y el medio ambiente.

Olaya
Highlight
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Química. Tercer grado

Propiedades de 
ácidos y bases, reac-
ciones de neutrali-
zación y modelo de 
Arrhenius.

Distingue las propiedades de ácidos y bases en su entorno a partir 
de indicadores e interpreta la escala de acidez y basicidad.

Deduce los productos de reacciones de neutralización senci-
llas con base en el modelo de Arrhenius, mediante actividades 
experimentales.

Diseña y lleva a cabo reacciones de neutralización a fin de obtener 
productos útiles en la vida cotidiana, así como para el tratamiento 
de residuos.

Evalúa los beneficios y riesgos a la salud y al medio ambiente 
de ácidos y bases, en diversos ámbitos a través del pensamiento 
crítico.

Las reacciones de 
óxido-reducción 
(redox): identifica-
ción del número 
de oxidación y de 
agentes oxidantes y 
reductores.

Identifica reacciones de redox en su entorno y comprende su 
importancia en diferentes ámbitos.

Analiza la transferencia de electrones entre reactivos y productos 
en reacciones de redox con base en el cambio del número de oxi-
dación, a partir de actividades experimentales.

Valora los beneficios y el costo ambiental de procesos y productos 
derivados de las reacciones redox, por medio de debates y argu-
mentando su postura a favor de la sustentabilidad.
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Ética, Naturaleza y Sociedades
Este Campo aborda la relación del ser humano con la sociedad y la naturaleza desde 
la comprensión crítica de los procesos sociales, políticos, naturales y culturales en 
diversas comunidades situadas histórica y geográficamente; ofreciendo experien-
cias de aprendizaje para la construcción de una postura ética que impulse el de-
sarrollo de una ciudadanía participativa, comunitaria, responsable y democrática.

De igual manera, el Campo formativo se orienta a que niñas, niños y adolescen-
tes entiendan y expliquen las relaciones sociales y culturales de las que forman parte 
y que constituyen su entorno, las describan, las analicen y las interpreten aprove-
chando diversas formas de observación y registro, estableciendo nexos con ámbitos 
más amplios de pertenencia como su región, el país, América Latina y el mundo.

El Campo enfatiza el reconocimiento y respeto a la dignidad y los derechos de 
todas las personas, independientemente de su origen étnico o nacional, el género, 
la edad, las distintas capacidades, la condición socioeconómica, las condiciones de 
salud, la religión, las opiniones, las identidades y orientaciones sexuales, el estado 
civil o cualquier otra manifestación de las diversidades, todas igualmente legítimas. 
Esto supone además que niñas, niños y adolescentes se responsabilicen sobre el 
impacto de sus acciones en los ámbitos personal, social y natural y contribuyan al 
bienestar común.

Este Campo plantea el aprendizaje de algunos aspectos sobre la crisis ambien-
tal, las relaciones entre culturas, en especial las que definen constitucionalmente 
el carácter intercultural de la nación mexicana, esto es los pueblos indígenas y afro-
mexicanos; la igualdad de género; los derechos de las niñas, niños y adolescentes 
y promueve los valores asociados a estos aprendizajes, lo cual implica favorecer la 
reflexión en torno a nociones de libertad y responsabilidad, así como la construc-
ción de saberes, conocimientos y valores que les permitan el desarrollo y fortaleci-
miento de su autonomía e identidad personal y comunitaria.

Finalidades del Campo

Este Campo está orientado a que niñas, niños y adolescentes adquieran y desarro-
llen de manera gradual, razonada, vivencial y consciente:

■	 Sentido de pertenencia e identidad personal y colectiva, el cual inicia en 
el contexto familiar con la lengua, las costumbres, las concepciones del 
mundo y los estilos de vida que se comparten, y que se amplían al entorno 
local, nacional, regional y mundial.

■	 Reconocimiento de las diversas sociedades y culturas para ejercer el pen-
samiento crítico en torno a sus historias, costumbres, tradiciones, saberes 
y formas de convivir, y de esta manera, dar significado y valor a su propia 
cultura y otras.
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■	 Convicciones, principios éticos y valores democráticos como el respeto, la li-
bertad, la justicia, la honestidad, la responsabilidad, la reciprocidad y la empa-
tía, que les sirvan de guía para prácticas personales y colectivas, así como 
para reflexionar y hacer juicios críticos, tomar decisiones, participar y rela-
cionarse de forma positiva y pacífica con las demás personas.

■	 Respeto y protección de los derechos humanos conforme avancen en su 
trayecto educativo y de vida, y conozcan su importancia para la organi-
zación de la vida en sociedad, aprendan a defenderlos ante situaciones 
de desigualdad e injusticia, así ́ como a ejercerlos de manera informada 
y pacífica; lo que supone exigir su cumplimiento para sí y para todas las 
personas, respetando todas las diversidades.

■	 Responsabilidad en el cuidado y conservación de la naturaleza a partir de 
la concepción de que todas las personas forman parte de ella, y asuman 
compromisos de bajo impacto ambiental y de sustentabilidad para garanti-
zar el derecho de todas las personas y seres vivos, a un ambiente sano en el 
presente y futuro.

■	 Desarrollo de las conciencias histórica y geográfica basadas en el análisis 
de las transformaciones sociales, naturales, culturales, económicas y polí-
ticas ocurridas en su localidad, el país y el mundo en tiempos y espacios 
determinados para que comprendan que el presente es el resultado de 
las decisiones y acciones de las sociedades del pasado, y asimismo que el 
futuro depende de las decisiones y acciones actuales.

■	 En el caso particular de la educación secundaria las disciplinas que corres-
ponden al presente Campo son: Geografía, Histo-

ria y Formación Cívica y Ética.

Especificidades del Campo 
formativo para la Fase 6

Este Campo formativo integra 
nociones, conocimientos, habi-
lidades, actitudes y valores de 
Formación Cívica y Ética, His-
toria y Geografía, lo que repre-
senta un reto para el trabajo 
docente colegiado y en el aula. 
Se abordan las relaciones de las 
sociedades con la naturaleza y 

las transformaciones políticas, 
territoriales, económicas, sociales 

e ideológicas en México, América 
Latina y el mundo, desde una pers-

pectiva histórica y ética, con sustento 
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en principios orientados al ejercicio de los derechos humanos, la democracia y la 
cultura de paz.

El Campo busca que las y los adolescentes se asuman como sujetos de derecho, 
con identidad personal y colectiva, integrantes de comunidades plurales que con-
forman la diversidad del país y participan en la creación de espacios democráticos. 
Se espera que interpreten hechos, procesos o situaciones históricas, culturales, na-
turales, sociales y políticas a partir de profundizar en la comprensión de nociones 
como la ubicación temporal y espacial, causas y consecuencias, así como los cam-
bios y permanencias que se analizan en un contexto histórico determinado.

Asimismo, se pretende que sean capaces de desarrollar una conciencia históri-
ca y ética a partir de posicionamientos respecto de sus acciones y los problemas 
actuales, tales como el deterioro ambiental, el calentamiento global, la escasez y la 
contaminación del agua, el cambio climático, la migración, la violencia, la injusticia 
y la corrupción, entre otros.

Las y los adolescentes serán capaces de concebir a la naturaleza como un siste-
ma complejo que requiere cuidados y del que forman parte todos los seres vivos. 
En estos términos, es preciso que se comprometan con la defensa, la exigencia y 
el ejercicio de sus derechos y los de las demás personas, para un aprovechamiento 
sustentable de la naturaleza que contribuya a preservar la vida.

Si bien los siete Ejes articuladores de la Educación Básica tienen presencia en 
este Campo formativo, es preciso destacar que predominan los Ejes de Inclusión, 
Pensamiento crítico, Interculturalidad crítica e Igualdad de género, cuyo propósito 
es transitar a relaciones basadas en el respeto, la igualdad sustantiva, la no discri-
minación y el ejercicio pleno de los derechos humanos.
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Geografía. Primer grado

El espacio 
geográfico como 
una construcción 
social y colectiva.

Comprende que el espacio geográfico se conforma de interrela-
ciones sociedad-naturaleza.

Reconoce que el patrimonio biocultural es resultado de la relación 
entre las formas de organización económico-social, la cultura y la 
biodiversidad a través del tiempo.

Distingue la distribución de las principales regiones bioculturales 
principales en México y el mundo.

Las categorías de 
análisis espacial y 
representaciones del 
espacio geográfico.

Reconoce saberes ancestrales acerca del espacio geográfico, for-
mas de ubicación y representaciones en México y el mundo.

Comprende las categorías de análisis espacial para explicar las 
características del espacio geográfico: lugar, región, paisaje y 
territorio.

Utiliza los conceptos de localización, distribución, diversidad, 
temporalidad y cambio e interacción para el estudio del espacio 
geográfico.

La distribución y 
dinámica de las 
aguas continentales 
y oceánicas en la 
Tierra.

Analiza la distribución de las aguas continentales en México y el 
mundo: principales ríos, lagos, aguas subterráneas, llanuras inun-
dables y humedales.

Reconoce la importancia de las cuencas hidrográficas como un 
sistema para el desarrollo económico en México, así como para la 
conservación del agua y la tierra.

Valora el mar territorial, la zona económica exclusiva de México y 
sus litorales, como recursos que contribuyen al desarrollo del país, 
lo que fortalece la conciencia marítima.

La relación de las 
placas tectónicas 
con el relieve, la 
sismicidad y el 
vulcanismo.

Identifica qué son las placas tectónicas, cuáles son sus caracterís-
ticas y dinámica.

Argumenta la relación entre las placas tectónicas con las regiones 
sísmicas y volcánicas en México y el mundo, para fortalecer la cul-
tura de la prevención.

Relaciona los movimientos de las placas tectónicas con la distribu-
ción del relieve de la superficie terrestre y reconoce otros agentes 
que lo modelan.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje  
del Campo formativo

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Geografía. Primer grado

Los riesgos de 
desastre, su relación 
con los procesos 
naturales y la vul-
nerabilidad de la 
población en lugares 
específicos.

Identifica que los desastres pueden ser originados por procesos 
naturales o por las actividades humanas.

Relaciona los efectos ambientales, sociales y económicos de los 
desastres recientes en México y el mundo, tomando en cuenta la 
vulnerabilidad de la población.

Valora la importancia de consolidar una cultura de prevención de 
desastres con la participación de instituciones, organismos y la 
sociedad.

Crecimiento, distri-
bución, composición 
y migración de la 
población.

Analiza las implicaciones sociales, ambientales y económicas del 
crecimiento, distribución y composición de la población en dife-
rentes países, con base en información estadística y cartográfica.

Emplea las nociones de concentración y dispersión de la pobla-
ción para explicar los rasgos y problemas del espacio urbano y el 
rural.

Distingue la movilidad como un derecho humano, los tipos de 
migración y principales flujos migratorios para comprender los 
efectos socioeconómicos y culturales en los lugares de atracción y 
expulsión de población.

Los procesos pro-
ductivos y sus 
consecuencias 
ambientales y socia-
les en la comunidad, 
México y el mundo.

Compara procesos productivos y espacios económicos en México 
y el mundo, para reconocer sus implicaciones sociales, económi-
cas y ambientales.

Analiza y relaciona distintos procesos productivos sustantivos 
en la conformación social, económica y espacial de las socie-
dades a nivel mundial, para identificar sus contradicciones y 
desigualdades.

Las prácticas de pro-
ducción, distribución 
y consumo susten-
tables como alterna-
tivas para preservar 
el medio ambiente y 
asegurar el bienestar 
de las generaciones 
presentes y futuras.

Comprende qué es la sustentabilidad e identifica prácticas de pro-
ducción, distribución y consumo sustentables.

Argumenta sobre prácticas sustentables de producción, distribu-
ción y consumo que pueden contribuir al bienestar de la comuni-
dad y de México.

Propone alternativas sustentables de desarrollo social para la pre-
servación del medio ambiente y el bienestar de las generaciones 
presentes y futuras.

Olaya
Highlight

Olaya
Highlight
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Geografía. Primer grado

Las desigualdades 
socioeconómicas en 
México y el mundo, y 
sus efectos en la cali-
dad de vida de las 
personas.

Comprende qué son las desigualdades socioeconómicas e identi-
fica sus efectos y repercusiones en la vida de las personas.

Argumenta las desigualdades socioeconómicas en México y 
el mundo, mediante la interpretación del Índice de Desarrollo 
Humano (IDH) y el Índice para una vida mejor, para explicar sus 
efectos en la calidad de vida.

Propone acciones para reducir las desigualdades socioeconómi-
cas en la comunidad, México y el mundo.

Los conflictos terri-
toriales actuales en 
México y el mundo, 
y sus implicacio-
nes ambientales y 
sociales.

Debate acerca de la multicausalidad de los conflictos territoriales 
en México y el mundo, la importancia de la ubicación geográfica 
de las partes involucradas y las consecuencias ambientales, socia-
les, económicas y políticas en México y el mundo.

Promueve alternativas de resolución justas y pacíficas a los con-
flictos territoriales que afectan a la comunidad, a México y al 
mundo.

Los retos sociales 
y ambientales en 
la comunidad, en 
México y el mundo.

Reconoce cómo las problemáticas sociales y ambientales afectan 
a la comunidad.

Asume responsabilidad como agente de cambio para encon-
trar soluciones a las problemáticas sociales y ambientales de la 
comunidad.

La diversidad de gru-
pos sociales y cultu-
rales en México.

Reconoce la diversidad de pueblos originarios, afromexicanos, 
migrantes, grupos urbanos, grupos sociales en México, como 
parte de la identidad nacional pluricultural y la compara con la 
diversidad social y cultural en el mundo.

Valora la importancia del espacio en la conformación de las identi-
dades juveniles.

El suelo, recurso 
estratégico para la 
seguridad alimen-
taria y la vida en el 
planeta.

Indaga sobre el origen, los usos y los problemas del suelo en la 
localidad.

Reflexiona acerca de la contradicción que existe entre los países 
con suelo de vocación agrícola y la poca productividad asociada 
con los problemas del suelo (sobreexplotación, degradación, pér-
dida, entre otros).

Comparte alternativas para la protección y recuperación del suelo 
y colabora de manera organizada y solidaria en acciones comuni-
tarias orientadas a ese fin en la localidad donde vive.
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Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje
Geografía. Primer grado

El reto del cambio 
climático.

Reconoce las relaciones e interacciones entre los elementos y los 
factores del clima como base para comprender, de manera gene-
ral, la distribución de las regiones naturales en la Tierra y analizar 
la biodiversidad en el mundo.

Indaga y analiza de manera crítica los cambios ocurridos en el 
clima, sus causas y consecuencias en México y el mundo.

Asume una postura crítica y activa ante los fenómenos derivados 
del calentamiento global y el cambio climático.
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Historia

Los albores de la 
humanidad: los 
pueblos antiguos 
del mundo y su 
devenir.

Busca, localiza y estu-
dia con sus pares 
fuentes que dan 
cuenta de mitos fun-
dacionales de pueblos 
antiguos.

Reflexiona acerca de 
la importancia de las 
fuentes históricas para 
la interpretación de 
hechos y procesos.

Compara y encuentra 
lo común y lo diverso 
entre mitos funda-
cionales de pueblos 
antiguos de México 
y de otras partes del 
mundo.

Reflexiona y toma 
postura en torno a las 
teorías que explican el 
poblamiento original 
de América.

Distingue y clasifica 
evidencias históricas 
que le permiten acer-
carse al conocimiento 
del poblamiento origi-
nal de América.

Investiga acerca de 
restos fósiles huma-
nos encontrados en lo 
que hoy es el territorio 
de nuestro país.

Reflexiona en torno 
al caso del llamado 
Hombre de Tepexpan 
y la necesidad de una 
historia inclusiva que 
recupere las aporta-
ciones de las mujeres.

Recupera las expli-
caciones de Charles 
Darwin acerca del 
origen y evolución 
de la biodiversi-
dad y particulariza 
en el caso del ser 
humano.

Investiga acerca 
de restos fósiles de 
homínidos encon-
trados en todo el 
mundo y organiza 
la información.

Explica cómo se 
construye la repre-
sentación de la 
prehistoria a través 
de la manufactura 
de artefactos o 
estructuras.

Aplica el eje orga-
nizador uso y 
gestión del agua 
y su impacto para 
analizar el desarro-
llo histórico de las 
antiguas civilizacio-
nes mesopotámica, 
egipcia, hindú y 
china.

Indaga a partir 
de la noción de 
espacio ecúmene 
aplicada a los 
antiguos pueblos 
fenicio, egipcio, cre-
tense, cartaginés, 
griego y romano 
en la cuenca del 
mar mediterráneo, 
como una forma
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Reconoce que la His-
toria es una recons-
trucción científica del 
pasado que se hace 
desde el presente y 
que al igual que en 
otras ciencias, la ideo-
logía y la metodología 
del historiador deter-
minan su mirada del 
pasado.

Conoce sistemas que 
tienen como propó-
sito abordar la historia 
de los primeros pue-
blos en el territorio de 
lo que ahora es nues-
tro país.

Emplea alguno de 
estos sistemas para 
ubicar en el espacio y 
en el tiempo aspectos 
de la vida cotidiana 
de los pueblos anti-
guos que surgieron 
en Mesoamérica, 
Aridoamérica y 
Oasisamérica.

Vincula y compara 
sus representacio-
nes e ideas sobre el 
nacimiento, la vida 
o la muerte con las 
que construyeron los 
antiguos pueblos de 
México.

Pone en juego su 
capacidad de conver-
tirse en integrante  de 
una cultura mesoame-
ricana para exponer la 
razón y el sentido de 
los sacrificios rituales.

temprana de 
integración de la 
economía, la socie-
dad, la cultura y la 
política.

Analiza el proceso 
de integración de 
los antiguos pue-
blos de la Cuenca 
del Mar Mediterrá-
neo para explicarse 
las tensiones y con-
flictos entre persas 
y griegos.

Genera hipótesis 
e interpretaciones 
propias sobre el 
esplendor de la 
Cultura Romana 
mediante el análisis 
de los conceptos: 
trabajo esclavo, 
ocupación mili-
tar de territorios 
y organización 
política.

Problematiza la 
relación germáni-
cos-romanos y la 
desintegración del 
Imperio Romano 
de Occidente.

Establece relacio-
nes de cambio, 
continuidad y/o 
ruptura en el surgi-
miento de los esta-
dos feudales y su 
generalización en 
Europa.

Estructura a partir 
del espacio y el

Olaya
Highlight
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Desarrolla teórica-
mente el entramado 
de causas de diverso 
tipo que dieron 
lugar a la agricultura 
mesoamericana y el 
impacto civilizatorio 
de ésta en las socieda-
des que la practicaron.

Reconoce el signifi-
cado en su vida de la 
práctica histórica del 
cultivo del maíz como 
una consecuencia de 
larga duración.

Reconstruye aspectos 
de la vida cotidiana 
en los ámbitos de la 
economía, la cultura, 
la sociedad y la polí-
tica de los pueblos de 
Mesoamérica.

Recopila información 
histórica sobre los 
pueblos aridoamerica-
nos y oasisamericanos 
y la organiza en un 
friso cronológico.

Compara el desarrollo 
histórico de pueblos 
originarios de Nor-
teamérica y Suda-
mérica y comprende 
sus semejanzas y 
diferencias.

tiempo en que se  
desarrolló, formas 
para organizar y 
dar cuenta del 
desarrollo histórico 
de las sociedades 
feudales.

Problematiza 
acerca de las cau-
sas, los fundamen-
tos y el impacto del 
Imperio Musulmán 
en el mundo.
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La conformación 
de las metrópolis 
y los sistemas de 
dominación.

Formula preguntas, 
recopila información y 
comparte sus hallaz-
gos en torno a los 
pueblos originarios 
de México: ¿Cuántos 
pueblos son? ¿Dónde 
están? ¿De dónde lle-
garon? ¿Cómo vivían 
antes? ¿Cómo viven 
ahora? ¿Qué perma-
nece? ¿Qué cambió? 
¿Se reconoce en él?

Construye una línea 
del tiempo con la his-
toria de algún pueblo 
originario que le sea 
entrañable.

Indaga los orígenes 
de la población afro-
mexicana, sus apor-
taciones sociales y a 
la cultura de nuestro 
país.

Identifica representa-
ciones asumidas de 
los pueblos indígenas 
y afromexicanos sobre 
el nacimiento, la vida, 
la muerte, la tierra, la 
naturaleza, el agua, 
el territorio en su 
comunidad.

Investiga el arribo 
de otros pueblos del 
mundo a nuestro país 
a largo de la historia y 
lo expone a sus pares 
en la organización 
cronológica que con-
sidere más adecuada.

Indaga acerca del 
desarrollo del comer-
cio y su impacto en la 
geografía y la nave-
gación en Europa y 
Asia en el Siglo XV.

Explica la consoli-
dación del Reino 
Español alrededor de 
Isabel I de Castilla y 
Fernando II de Ara-
gón como persona-
jes históricos en este 
proceso.

Busca información 
acerca de la expe-
dición de 1492 de 
Cristóbal Colón y el 
descubrimiento de 
América.

Revisa desde una 
perspectiva fundada 
en valores universa-
les, como la libertad, 
la justicia, el respeto y 
la tolerancia, el conte-
nido de las Bulas Ale-
jandrinas y el Tratado 
de Tordesillas.

Registra y extrae 
conclusiones con res-
pecto al arribo de los 
españoles al nuevo 
mundo y la coloniza-
ción de las Antillas.

Indaga aCerca de las 
tensiones y alianzas 
políticas entre los 
señoríos mesoame-
ricanos, previo al 
arribo de los coloni-
zadores españoles al 

Indaga sobre el 
desarrollo de las 
ciudades en Italia y 
Flandes durante los 
siglos XII y XIII.

Asocia la transmu-
tación del sistema 
feudal con el desa-
rrollo del Huma-
nismo, en el marco 
del surgimiento de 
los estados nacio-
nales y las monar-
quías absolutas.

Reflexiona acerca 
de las causas 
que ocasionaron 
la búsqueda de 
rutas comerciales 
marítimas y su pro-
pagación y genera-
lización durante los 
siglos XV y XVI.

Analiza la disputa 
entre los países 
hegemónicos por 
la posesión de terri-
torios en América, 
África y Asia.

Caracteriza las 
colonizaciones 
realizadas por espa-
ñoles, portugueses, 
ingleses, franceses 
y holandeses en 
América y en Asia.

Relaciona la expo-
liación de los 
recursos humanos 
y naturales de los 
territorios coloniza-
dos en América
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territorio de lo que 
hoy es nuestro país.

Revisa y contextua-
liza las campañas 
militares que Hernán 
Cortés llevó a cabo 
para someter a la 
población indígena.

Problematiza sobre 
los factores políticos, 
económicos, cultu-
rales, tecnológicos, 
militares y religiosos 
que predomina-
ban en los pueblos 
indígenas en el 
momento de su 
enfrentamiento con 
los españoles.

Elabora teorías de 
posibles desenlaces 
a partir de una arti-
culación diferente de 
los factores que se 
conjugaron en este 
evento histórico.

Ubica a la Conquista 
como un momento 
de ruptura en la his-
toria de nuestro país, 
que generó cambios 
en la sociedad y en la 
vida cotidiana de las 
personas.

Describe las formas 
de exacción a las que 
fueron sometidos la 
población y los terri-
torios indígenas con 
el establecimiento 
del Virreinato de la 
Nueva España.

con la práctica de 
una política econó-
mica institucional 
de las naciones 
colonizadoras.

Revisa las causas 
y obtiene conclu-
siones de la con-
centración de la 
actividad coloniza-
dora de diferentes 
potencias ultra-
marinas como en 
la Cuenca del Mar 
Caribe y el Sudeste 
Asiático.

Obtiene informa-
ción y formula con-
clusiones acerca 
del tráfico de pieles 
y su incremento 
durante la coloniza-
ción del noreste de 
Norteamérica.

Analiza las causas 
que llevaron a la 
intensificación del 
tráfico de esclavos 
y al uso del trabajo 
de éstos en los terri-
torios colonizados 
de América.

Investiga los luga-
res de origen y de 
destino de la pobla-
ción africana redu-
cida a la esclavitud 
en este periodo.

Problematiza la 
vida cotidiana de la 
población africana 
reducida a la escla-
vitud en América.
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Identifica elemen-
tos de las culturas 
indígenas que per-
sistieron en la época 
colonial dentro del 
proceso de cohesión 
política de nuestro 
país.

Problematiza el 
interés de la corona 
española en el desa-
rrollo e intensifica-
ción de la minería en 
la Nueva España.

Distingue las carac-
terísticas de la forma 
de gobierno, la eco-
nomía, la cultura y la 
sociedad en la Nueva 
España.

Reflexiona y emite 
su opinión acerca 
del uso del trabajo 
esclavo de personas 
africanas y afrodes-
cendientes en la 
Nueva España.

Reflexiona sobre las 
implicaciones socia-
les del sistema de 
castas que se esta-
bleció en la sociedad 
novohispana.

Caracteriza el esta-
blecimiento de las 
colonias inglesas en 
América.

Reflexiona y emite 
opiniones acerca 
de las relaciones de 
todo tipo que los 
colonos ingleses 
establecieron con la 
población indígena.

Compara y obtiene 
conclusiones 
acerca de la com-
posición social que 
se conformó en las 
colonias inglesas 
en el Continente 
Americano.

Las gestas de 
resistencia y los 
movimientos 
independentistas.

Indaga sobre rebelio-
nes y levantamientos 
de pueblos indígenas 
y afromexicanos en 
la historia de nues-
tro país y se acerca 
a comprender sus 
causas.

Relaciona la Revo-
lución de Indepen-
dencia de 1810 en 
nuestro país con el 
agotamiento del 
imperio español para 
mantener la cohe-
sión de sus colonias 
ultramarinas.

Elabora una crono-
logía de las luchas 
de independencia 
de los países de 
Latinoamérica; 
incorpora datos, 
fechas, nombres, 
lugares y persona-
jes históricos; 
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Emite juicios acerca 
de agravios o crí-
menes a los que 
han sido sujetos los 
pueblos indígenas y 
afromexicanos.

Comprende la con-
fluencia de procesos 
(por ejemplo, las 
reformas borbónicas) 
y hechos (como la 
invasión napoleó-
nica en España) en 
la configuración 
de la lucha por la 
Independencia de la 
Nueva España.

Aplica conceptos 
organizadores para 
dar cuenta de las 
etapas en que se 
desarrolló la lucha 
por la Indepen-
dencia de la Nueva 
España.

Identifica los cam-
bios de ritmo y de 
dirección en las 
diferentes etapas 
de la lucha por la 
Independencia de la 
Nueva España y teo-
riza al respecto.

Reconoce la 
impronta que la par-
ticipación popular o 
la ausencia de ésta le 
dio a la lucha por la 
Independencia.

Caracteriza la con-
sumación de la 
Independencia y el 
surgimiento del Pri-
mer Imperio.

Comprende el 
acontecimiento de 
la Revolución de 
Independencia

aspectos sincróni-
cos y diacrónicos, 
aspectos que per-
manecen o cam-
bian y la duración.
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como parte de un 
proceso de la forma-
ción de un Estado 
nacional.

Analiza las tensiones 
entre federalistas y 
centralistas con el 
advenimiento de la 
República durante 
la primera mitad del 
siglo XIX.

Explica la debili-
dad estructural de 
la joven República 
mexicana para 
enfrentar el asedio 
de los Estados Uni-
dos y Francia: Inde-
pendencia de Texas, 
Primera Invasión 
Francesa e Invasión 
Estadounidense de 
1846-1848.

Las revoluciones 
modernas y sus 
tendencias

Establece las 
características y el 
contexto en que 
se desarrolla la dic-
tadura de Antonio 
López de Santa 
Anna y obtiene 
conclusiones.

Identifica causas y 
consecuencias de 
corta y larga dura-
ción de la Revolución 
de Ayutla de 1854.

Analiza las Leyes de 
Reforma expedidas 
entre 1859 y 1861; 
opina sobre ellas y 
estima su valor en la 
actualidad.

Ubica la confluen-
cia de causas 
para que la pri-
mera Revolución 
Industrial suceda 
en Inglaterra y se 
desarrolle el sis-
tema capitalista.

Explica la relevan-
cia histórica de la 
Revolución Indus-
trial en nuestras 
vidas.

Analiza y com-
prende por sepa-
rado la causalidad 
y el sentido de la 
Independencia de 
los Estados Unidos
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Problematiza la rela-
ción liberales-con-
servadores en este 
periodo de la historia 
de México.

Elabora una cro-
nología con los 
acontecimientos 
más importantes 
que sucedieron 
durante la Guerra de 
Reforma; incorpora 
la información nece-
saria para su com-
prensión puntual.

Pone en juego su 
capacidad de con-
vertirse en un liberal 
o en un conserva-
dor y se posiciona 
documentadamente.

Demuestra la inter-
vención interesada 
de gobiernos extran-
jeros en la vida 
interna de México 
en esta etapa de la 
historia (tratados 
McLane-Ocampo 
y Mon-Almonte, 
Alianza Tripartita 
y Convención de 
Londres).

Comprende la rele-
vancia histórica de 
la Segunda Invasión 
Francesa para nues-
tra vida actual.

Identifica desde su 
imaginario la rele-
vancia histórica de 
la Batalla del 5 de 
mayo de 1862.

y de la Revolu-
ción Francesa y el 
impacto que tuvie-
ron en su momento 
en el mundo; iden-
tifica los elementos 
en común y los que 
marcan diferen-
cias; construye una 
narrativa de estos 
procesos.

Problematiza la 
irrupción de estas 
revoluciones con el 
uso de conceptos 
como cambios, 
permanencias, rup-
tura, viejo régimen, 
soberanía popular, 
esclavitud, igual-
dad, propiedad 
privada.

Relaciona los que a 
su juicio son apor-
tes relevantes de 
estas revoluciones.

Analiza la Declara-
ción de los Dere-
chos del Hombre 
y del Ciudadano y 
genera hipótesis 
acerca de la ausen-
cia explícita de las 
mujeres en el texto.

Analiza la conso-
lidación de Fran-
cia como nación 
moderna y capi-
talista y relaciona 
el aporte a este 
proceso de las cam-
pañas militares que 
llevó a cabo Napo-
león Bonaparte.
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Elabora una crono-
logía con los acon-
tecimientos más 
importantes que 
sucedieron durante 
la restauración de 
la República y Por-
firiato; incorpora la 
información nece-
saria para su com-
prensión puntual; e 
identifica cambios 
y permanencias en 
ambos procesos y los 
puntos de inflexión.

Genera interpreta-
ciones del Porfiriato 
a partir de comparar 
el desarrollo econó-
mico y el desarrollo 
social generados 
durante este periodo 
histórico.

Elabora hipótesis 
que explican el trato 
que Porfirio Díaz dio 
a la oposición polí-
tica, a la prensa, al 
movimiento campe-
sino y obrero y a los 
pueblos indígenas.

Explica cómo en el 
proceso de ascenso 
y consolidación del 
sistema capitalista 
y de la burgue-
sía como clase 
dominante hubo 
segmentos socia-
les con una pers-
pectiva diferente: 
socialistas utópi-
cos, comunistas y 
anarquistas.

Analiza el proceso 
de expansión terri-
torial de los Estados 
Unidos y los mode-
los de desarrollo 
económico de los 
estados del norte y 
del sur.

Identifica desde 
qué perspectiva 
estaba planteada 
la abolición de la 
esclavitud impul-
sada por los esta-
dos del norte.

Analiza los resul-
tados de la Guerra 
Civil Estadouni-
dense y determina 
la perspectiva 
histórica de esta 
nación.

Reflexiona qué 
tanto se modifica-
ron las condiciones 
de vida de la pobla-
ción de origen afri-
cano en los Estados 
Unidos de América.
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Relaciona la cre-
ciente industria-
lización de los 
países capitalistas 
y la colonización 
de África en la 
segunda mitad del 
siglo XIX.

Analiza y com-
prende la causali-
dad de los procesos 
de integración 
nacional de Italia y 
Alemania y com-
prende cómo estos 
se convierten en 
causas de hechos 
más complejos.

Reconoce en el 
establecimiento 
de la Comuna de 
París en 1871 la 
expresión de una 
forma de gobierno 
alternativo al de la 
burguesía.

Las tensiones en 
el siglo XX.

Analiza y comprende 
la causalidad de la 
Revolución Mexicana 
de 1910; identifica la 
heterogeneidad en 
su composición y 
demandas.

Pondera las deman-
das sociales que 
la orientaron y la 
participación de los 
diferentes grupos 
sociales en su con-
ducción en diferen-
tes momentos.

Analiza y com-
prende las causas y 
consecuencias de 
la Segunda Revo-
lución Industrial 
y su aporte a la 
consolidación del 
capitalismo como 
sistema económico 
mundial.

Explica las causas 
de la Primera Gue-
rra Mundial y las 
vincula histórica-
mente con hechos 
o procesos pasados 
o que suceden



93Programa de Estudio para la Educación Secundaria: Programa Sintético de la Fase 6 ■ Ética, Naturaleza y Sociedades ■ 

Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Historia

Diseña periodos 
espaciotemporales y 
los organiza cronoló-
gicamente para dar 
cuenta del proceso 
revolucionario.

Construye narrativas 
de los personajes 
históricos y los reco-
noce como expre-
sión identitaria de 
grupos sociales en 
particular.

Analiza y caracteriza 
el suceso conocido 
como la Decena 
Trágica.

Argumenta desde el 
presente la relevan-
cia que tiene para 
su vida la Revolu-
ción Mexicana y sus 
aportes.

Recaba informa-
ción de los eventos 
relevantes de los 
gobiernos postrevo-
lucionarios y carac-
teriza el periodo 
conocido como 
Maximato.

Analiza las causas, el 
origen, el lugar y el 
tiempo de la rebelión 
cristera.

Reúne información 
acerca de las prin-
cipales políticas de 
gobierno de Lázaro 
Cárdenas (reforma 
agraria, intervención

simultáneamente 
con los que están 
relacionados.

Amplía el alcance 
de este tiempo his-
tórico al vincular las 
causas con hechos 
o sucesos poste-
riores con los que 
tengan relación.

Elabora una crono-
logía de los eventos 
que abarca la Pri-
mera Guerra Mun-
dial y la utiliza de 
base para entramar 
los hechos conte-
nidos con las con-
secuencias de este 
conflicto bélico.

Compara la situa-
ción en que se 
colocaron los países 
participantes al 
final de la guerra.

Aborda la Revolu-
ción Rusa de 1917 
como un punto de 
ruptura en la histo-
ria de esta nación y 
del mundo.

Genera hipótesis 
acerca del surgi-
miento de la Unión 
Soviética como 
contrapeso del sis-
tema capitalista.

Explica la lógica en 
la que se desarrolla 
la crisis de 1929 y 
describe sus efectos.
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del Estado en la 
economía, nacionali-
zación de industrias, 
educación socialista, 
apoyos a campesi-
nos y reorganización 
del movimiento 
obrero) y la utiliza 
para estructurar una 
narrativa.

Vincula desde el 
tiempo cronológico 
las acciones con-
cretas del gobierno 
cardenista (por 
ejemplo, la Expro-
piación Petrolera) 
y las relaciona con 
eventos pasados o 
simultáneos acerca 
del mismo tópico 
(por ejemplo, la 
expedición de la 
Ley del Petróleo del 
24 de diciembre de 
1901, que reconoce 
que los dueños de 
los predios pueden 
explotar hidrocarbu-
ros sin necesidad de 
concesión alguna) 
para dimensionar la 
cualidad del tiempo 
histórico.

Ubica en el gobierno 
de Manuel Ávila 
Camacho el origen y 
las circunstancias de 
la política de unidad 
nacional, las contex-
tualiza internacional-
mente y reconoce 
en esta política un 
elemento para la 
institucionalización

Problematiza 
acerca del sur-
gimiento del 
fascismo y las 
características que 
adquirió en Alema-
nia, Italia y España.

Recaba informa-
ción y genera 
hipótesis acerca 
de la Guerra Civil 
Española.

Valora la actitud del 
gobierno de Lázaro 
Cárdenas al recibir 
al exilio español 
y el impacto de 
este en la sociedad 
mexicana.

Explica las causas 
de la Segunda Gue-
rra Mundial y las 
vincula histórica-
mente con causas 
o consecuencias de 
la Primera Guerra 
Mundial.

Diseña un organi-
zador cronológico 
de los eventos que 
abarca la Segunda 
Guerra Mundial y 
lo utiliza para dar 
cuenta del desarro-
llo del conflicto.

Establece similitu-
des y diferencias 
entre las conse-
cuencias de la Pri-
mera y la Segunda 
Guerra Mundial.
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y legitimación del 
Estado mexicano 
durante el siglo XX.

Reúne informa-
ción acerca de las 
prioridades que 
impulsó el gobierno 
de Miguel Alemán 
Valdés y la contrasta 
con las representa-
ciones sociales con-
tenidas en la obra 
fílmica de Alejandro 
Galindo.

Explica las caracte-
rísticas, las priori-
dades y los sucesos 
importantes de 
los gobiernos de la 
época del desarrollo 
estabilizador.

Dimensiona el 
tiempo histórico (vin-
cula hechos pasados 
o simultáneos con 
los que tiene rela-
ción) del derecho de 
las mujeres a votar 
y ser votadas en las 
elecciones de 1955.

Reconoce los costos 
sociales del Mila-
gro Mexicano y el 
carácter autoritario 
y represor con el 
que actuó el Estado 
mexicano ante las 
demandas del movi-
miento magisterial 
(1958), la huelga 
ferrocarrilera (1959) 
y el movimiento 
médico (1964-1965).

Indaga las causas 
de la incorporación 
de México en el 
conflicto y la forma 
en que lo hizo.

Genera hipótesis 
acerca del periodo 
histórico conocido 
como posguerra; 
usa conceptos 
como mundo bipo-
lar, conformación 
de bloques, Guerra 
Fría, sistemas de 
alianzas y conflictos 
regionales.

Analiza el pro-
ceso en que los 
comunistas chinos 
toman el poder en 
este país y su inser-
ción en el ámbito 
internacional.

Indaga acerca de 
la descolonización 
de África y advierte 
cómo se insertan 
en este proceso 
las tensiones de la 
posguerra.

Analiza las causas 
y el sentido de la 
carrera armamen-
tista nuclear des-
atada después de 
la Segunda Guerra 
Mundial y advierte 
sus implicaciones 
en el presente.

Indaga causas, 
desarrollo y desen-
lace de la guerra de
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Indaga acerca de 
la influencia de la 
Revolución Cubana 
en México y eviden-
cia su impacto.

Recupera informa-
ción de crónicas 
y narrativas de 
participantes del 
movimiento estu-
diantil de 1968, la 
analiza y construye 
hipótesis propias 
sobre sus causas y 
consecuencias.

Reflexiona a partir 
de su condición de 
estudiante, acerca de 
la perspectiva histó-
rica de las y los jóve-
nes que participaron 
en este movimiento.

Emite juicios 
acerca del trato y 
la respuesta que el 
gobierno de Gustavo 
Díaz Ordaz dio al 
movimiento estu-
diantil de 1968.

Analiza y caracte-
riza las políticas de 
los gobiernos del 
periodo de las crisis 
económicas de 1970 
a 1982; ubica cam-
bios y permanencias 
con relación a los 
gobiernos anteriores.

Identifica cambios 
que incorporaron los 
gobiernos neolibera-
les entre 1982 y

Corea y establece 
su vinculación con 
la Guerra Fría.

Indaga causas, 
desarrollo y desen-
lace de la guerra de 
Vietnam; reflexiona 
y obtiene conclu-
siones respecto de 
la intervención de 
Francia y Estados 
Unidos en este 
conflicto.

Genera hipótesis 
e interpretaciones 
de la postura esta-
dounidense acerca 
de la Revolución 
Cubana y las razo-
nes para mantener 
un bloqueo econó-
mico sobre la isla 
desde 1962.

Elabora un organi-
zador cronológico 
de la carrera espa-
cial e inserta este 
proceso en el con-
texto del mundo 
bipolar.

Analiza y com-
prende las causas 
de la desintegra-
ción del bloque 
socialista; interpreta 
el simbolismo de la 
caída del muro de 
Berlín.

Ubica causas, desa-
rrollo y desenlace 
de la guerra del 
Golfo Pérsico (1990-
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2000 en la política, 
la economía y la 
sociedad, con res-
pecto a las políticas 
de los gobiernos 
del Nacionalismo 
Revolucionario.

Explica las causas y 
el contexto en que se 
instauró el neolibera-
lismo en México.

Describe cómo 
el neoliberalismo 
implica progreso 
para algunos seg-
mentos sociales y 
retroceso para otros; 
asume una posición 
desde sus condicio-
nes de vida.

Reconoce cómo 
se gestan formas 
de organización 
alternativa en un 
escenario dominado 
por políticas neoli-
berales: la respuesta 
solidaria de la gente 
después del sismo 
de 1985 y la articula-
ción del movimiento 
urbano popular; la 
movilización popular 
después del proceso 
electoral de 1988 y el 
movimiento magis-
terial de 1989.

Revisa la evolución 
de la política del 
Estado mexicano 
hacia los pueblos 
indígenas desde el 
exterminio y el

1991) y la contextua-
liza en un escenario 
unipolar.

Analiza la elección 
de Nelson Mandela 
como presidente 
de Sudáfrica el 10 
de mayo de 1994.

Analiza y com-
prende las causas 
de la creación de la 
Unión Europea.
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despojo (siglo XIX) 
hasta la integración y 
la cultura dominante 
del mestizaje (siglo 
XX).

Resignifica, visibiliza 
y reconoce la presen-
cia de los pueblos 
indígenas y asume 
prácticas de convi-
vencia inclusivas e 
igualitarias.

Comprende la 
noción de territorio 
y naturaleza que 
poseen los pueblos 
indígenas, así como 
sus demandas por 
la autonomía, el 
autogobierno y la 
democracia.

Analiza y comprende 
las causas del levan-
tamiento zapatista 
de 1994 en Chiapas y 
sus repercusiones en 
los ámbitos nacional 
e internacional.

La construcción 
histórica de las 
ideas sobre las 
juventudes e 
infancias.

Identifica las ideas 
y representaciones 
de las personas de 
acuerdo con su edad 
en diversos momen-
tos históricos.

Comprende los cam-
bios y permanencias 
en las características 
y tareas que las socie-
dades asignan a las 
personas, de acuerdo 
con su edad.
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Explica, con base en 
fuentes, las activida-
des asignadas a las 
personas según su 
edad en sociedades y 
momentos históricos 
diversos.

Las mujeres y sus 
historias.

Revisa fuentes histó-
ricas para identificar 
la participación de 
las mujeres en la 
sociedad en diversos 
momentos históricos.

Indaga sobre el pro-
tagonismo social de 
las mujeres en dife-
rentes procesos histó-
ricos, para reconocer 
la relevancia de su 
participación.

Contrasta fuentes his-
tóricas para identificar 
cambios y permanen-
cias en la participación 
de las mujeres en 
diversos momentos 
históricos.

Analiza los testi-
monios producidos 
por las mujeres en 
distintos momentos 
históricos.

Argumenta las cau-
sas de los principales 
cambios históricos 
que ha tenido la parti-
cipación social de las 
mujeres.

Argumenta cómo 
el “deber ser” de las 
mujeres ha cambiado 
a través del tiempo.
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Las luchas de las 
mujeres por sus 
derechos.

Identifica los orígenes 
históricos de movi-
mientos y organiza-
ciones de mujeres 
en la lucha por la 
igualdad y el reco-
nocimiento de sus 
derechos.

Comprende los cam-
bios y permanencias 
en las luchas de las 
mujeres por una vida 
igualitaria y libre de 
violencia.

Analiza las causas 
de los movimientos 
feministas y reconoce 
el marco normativo 
nacional e interna-
cional que protege 
los derechos de las 
mujeres.

Relaciones de 
poder y lucha 
por los dere-
chos de grupos 
históricamente 
discriminados o 
subrepresentados.

Identifica las proble-
máticas de violencia 
hacia pueblos origi-
narios, afrodescen-
dientes, migrantes y 
comunidad LGBTT-
TIQ+ en distintos pro-
cesos históricos.

Argumenta sobre los 
cambios y permanen-
cias en la lucha por 
erradicar la violencia 
hacia pueblos origi-
narios, afrodescen-
dientes, migrantes y 
comunidad LGBTT-
TIQ+ en distintos pro-
cesos históricos.
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Discriminación, 
racismo, sexismo 
y prejuicios como 
construcciones 
históricas.

Identifica las cau-
sas históricas del 
racismo y la xeno-
fobia y las relaciona 
críticamente con sus 
consecuencias.

Analiza la relevancia 
histórica del racismo 
en la justificación de 
actos que atentaron 
contra la vida de per-
sonas o grupos.

Comprende las cau-
sas y consecuencias 
históricas del racismo 
y propone acciones 
en su vida cotidiana 
y en la de su comu-
nidad escolar para 
combatirlo.

Movilidades 
humanas, migra-
ciones y nuevos 
escenarios para la 
vida.

Comprende procesos 
históricos relevantes 
en los que grupos 
humanos se desplaza-
ron por los territorios a 
lo largo del tiempo.

Explica procesos histó-
ricos relevantes en los 
que grupos humanos 
se desplazaron por 
territorios en periodos 
de tiempo de corta o 
larga duración

Amor, amistad, 
familias y 
relaciones entre 
las personas en la 
historia.

Comprende que la 
forma en la que las 
personas piensan y 
actúan en relación 
con el amor, la amis-
tad y las familias 
se construye en la 
sociedad y cambia 
históricamente.
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Explica los cambios 
que las concepciones 
sobre el amor, la amis-
tad y las familias han 
tenido a lo largo del 
tiempo y en diversos 
contextos sociales y 
geográficos.
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Formación Cívica y Ética

Grupos sociales 
y culturales en la 
conformación de 
las identidades 
juveniles.

Valora la diversidad 
de grupos e identi-
dades juveniles en 
la escuela y en la 
comunidad y forta-
lece el respeto a for-
mas de ser, pensar 
y expresarse en el 
marco de los dere-
chos humanos.

Argumenta sobre 
el derecho a perte-
necer a una cultura, 
grupo social, eco-
nómico, ideológico, 
sexual o de género, 
entre otros, para 
exigir el respeto 
a las identidades 
juveniles.

Promueve espacios 
de participación 
juvenil, presen-
ciales o virtuales, 
para construir 
comunidades 
que promuevan 
la colaboración, el 
respeto y el ejerci-
cio de los derechos 
de niñas, niños y 
adolescentes.

Los derechos 
humanos en 
México y en el 
mundo como valo-
res compartidos 
por las sociedades 
actuales.

Asume una postura 
crítica acerca de la 
vigencia de los dere-
chos humanos como 
valores compartidos 
por distintas socie-
dades del mundo.

Propone acciones 
orientadas a forta-
lecer la igualdad de 
derechos, el bien-
estar colectivo y el 
respeto a la dignidad 
humana en pobla-
ciones histórica-
mente marginadas y 
vulneradas.

Debate acerca de 
la importancia de 
defender y exigir 
el respeto a los 
derechos humanos, 
como un reto de las 
sociedades actua-
les para vivir con 
dignidad, libertad, 
justicia e inclusión.

Movimientos socia-
les y políticos por 
los derechos huma-
nos en el mundo y 
en México.

Asume una postura 
ética acerca de los 
movimientos socia-
les y políticos que 
originaron los dere-
chos humanos en el 
mundo y su influen-
cia en México.

Explica la trascen-
dencia de los movi-
mientos sociales y 
políticos en México y 
América Latina, para 
garantizar el ejercicio 
de derechos eco-
nómicos, políticos y 
sociales de las perso-
nas y sociedades.

Asume una pos-
tura ética sobre 
los movimientos 
sociales y políticos 
en la actualidad y 
participa en accio-
nes para promover 
y defender los dere-
chos humanos.

Consecuencias de 
la desigualdad en 
la calidad de vida 
de las personas y 
comunidades.

Analiza las causas 
que dan origen a 
las diferencias en 
la calidad de vida 
de la población en 
México y el mundo y 
las compara con su 
derecho a la igual-
dad sustantiva y a 
una vida digna.

Explica las con-
secuencias de la 
desigualdad socioe-
conómica en la 
calidad de vida de la 
población y propone 
acciones que garan-
ticen el derecho a 
una vida digna y 
justa.

Actúa éticamente 
para reducir las 
desigualdades, 
fomentando el res-
peto y la solidaridad 
en los pueblos más 
vulnerados en su 
comunidad, México 
y América Latina.



104 ■ Programa de Estudio para la Educación Secundaria: Programa Sintético de la Fase 6 ■ Ética, Naturaleza y Sociedades 

Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado

Formación Cívica y Ética

Normas, leyes, 
instituciones y 
organizaciones 
encargadas de pro-
teger, defender y 
exigir la aplicación 
de los derechos 
humanos en la con-
vivencia diaria.

Aprecia los bene-
ficios de participar 
en la construcción 
y aplicación de nor-
mas y leyes para 
garantizar la convi-
vencia y el ejercicio 
de los derechos 
humanos en la 
comunidad y el país.

Participa en la crea-
ción y transforma-
ción de normas y 
leyes que aplican en 
distintos contextos, 
orientadas a favo-
recer la igualdad, 
la libertad, la justi-
cia y los derechos 
humanos.

Analiza la función de 
instituciones y orga-
nizaciones naciona-
les e internacionales, 
para demandar la 
aplicación de nor-
mas y leyes que 
defienden y exigen 
respeto a los dere-
chos humanos.

El conflicto en 
la convivencia 
humana desde la 
cultura de paz.

Analiza distintos 
tipos de conflictos en 
sus espacios de con-
vivencia, su estruc-
tura y formas de 
solucionarlos desde 
la cultura de paz 
como una oportuni-
dad de crecimiento 
personal y social.

Propone distintas 
formas de resolver 
conflictos sociales y 
políticos ocurridos 
en México y América 
Latina, para gene-
rar estrategias de 
mediación desde la 
cultura de paz.

Valora la resolución 
pacífica de conflic-
tos sociales y políti-
cos en México y el 
mundo y gestiona 
estrategias de par-
ticipación y trans-
formación social 
hacia una cultura 
de paz.

La cultura de paz 
y la creación de 
ambientes que 
garanticen el res-
peto a la vida y la 
dignidad del ser 
humano.

Comprende la 
influencia que tiene 
la cultura de paz 
en la convivencia 
escolar, familiar y 
comunitaria, para 
favorecer ambientes 
libres de discrimina-
ción y racismo.

Aplica la cultura de 
paz para tomar deci-
siones responsables 
en contextos pre-
senciales y virtuales 
que promuevan el 
respeto a la digni-
dad, la diversidad, 
la inclusión y la 
interculturalidad.

Colabora con perso-
nas de la escuela, la 
comunidad, el país 
y el mundo, para 
rechazar y denun-
ciar la violencia, 
así como fortale-
cer el tejido social 
mediante acciones 
orientadas hacia 
una cultura de paz.

Personas, grupos 
y organizaciones a 
favor de la cultura 
de paz.

Aprecia las acciones 
de personas, grupos 
u organizaciones en 
México a favor de la 
cultura de paz para 
promover ambientes 
libres de violencia.

Analiza las acciones 
de personas, grupos 
u organizaciones 
realizadas en México 
y América Latina 
para promover 
actitudes, valores y 
comportamientos 
basados en una cul-
tura de paz.

Valora las acciones 
que personas, gru-
pos u organizacio-
nes han realizado 
en México y Amé-
rica Latina para 
resolver los con-
flictos territoriales, 
políticos y sociales 
de manera no vio-
lenta y a favor de la 
cultura de paz.

Olaya
Highlight
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Formación Cívica y Ética

Principios éticos 
como referentes 
para un desarrollo 
sustentable.

Reflexiona ética-
mente acerca de 
la relación de las 
comunidades con 
su contexto sociona-
tural para impulsar 
acciones que pro-
muevan el desarro-
llo sustentable, así 
como actitudes de 
cuidado y respeto a 
otros seres vivos.

Evalúa la contri-
bución de la ética 
en las prácticas de 
producción, distri-
bución y consumo 
de bienes y servicios, 
para generar alter-
nativas de desarrollo 
sustentables.

Implementa accio-
nes de colabora-
ción, reciprocidad, 
solidaridad y de 
participación igua-
litaria como valores 
para un desarrollo 
sustentable.

Igualdad sustantiva 
en el marco de la 
interculturalidad, la 
inclusión y la pers-
pectiva de género.

Aprecia la intercultu-
ralidad y el respeto 
al derecho a la igual-
dad sustantiva para 
establecer relaciones 
incluyentes y respe-
tuosas de la diversi-
dad, rechazando la 
discriminación y el 
racismo.

Elabora juicios éticos 
sobre problemas de 
injusticia y discrimi-
nación que afectan 
la igualdad sustan-
tiva y realiza pro-
puestas congruentes 
con el respeto a la 
inclusión, la intercul-
turalidad y la pers-
pectiva de género.

Participa en accio-
nes dirigidas a 
reducir brechas de 
desigualdad para 
promover y forta-
lecer la intercultu-
ralidad, la inclusión 
y la perspectiva de 
género.

Medidas de protec-
ción y mecanismos 
de denuncia en el 
rechazo a la vio-
lencia de género, 
sexual y la trata de 
personas.

Analiza situaciones 
de violencia escolar, 
de género, sexual y 
la trata de personas, 
con base en la pers-
pectiva de género y 
demanda la aplica-
ción de medidas de 
prevención y protec-
ción para garantizar 
el derecho a una vida 
libre de violencia.

Compara los tipos 
de violencia escolar, 
de género y la trata 
de personas e iden-
tifica medidas de 
protección y meca-
nismos de denuncia, 
así como acciones 
de organizaciones 
e instituciones que 
buscan garantizar el 
derecho a una vida 
libre de violencia.

Propone acciones 
de denuncia en 
contextos presen-
ciales y en las redes 
sociales para garan-
tizar el derecho a 
una vida libre de 
violencia de género, 
sexual y la trata de 
personas.
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Formación Cívica y Ética

Principios y valores 
de la cultura demo-
crática como forma 
de gobierno y de 
vida.

Aprecia en los prin-
cipios y valores de 
la democracia una 
forma de vida y de 
gobierno, para tomar 
decisiones que for-
talezcan la conviven-
cia en los espacios 
donde participa.

Propone acciones 
para fortalecer en su 
entorno los rasgos 
del Estado de dere-
cho democrático 
como el imperio de 
la ley, la división de 
poderes, los contra-
pesos de poder y el 
respeto a los dere-
chos humanos.

Participa de 
manera activa, 
responsable e 
informada en la 
promoción, defensa 
y reivindicación 
de los principios 
y valores de la 
democracia.

Proyectos como un 
recurso para aten-
der problemáticas 
de la comunidad 
desde una ciudada-
nía democrática.

Participa en activi-
dades y proyectos en 
su entorno escolar 
y social, en donde 
aplica mecanismos 
de participación 
democrática y los 
rasgos de la ciuda-
danía responsable y 
crítica.

Elabora proyectos 
orientados a resolver 
necesidades y pro-
blemas relaciona-
dos con la violencia 
escolar y de género, 
aprovechando los 
recursos de la ciuda-
danía digital.

Colabora en pro-
yectos con la 
comunidad para 
responder a nece-
sidades colectivas 
en sus dimensio-
nes política, civil 
y social, así como 
para transformar 
las condiciones que 
atentan contra los 
derechos humanos 
y la cultura demo-
crática en diversos 
contextos.

Instituciones, 
organizaciones y 
mecanismos de 
representación 
democrática.

Aprecia la función 
de las instituciones 
y organizaciones 
sociales y políticas, 
así como de los 
mecanismos de par-
ticipación y repre-
sentación ciudadana, 
que fortalecen la 
vida democrática.

Destaca la impor-
tancia de la partici-
pación ciudadana, 
organizaciones 
sociales y partidos 
políticos en México, 
para evaluar los 
alcances y lími-
tes del gobierno 
democrático.

Valora los retos que 
enfrenta la demo-
cracia en México 
y el mundo para 
involucrarse en su 
fortalecimiento.

Defensa del dere-
cho al acceso a 
la protección de 
datos personales, 
a la información, la 
transparencia y la

Destaca la importan-
cia de que las servi-
doras y los servidores 
públicos y represen-
tantes populares 
desempeñen sus

Aprecia la participa-
ción ciudadana para 
exigir a las autorida-
des que cumplan sus 
funciones y adminis-
tren los recursos

Analiza el actuar de 
partidos políticos, 
organizaciones, 
gobiernos y las ser-
vidoras y los servi-
dores públicos, 
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado

Formación Cívica y Ética

rendición de cuen-
tas en un gobierno 
democrático.

funciones con apego 
a la ley de manera 
honesta, transpa-
rente y limitada, uti-
lizando los recursos 
públicos para benefi-
cio de la sociedad.

públicos con hones-
tidad, transparencia 
y legalidad.

mediante el acceso 
a la información, 
transparencia y 
rendición de cuen-
tas, para exigir una 
gestión que proteja 
los datos persona-
les de la ciudadanía 
y fortalezca la cul-
tura de la legalidad 
en México.

El derecho a la 
salud y la preven-
ción en el consumo 
de drogas.

Reconoce que el 
consumo de drogas 
afecta el derecho a 
la dignidad y la sa-
lud de las personas, 
y demanda la apli-
cación de medidas 
que contribuyan 
a la prevención y 
protección.

Promueve valores 
y habilidades para 
desarrollar la autoes-
tima, la autorregula-
ción, el autocuidado 
y el asertividad para 
prevenir el consumo 
de drogas y deman-
da el derecho a la 
salud integral.

Toma decisio-
nes autónomas, 
responsables y 
comprometidas 
para prevenir el 
consumo de dro-
gas y denuncia 
situaciones que 
atentan contra la 
salud.
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De lo Humano y lo Comunitario
Este campo reconoce que el ser humano interactúa con su comunidad mediante 
un proceso dinámico y continuo de construcción personal y social, y de participa-
ción auténtica en un espacio donde toda persona en colectividad, desde sus pri-
meros años, acceda a una vida digna, justa y solidaria, contribuyendo así al goce de 
un mayor bienestar.

Por ello, su objeto de aprendizaje son experiencias cognitivas, motrices, socio-
afectivas y creativas que permitan a niñas, niños y adolescentes favorecer progre-
sivamente la construcción de su identidad, el sentido de pertenencia a diversos 
grupos, la conciencia de interdependencia, la conexión emocional, y el compromi-
so ético para la satisfacción de necesidades humanas.

Con base en lo anterior, se incorporan contenidos orientados a identificar, forta-
lecer y poner en práctica conocimientos, saberes y valores a partir de las experien-
cias individuales y colectivas, así ́como de las características del lugar en el que se 
encuentran. Están estrechamente relacionados a lo largo de la educación preesco-
lar, primaria y secundaria, y se centran en el conocimiento de sí y de los demás; la 
comprensión consciente de la vida emocional y afectiva propia en su relación con 
la de otras y otros; el cuidado de la salud individual y comunitaria; el análisis crítico 
de situaciones y problemas sociales en relación con su vida cotidiana; la valoración 
y construcción de saberes e intervenciones en la satisfacción de necesidades.

Este campo utiliza el análisis de situaciones reales para el desarrollo y enrique-
cimiento mutuo, impulsando la reciprocidad, la ayuda y el diálogo de saberes para 
valorar la diversidad. El propósito es que niñas, niños y adolescentes exploren, com-
prendan, reflexionen e intervengan, con base en sus posibilidades, en la prevención 
y atención de problemáticas asociadas a la vida saludable, la inclusión, la igualdad 
de género y la interculturalidad crítica en contextos inmediatos y futuros; a la vez 
que adquieran conciencia de que sus acciones influyen en el buen vivir.

Lo humano y lo comunitario apunta a la construcción de aprendizajes en la 
perspectiva del proyecto de vida de niñas, niños y adolescentes para afrontar los 
retos que tienen en la familia, la escuela y la comunidad, lo que puede incidir posi-
tivamente en su confianza, seguridad, autonomía y en la posibilidad de resolver en 
lo individual y advertir en lo colectivo nuevos desafíos.

Finalidades del Campo

Este campo está orientado a que niñas, niños y adolescentes, de manera gradual, 
razonada, vivencial y consciente:

■	 Construyan su identidad personal mediante la exploración de gustos, in-
tereses, necesidades, posibilidades, formas de entender e interactuar en 
diversos contextos sociales y naturales.
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■	 Conciban la sexualidad como resultado de una construcción cultural con-
formada por distintas maneras de pensar, representar y entender el cuer-
po en su relación con la igualdad de género.

■	 Desarrollen sus potencialidades (afectivas, motrices, creativas, de interac-
ción y solución de problemas), reconociendo, valorando y respetando las 
de otras personas.

■	 Fortalezcan capacidades perceptivo, socio y físico-motrices, y las que de-
riven en el desarrollo creativo de la motricidad en relación con el cuerpo 
como espacio de cuidado y afecto.

■	 Reflexionen y comprendan su vida emocional y afectiva, así como la de las 
demás personas, como elemento constitutivo de relaciones de conviven-
cia y potencial bienestar.

■	 Promuevan ambientes de convivencia sana y pacífica entre quienes in-
tegran la comunidad educativa, identificando aquello que trastoque sus 
entornos.

■	 Experimenten la importancia de cuidar, mejorar y preservar la salud, el 
entorno natural y social, como una responsabilidad individual y colectiva 
que se presenta ante una vida caracterizada por la incertidumbre.

■	 Tomen decisiones orientadas a modificar comportamientos y situaciones 
que violenten su integridad físico-emocional y la de otras personas.

■	 Actúen en la resolución de situaciones y problemas presentes en distintos 
contextos, recurriendo a saberes, capacidades y habilidades que se gene-
ran a partir del diálogo familias-escuela-comunidad.

■	 Generen sentido de comunidad y fortalezcan el de pertenencia, y ello inci-
da en su apreciación de la diversidad de identidades para que reconozcan 
aspectos que comparten con otras personas al participar en la consecu-
ción de logros, la apropiación de valores y el diseño de proyectos para el 
beneficio colectivo.

En el caso particular de la educación secundaria las disciplinas que corresponden 
al presente campo son: Tecnología, Educación Física y Educación socioemocional/
tutoría.

Especificidades del Campo formativo para la Fase 6

Esta Fase representa la recta final de la Educación Básica; es una etapa en la que 
las y los adolescentes se enfrentan a constantes cambios fisiológicos, psicológicos, 
así como sociales que inciden en su desarrollo a lo largo de su vida. Inicialmente, 
representa el desafío de adaptarse a un nuevo escenario educativo que implica 
una transición en cuanto a las amistades, relaciones y dinámicas que han estable-
cido, también hacia el final del trayecto de este nivel afrontan una mayor demanda 
emocional respecto a las decisiones y responsabilidades que asumen.

Es necesario tomar en cuenta que entre las características que presentan se 
encuentran: mayor percepción de sus potencialidades y atención hacia su imagen 
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corporal; razonamiento más com-
plejo; desarrollo motor amplio y 
posibilidad de adaptarse a las 
demandas físicas; mejor com-
prensión de los afectos y su 
complejidad; establecimien-
to de relaciones de amistad 
o amor; fuerte búsqueda 
del sentido de pertenencia 
a distintos grupos; fre-
cuente cuestionamiento 
del mundo e interacciones 
sociales y naturales; noción 
más concreta de las implica-
ciones de sus acciones, roles 
y aspiraciones; responsabilidad 
hacia las decisiones que se toman, 
entre otras. También manifiestan 
desestabilizaciones o conflictos inter-
nos que, más que verlos como un obstá-
culo deben ser aprovechados; por ejemplo, para 
ejercitar la empatía entendiendo las variaciones de humor que experimentan, así 
como las diferencias individuales; ser conscientes de los hábitos saludables me-
diante el interés por su aspecto físico, entre otros.

Por ello, es necesario considerar tanto vivencias como desafíos que les permitan 
reflexionar acerca de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores que hasta 
ahora han adquirido para resolver los retos que se les presentan y afrontar los que 
tengan en el futuro.

En la Educación Secundaria este Campo formativo está integrado por Edu-
cación Física, Tecnología, así como Educación Socioemocional / Tutoría. En este 
sentido, la intervención docente ha de promover la continuidad en el proceso de 
fortalecimiento de contenidos asociados con el conocimiento de sí y de las demás 
personas, orientado a la construcción de su identidad y el establecimiento de rela-
ciones asertivas, equitativas e incluyentes, tomando en cuenta el respeto, además 
del aprecio por la diversidad. También implica la revaloración de sus necesidades 
y potencialidades, así como el reconocimiento de lo que quieren y pueden ser, lo 
que les permitirá crear lazos afectivos con personas de diferentes grupos sociales; 
de la misma manera, se busca que construyan un proyecto de vida con base en 
sus gustos, intereses y fortalezas, con la intención de que reflexionen acerca de las 
oportunidades y dificultades a las que se enfrentarán, así como los posibles ajustes 
que pueden realizar.

Es de relevancia en esta Fase, el abordaje de contenidos ligados a la experiencia 
en el sentido de reconocer sus sentimientos y emociones tomando como base la 
reflexión de sus comportamientos, estados de ánimo y afectos que manifiestan al 
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interactuar con sus pares, familias y las personas de su comunidad; fomentando la 
autorregulación y la empatía hacia las reacciones emocionales de todas y todos.

Respecto al cuidado de la salud individual y colectiva, se enfatiza la revaloriza-
ción de cambios en los estilos de vida a partir de la observación de prácticas coti-
dianas, además del uso o consumo de diversos productos. Aunado a ello, se busca 
que asuman una postura crítica acerca de las implicaciones que tiene su actuación 
en el entorno social y natural e incluso a niveles regionales, nacionales o mundiales; 
por otro lado, se refuerza la toma de decisiones informadas en la construcción de 
alternativas ante situaciones de riesgo que enfrentan día a día.

En esta Fase destaca la creatividad en la solución de situaciones y problemas, 
al propiciar que sean capaces de identificar, caracterizar, explicar y valorar su des-
empeño individual o colectivo en distintos ámbitos; potencializar el uso del pensa-
miento estratégico de acuerdo con sus conocimientos, experiencias, formas de actuar 
y relacionarse en espacios comunes, así como aprovechar su capacidad de cuestionar 
el mundo al proponer, diseñar e innovar productos, procesos o servicios de manera 
sustentable y, en la medida de las posibilidades, implementarlos.

Finalmente, es importante profundizar en la valoración y construcción de sabe-
res e intervenciones, en el que se promueve la participación, vinculación y colabo-
ración en su familia, escuela y comunidad ante los retos que implica la búsqueda 
continua de soluciones para la satisfacción de necesidades humanas en diferentes 
momentos, los cuales se derivan de los contextos en los que se encuentran, así 
como el análisis y evaluación de las alternativas que plantean, para la transforma-
ción del mundo y el bienestar de todas y todos.
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado

Tecnología

Herramientas, 
máquinas e ins-
trumentos, como 
extensión corporal, 
en la satisfacción 
continua de intere-
ses y necesidades 
humanas.

Explora las posibi-
lidades corporales 
y la delegación de 
funciones en herra-
mientas, máquinas, 
instrumentos y 
formas de organiza-
ción para identificar 
sus funciones y 
procesos de cambio 
técnico, en la satis-
facción de intereses 
y necesidades de 
diversas sociedades.

Analiza las herra-
mientas, máquinas, 
instrumentos y 
formas de organi-
zación, como una 
extensión de las 
posibilidades corpo-
rales para solucionar 
problemas en diver-
sos contextos.

Amplía sus posibi-
lidades corporales 
por medio del 
conocimiento y 
habilidades en el 
manejo de herra-
mientas, máqui-
nas, instrumentos 
y formas de organi-
zación en procesos 
técnicos comunita-
rios, para favorecer 
la inclusión y la 
sustentabilidad.

Materiales, pro-
cesos técnicos y 
comunidad.

Distingue el origen, 
transformación 
y características 
tecnológicas de 
los materiales que 
comparten técni-
cas similares, para 
utilizarlos desde 
una perspectiva 
local, eficiente y 
sustentable.

Explora el uso y 
transformación de 
los materiales, de 
acuerdo con sus 
características en los 
procesos técnicos 
de distintas comuni-
dades, para prevenir 
daños sociales o a la 
naturaleza.

Implementa 
alternativas a 
situaciones que, 
por el origen, 
transformación, 
uso o desecho 
de los materiales, 
ponen en riesgo 
el entorno de la 
comunidad, para 
favorecer el desa-
rrollo sustentable.

Usos e implicacio-
nes de la energía 
en los procesos 
técnicos.

Comprende la fun-
ción de la energía en 
los sistemas técni-
cos y sus implicacio-
nes en el desarrollo 
tecnológico para la 
toma de decisiones 
responsables, que 
permitan prever y 
disminuir riesgos 
personales, sociales 
y naturales.

Explora las principa-
les fuentes de ener-
gía en los procesos 
técnicos para su uso 
óptimo, así como las 
alternativas de pre-
vención de riesgos 
personales, sociales 
y naturales.

Analiza diversas 
fuentes de energía 
en los procesos 
técnicos para 
considerar posi-
bles alternativas 
sustentables en su 
funcionamiento.

Contenidos y Procesos de desarrollo de aprendizaje  
del Campo formativo
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado

Tecnología

Factores que inci-
den en los proce-
sos técnicos.

Comprende la satis-
facción de necesida-
des como la base de 
la creación e inno-
vación técnica para 
reflexionar acerca 
de la influencia de 
intereses, prejui-
cios, estereotipos y 
aspiraciones, que 
favorecen o limi-
tan la igualdad de 
oportunidades, en el 
desarrollo de proce-
sos técnicos.

Analiza factores 
sociales, económi-
cos, culturales y 
naturales a tomar 
en cuenta en la defi-
nición de criterios 
para el desarrollo de 
soluciones técnicas 
que mejoran la cali-
dad de vida.

Implementa 
técnicas, proce-
sos o formas de 
organización en 
la comunidad, 
para favorecer la 
equidad, igual-
dad, inclusión y la 
sustentabilidad.

Procesos técnicos. Describe los ele-
mentos que interac-
túan en los sistemas 
técnicos (formas 
de organización, 
medios, materiales, 
energía, conoci-
mientos, saberes, 
experiencias) para 
comprender su 
vínculo con la socie-
dad, la cultura y la 
naturaleza.

Analiza los dife-
rentes sistemas 
técnicos: artesana-
les, industriales y 
automatizados para 
reconocer sus carac-
terísticas y procesos, 
además de su vín-
culo con la ciencia, 
la sociedad, la cul-
tura, la economía y 
la naturaleza.

Propone e imple-
menta posibles 
emprendimientos 
artesanales o fabri-
les para atender 
una problemática 
local, conside-
rando los elemen-
tos del sistema 
técnico, desde 
una perspectiva 
sustentable.

Comunicación y 
representación 
técnica.

Explora la importan-
cia del lenguaje téc-
nico y el consenso 
en su uso desde 
diferentes contex-
tos, para proponer 
formas de represen-
tación y comunicar 
sus ideas.

Elabora representa-
ciones gráficas de 
sus ideas con res-
pecto a la operación, 
funcionamiento y 
diseño de las pro-
ducciones técnicas, 
para ampliar las 
posibilidades de 
comunicación.

Difunde por diver-
sos medios el 
funcionamiento y 
operación de sus 
proyectos, para 
dar a conocer sus 
alcances a distintas 
personas.
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado

Tecnología

Pensamiento 
estratégico y crea-
tivo en la resolu-
ción de problemas.

Analiza necesidades 
del entorno cercano 
para plantear un 
problema, investi-
gar alternativas de 
solución y seleccio-
nar la que mejor se 
adapte a los crite-
rios y condiciones 
contextuales.

Planifica y organiza 
acciones, medios 
técnicos e insumos, 
para el desarrollo 
de alternativas de 
solución a diver-
sos problemas 
identificados.

Implementa, da 
seguimiento y eva-
lúa las propuestas 
conforme a los 
criterios y condicio-
nes establecidas 
en un plan para 
satisfacer las nece-
sidades o intereses 
identificados.

Evaluación 
de sistemas 
tecnológicos.

Comprende la 
importancia de la 
evaluación de los 
procesos como 
parte de la innova-
ción y mejora con-
tinua, para el logro 
de la eficiencia, 
eficacia, fiabilidad 
y factibilidad de los 
sistemas técnicos.

Analiza las impli-
caciones de los 
procesos, productos 
o servicios en la 
naturaleza y la socie-
dad, para desarrollar 
sistemas técnicos 
sustentables.

Participa en la 
evaluación interna 
y externa de siste-
mas tecnológicos 
para mejorar su 
eficiencia, efi-
cacia, fiabilidad 
y factibilidad 
desde un enfoque 
sustentable.
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Educación Socioemocional / Tutoría

Formas de ser, 
pensar, actuar y 
relacionarse.

Reconoce ideas, 
gustos, necesida-
des, posibilidades, 
intereses, deseos y 
experiencias, para 
favorecer el autoco-
nocimiento y descu-
brimiento de nuevas 
potencialidades.

Analiza las formas de 
ser, pensar, actuar 
e interactuar, para 
comprender las 
diversas maneras de 
vivenciar situaciones 
cotidianas y lograr el 
bienestar personal y 
social.

Promueve el enten-
dimiento mutuo y 
la toma de decisio-
nes, considerando 
formas de ser, 
pensar, actuar y 
relacionarse ante 
diferentes situa-
ciones y contextos, 
para lograr un 
mayor bienestar 
personal y social.

Los sentimientos y 
su influencia en la 
toma de decisiones.

Distingue entre 
emociones, esta-
dos de ánimo y 
sentimientos como 
elementos que 
contribuyen a la 
construcción de 
relaciones afec-
tivas inclusivas y 
equitativas.

Reconoce que los 
sentimientos son 
resultado de las 
vivencias y la cultura.

Reflexiona sobre 
cómo los sentimien-
tos se construyen 
a partir de ideas y 
experiencias, para la 
toma de decisiones 
asertivas.

Gestiona los afectos 
para tomar deci-
siones asertivas y 
construir relacio-
nes de conviven-
cia inclusivas y 
equitativas.

Construcción del 
proyecto de vida.

Reconoce cambios 
presentes a lo largo 
de la vida y en la 
adolescencia para 
definir metas perso-
nales y en colectivo, 
a alcanzar en un 
corto, mediano y 
largo plazo.

Valora metas indi-
viduales y de otras 
personas a partir 
de identificar situa-
ciones y formas de 
actuar que las afec-
tan, para favorecer su 
logro y el bienestar 
colectivo.

Analiza intereses 
y necesidades, así 
como logros y metas 
personales y com-
partidas de acuerdo 
con conocimientos, 
capacidades y habili-
dades desarrolladas 
hasta el momento 
para proponer 
ideas acerca de un 
proyecto de vida 
personal.

Replantea sus metas 
a partir del análisis 
de logros y situa-
ciones afrontadas, 
para favorecer el

Visualiza un pro-
yecto de vida 
para determinar 
posibles retos a 
superar, estrategias 
de apoyo mutuo y 
acciones a realizar 
en favor del bien-
estar personal y 
colectivo.

Reconoce nuevos 
intereses, habilida-
des y necesidades, 
propias y de las 
demás personas, 
con la finalidad de 
replantear metas 
individuales y
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Educación Socioemocional / Tutoría

bienestar personal y 
comunitario.

grupales en favor del 
bienestar común.

Prevención de 
situaciones de 
riesgo.

Incorpora prácticas 
que inciden en la 
prevención de situa-
ciones de riesgo ante 
accidentes, adiccio-
nes, formas de vio-
lencia y fenómenos 
naturales, para favo-
recer el desarrollo 
personal, familiar 
y comunitario, así 
como el cuidado del 
medio ambiente.

Participa en la cons-
trucción de alter-
nativas personales, 
familiares y comuni-
tarias, que favorez-
can la prevención de 
situaciones de riesgo 
ante accidentes, 
adicciones, formas 
de violencia y fenó-
menos naturales, 
para lograr el bien 
común.

Reflexiona sobre 
las condiciones del 
contexto familiar 
y comunitario que 
representan situa-
ciones de riesgo a 
la salud, a la segu-
ridad y al medio 
ambiente para el 
autocuidado y el 
bienestar colectivo.

Educación Integral 
en Sexualidad.

Identifica las dimen-
siones de la sexua-
lidad: biológica, 
psicológica, social, 
cultural, entre otras, 
en distintos momen-
tos de su vida, para 
establecer relaciones 
en favor del bienestar.

Valora la identidad 
y la diversidad de 
formas de expresión 
de género para com-
prender la manera 
en que favorece la 
interacción con las 
personas y el desa-
rrollo integral.

Promueve estra-
tegias en favor de 
una educación inte-
gral en sexualidad 
para incorporarlas 
permanentemente 
en su proyecto de 
vida.
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Educación Física

Capacidades, habi-
lidades y destrezas 
motrices.

Explora las capaci-
dades, habilidades y 
destrezas motrices, 
para enriquecer y 
ampliar el poten-
cial propio y de las 
demás personas.

Integra sus capaci-
dades, habilidades y 
destrezas motrices, 
para poner a prueba 
el potencial indivi-
dual y de conjunto.

Valora las capaci-
dades, habilidades 
y destrezas propias 
y de las demás per-
sonas, para mostrar 
mayor disponibi-
lidad corporal y 
autonomía motriz.

Potencialidades 
cognitivas, expresi-
vas, motrices, crea-
tivas y de relación.

Pone en práctica 
los elementos de la 
condición física en 
actividades motrices 
y recreativas, para 
reconocerlas como 
alternativas que 
fomentan el bien-
estar individual y 
colectivo.

Analiza el incre-
mento de su con-
dición física, al 
participar en activi-
dades recreativas, de 
iniciación deportiva 
y deporte educa-
tivo, para reflexionar 
acerca de su relación 
con el bienestar.

Diseña, organiza y 
participa en acti-
vidades recreati-
vas, de iniciación 
deportiva y deporte 
educativo, con 
la intención de 
fomentar el bien-
estar personal y 
social.

Estilos de vida acti-
vos y saludables.

Implementa accio-
nes que le permiten 
mantenerse físi-
camente activo en 
diferentes momen-
tos del día, para 
favorecer la práctica 
de estilos de vida 
saludables.

Reflexiona acerca de 
los factores que afec-
tan la práctica siste-
mática de actividad 
física, para proponer 
acciones que contri-
buyan a modificarlos 
o eliminarlos.

Diseña alternativas 
que fomenten la 
práctica de estilos 
de vida activos y 
saludables, a partir 
del análisis de com-
portamientos que 
ponen en riesgo la 
salud, para hacer 
frente a problemas 
asociados con el 
sedentarismo.

Pensamiento 
lúdico, estratégico y 
creativo.

Toma decisiones 
individuales y colec-
tivas en situaciones 
de juego (defensivas 
u ofensivas), con el 
propósito de valorar 
su efectividad.

Valora las estrate-
gias de juego que 
utiliza ante distintas 
condiciones que 
se presentan, para 
reestructurarlas 
e incrementar su 
efectividad.

Emplea el pensa-
miento estratégico 
para favorecer la 
colaboración y 
creatividad en la 
resolución de situa-
ciones individuales 
y colectivas.
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Contenido
Procesos de desarrollo de aprendizaje

1er grado 2do grado 3er grado
Educación Física

Interacción motriz. Pone a prueba la 
interacción motriz en 
situaciones de juego, 
iniciación deportiva 
y deporte educativo, 
con el fin de alcanzar 
metas comunes y 
obtener satisfacción 
al colaborar con las 
demás personas.

Toma decisiones 
a favor de la parti-
cipación colectiva 
en situaciones de 
iniciación deportiva 
y deporte educa-
tivo, para promover 
ambientes de apren-
dizaje y actitudes 
asertivas.

Promueve relacio-
nes asertivas con 
las demás personas 
en situaciones de 
juego, iniciación 
deportiva y deporte 
educativo, para 
fortalecer su auto-
estima y fomentar 
el juego limpio y 
la confrontación 
lúdica.
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El Programa Analítico
El Programa Analítico es el segundo nivel de concreción del currículo. Es el resulta-
do del ejercicio en el que las y los docentes, como colectivo escolar, contextualizan y 
sitúan los procesos formativos de niñas, niños y adolescentes a partir de los Progra-
mas Sintéticos y la incorporación de problemáticas, temas y asuntos comunitarios 
locales y regionales como contenidos necesarios, de acuerdo con las condiciones 
de la situación comunitaria, escolar y en particular de su grupo escolar.

El Programa Analítico no es un formato específico que se llene por cuestiones 
administrativas, es un documento que se construye y reconstruye de manera per-
manente, que organiza de modo específico varias de las acciones que ya se realizan 
en la escuela, incorpora nuevas o reorienta el sentido de otras para atender las fi-
nalidades que el Plan de estudio señala. Surge del análisis, reflexión, selección y or-
ganización de los Contenidos propuestos en los Programas Sintéticos, en distintos 
espacios y momentos, incluidos el Consejo Técnico Escolar (CTE) y las academias 
para el caso de secundaria, además de los ámbitos de formación docente.

Relación entre programas de estudio y codiseño

Para orientar la construcción y reconstrucción del Programa Analítico se sugiere 
tener presente:

■	 La situación educativa de niñas, niños y adolescentes; es decir, lo que sa-
ben al inicio del ciclo escolar, con qué frecuencia asisten a la escuela, los 
recursos con los que cuentan o requieren, qué lengua hablan, y las expec-
tativas que tienen sobre la escuela, es decir qué esperan y quieren apren-
der en la escuela.
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■	 Las características del contexto, conocimientos y saberes de la comunidad 
que se pueden aprovechar como oportunidades de aprendizaje, así como 
las expectativas que tienen madres y padres de familia sobre la escuela.

■	 Las orientaciones metodologías didácticas a través de las cuales se abor-
darán las situaciones, problemas, acontecimientos o temas de interés, sin 
llegar a desarrollar la planeación didáctica.

■	 Lo que se pretende enseñar y aprender, considerando situaciones, pro-
blemas, acontecimientos o temas de interés que permitan la apropiación 
de los Contenidos para su comprensión, las expectativas de niñas, niños y 
adolescentes, así como los saberes y las voces de la comunidad. Este ejer-
cicio puede ser tan amplio o específico como el colectivo docente acuerde.

■	 La secuenciación de los Contenidos, considerando que en el Programa 
Sintético no se presentan en una secuenciación y orden definido.

■	 La temporalidad del Programa Analítico, la cual es anual, y el abordaje de 
los Contenidos, se define en función de la dosificación que las y los docen-
tes consideren pertinente.

Asimismo, el Programa Analítico se configura en tres planos, el primero refiere a 
la lectura de la realidad de la escuela como punto de partida para la toma de deci-
siones. El segundo plano implica la toma de decisiones respecto de los Contenidos 
que habrán de incorporarse al Programa Analítico. Por último, el tercer plano se 
refiere a la concreción del Programa Analítico. Cabe destacar que estos tres planos 
forman parte del proceso del codiseño.

Primer plano: Lectura de la realidad
La lectura de la realidad escuela-comunidad-región-país que realiza el colectivo 
docente, implica el análisis del diagnóstico de los aprendizajes de niñas, niños y 
adolescentes, así como reconocer sus distintas voces y expectativas. En ella se es-
tablecen relaciones entre las condiciones educativas de la escuela y los distintos 
retos que enfrenta: los procesos de enseñanza y aprendizaje en función de las ca-
racterísticas, condiciones, necesidades, intereses y capacidades de niñas, niños y 
adolescentes y su inclusión en ámbitos sociales, culturales, económicos, políticos 
y ambientales más amplios, así como la infraestructura, los materiales de la es-
cuela y las condiciones de la comunidad. Este proceso va más allá de una lectura 
inicial, que sólo muestra ciertas características, tanto de la escuela como de quie-
nes asisten a ella.

Para abordar este primer plano se sugiere:

a.	 Indagar y analizar las características personales, socioculturales y acadé-
micas de niñas, niños y adolescentes que asisten a la escuela, a través de 
los datos que se recaban al inicio del ciclo escolar a manera de diagnóstico 
y evaluación inicial, así como sus expectativas acerca de la escuela. Tam-
bién, habrá que identificar las fortalezas de las y los docentes.
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b.	 Analizar los contextos social, económico y cultural de la comunidad, así 
como las condiciones que afectan positiva o negativamente a la escuela 
en la consecución de sus propósitos y las posibilidades de intervención 
de ésta. También es importante considerar el impacto de elementos del 
mundo, el país, la entidad federativa y la localidad en la vida escolar.

Segundo plano: Contextualización
Este plano permite al colectivo escolar interpretar y resignificar los Contenidos cu-
rriculares del Programa Sintético, desde sus propios términos y referencias para 
promover un aprendizaje situacional.

La Contextualización implica la resignifica-
ción apropiación del currículo nacional, 
entendido lo nacional como punto de 
partida y no como contenidos uni-
versales, acabados o “aplicables a 
cualquier contexto”. De tal forma 
que los contenidos adquieren un 
sentido y significado particular 
al responder a las necesidades, 
intereses, capacidades o con-
diciones determinadas que el 
colectivo docente considere 
importantes y posibles de tra-
bajar con los diferentes grupos 
de niñas, niños y adolescentes.

El proceso de contextuali-
zación se puede desarrollar de 
diferentes maneras, no existe un 
formato o manera única de llevarla a 
cabo. Para ello, los contenidos del Pro-
grama Sintético se pueden relacionar con 
las situaciones que viven niñas, niños y adoles-
centes cotidianamente, por ejemplo, a partir de con-
tenidos afines de un Campo formativo específico o de varios Campos; un tema, 
concepto, situación o problema de interés escolar o local; relaciones socioafectivas, 
acontecimientos históricos, espacios geográficos, descubrimientos o inventos tan-
to locales como globales, por mencionar algunos.

Es importante tener presente que, para establecer esas relaciones, el colectivo 
docente necesita analizar la pertinencia y las posibilidades que tienen determi-
nados contenidos, lo que significa que se observen de manera clara las interco-
nexiones entre los distintos conocimientos y saberes. Asimismo, deberán identificar 
en el Plan de estudio 2022 y los Programas Sintéticos, las relaciones entre el Perfil de 
egreso, los Ejes articuladores, las Finalidades de los Campos formativos y las Especi-
ficidades de cada Fase; al igual que la organización y alcance de los Contenidos y los 
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Procesos de desarrollo de aprendizaje de cada Campo formativo, y las necesidades 
de actualización o preparación docente que requiere su tratamiento didáctico.

Como resultado de este ejercicio de análisis, el colectivo docente deberá tomar 
decisiones en torno a los Contenidos que formarán parte de su Programa Analítico, 
a saber:

■	 Contenidos sin ajustes: se incorporan al Programa Analítico tal como apa-
recen en el Programa Sintético.

■	 Contenidos contextualizados: son aquellos que, manteniendo su esencia, 
requieren ser contextualizados de manera más pertinente a las condiciones 
particulares de las y los estudiantes y del contexto. Se pretende reconocer 
y retomar aquellos saberes y conocimientos locales y comunitarios, así 
como otras maneras de aproximarse a la comprensión de determinadas 
temáticas que no suelen ser consideradas dentro de una disciplina espe-
cífica; por ejemplo, el aprendizaje de la Lengua de Señas Mexicana, o bien, 
la inclusión de variantes lingüísticas. 

■	 Contenidos nuevos: son aquellos que no están presentes en el Programa 
Sintético, y que corresponden a contenidos locales o regionales, que será 
necesario incorporar al Programa Analítico, a partir del análisis que realizó 
el colectivo docente.

De esta manera, los Contenidos se organizan en 
función de las necesidades de la escuela, consi-

derando que no todos tienen que contextua-
lizarse ni articularse al mismo tiempo en 

una situación, tema o problema, y que 
más bien, se pueden abordar en múl-

tiples oportunidades, desde varias di-
mensiones y momentos.

Tercer plano: 
Formulación del 
Programa Analítico
Una vez delimitados los Contenidos 
que integrarán el Programa Analíti-

co, y dado que el Programa Sinté-
tico no establece una secuenciación 

para abordar los Contenidos en cada 
Fase, será el colectivo docente quien 

deberá organizar la secuenciación y la 
temporalidad, para definir cómo se abordará 

a lo largo del ciclo escolar.
Asimismo, enunciará de manera general, algu-

nas vinculaciones y metodologías (proyectos, aprendizaje 
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basado en problemas, estudio de casos, secuencia didáctica, enseñanza globa-
lizada, entre otras) al tiempo que define de qué manera estarán presentes los Ejes 
articuladores en el desarrollo del Programa Analítico.

A su vez, el Programa Analítico de la escuela es un documento que debería te-
ner una mayor integración curricular que no sea solo la suma de los programas 
analíticos por grado o fase. Se construye por ciclo escolar de manera anual, para 
cada grado e incorpora los cuatro Campos formativos. En el caso de Secundaria, 
las profesoras y los profesores que trabajan las asignaturas de un mismo Campo 
determinarán los Contenidos de cada grado.

Es fundamental que el Programa Analítico sea revisado cada tanto en las se-
siones de Consejo Técnico Escolar, para hacer las reorientaciones, adaptaciones, 
adecuaciones y ajustes que la realidad le devuelva a la estrategia de contextualiza-
ción, ya que se trata de un instrumento dinámico que sirve de base para el trabajo 
docente, junto con el Plan y los Programas Sintéticos.

Algunas reflexiones sobre la  
evaluación formativa
La evaluación de los aprendizajes es parte del proceso formativo de niñas, niños 
y adolescentes que cursan la Educación Secundaria, y tiene como base las activi-
dades de aprendizaje que se realizan en el aula, la escuela y la comunidad, como 
espacios de interdependencia e interrelación para la construcción de saberes y co-
nocimientos. La planeación de actividades de aprendizaje y la evaluación formativa 
son acciones que se realizan de manera paralela.

En el proceso de enseñanza y aprendizaje la evaluación formativa ocupa un lu-
gar central. Tal como lo plantea el Plan de estudio 2022:

“La evaluación de los aprendizajes forma parte del proceso formativo, se encuen-
tra dentro de la relación pedagógica profesor-estudiante y en el marco de un cu-
rrículo que integra conocimientos y saberes alrededor de la realidad de las y los 
estudiantes.” (p. 80)

Por su parte, la UNESCO (2021) la define como una serie de actividades que se 
integran al quehacer pedagógico y que enfatizan el proceso de acompañamien-
to, en una retroalimentación continua y basada en el diálogo. La retroalimenta-
ción dialógica procura que las y los estudiantes reflexionen sobre su proceso de 
aprendizaje, lo cual requiere de sostener un vínculo permanente entre estudiantes 
y docentes. El Plan de estudio lo explica en los siguientes términos: “Este diálogo 
conlleva elementos como la participación, la observación sistemática, personaliza-
da y contextualizada de lo avanzado por las y los estudiantes respecto a los conteni-
dos abordados en los Campos formativos en diferentes momentos del ciclo escolar 
y, principalmente, cómo se expresan en la vida diaria.” (SEP, 2022, p. 81)

Por tanto, la evaluación formativa busca, por un lado, conocer cómo niñas, niños 
y adolescentes organizan y aplican sus aprendizajes al interactuar con sus pares en 
diferentes situaciones y resolver diversos problemas y reflexionar conjuntamente 
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con ellos sobre su proceso de aprendizaje. Así como proporcionar información so-
bre la pertinencia de las estrategias didácticas que se han implementado.

En este sentido, la evaluación formativa tiene como función principal retroali-
mentar el proceso educativo a través de la autorreflexión de estudiantes y docentes 
para identificar tanto logros y fortalezas que favorecieron su alcance, como aspec-
tos que se requieren reforzar y los obstáculos que se han presentado, y en su caso, 
definir acciones para superarlos, además de establecer compromisos personales y 
grupales para continuar trabajando.

Se trata de un proceso constante y continuo que no busca medir el conocimiento 
memorístico, no califica ni determina el trayecto escolar de niñas, niños y adolescen-
tes. Por el contrario, favorece su avance de acuerdo con las propias condiciones, 
tiempos y formas de aprendizaje; de ahí que no tenga un carácter conclusivo o 
sumativo.

Resulta útil que las y los docentes lleven un registro que acompañe la observa-
ción del acercamiento que niñas, niños y adolescentes logran con el saber y el co-
nocimiento de los Campos formativos, con qué actitud lo hacen, y qué espacios les 
son favorables. Para ello, se requieren estrategias, criterios e instrumentos de eva-
luación variados, acordes al propósito, la situación a evaluar y las necesidades, in-
tereses, características, habilidades y condiciones de niñas, niños y adolescentes.

La resignificación curricular y apropiación que de este programa y sus elementos 
realicen las y los docentes, sin duda alguna concretará nuevas formas de enseñanza 
y de aprendizaje. Asimismo, reconocerá y promoverá otras que ya están presentes 
en la vida cotidiana de las escuelas.
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Materiales de apoyo para el diseño  
de actividades didácticas
Puede consultar los siguientes materiales para apoyarse en el diseño de sus activi-
dades y profundizar en los contenidos de los campos.

Planeación didáctica
Aránega, S. y Doménech J. (2001). La edu-

cación primaria. Retos, dilemas y pro-
puestas. España. Graó.

Chevallard, I. (1997). La transposición didác-
tica. Argentina. Aique.

Díaz Barriga, Á. (2013). Secuencias de apren-
dizaje ¿Un problema del enfoque de 
competencias o un reencuentro con 
perspectivas didácticas? Profesorado. 
Revista de currículum y formación 
del profesorado, vol. 17, núm. 3. https://
www.ugr.es/~recfpro/rev173ART1.pdf

Giné, N. y Parcerisa, A. (coords.) (2003). Pla-
nificación y análisis de la práctica 
educativa. La secuencia formativa: 
fundamentos y aplicación. España. 
Graó.

Hernández, F. y Ventura, M. (2005). La orga-
nización del currículum por proyectos 
de trabajo. El conocimiento es un cali-
doscopio. España. Graó.

Zabala, A. (1999). El enfoque globalizador y 
pensamiento complejo. Una respuesta 
para la comprensión e intervención en 
la realidad. España. Graó.

Zabala, A. (2002). La práctica educativa. 
Cómo enseñar. España. Graó.

Español
Cassany, D., Luna, M. y Sanz, G. (1994). En-

señar lengua. España. Graó. 
Cassany, D. (2002). La cocina de la escritura. 

México. SEP/FCE.
https://hum.unne.edu.ar/biblioteca/

apuntes/Apuntes%20Nivel%20Inicial/
Lengua%20en%20la%20Educac.%20
Inicial/material%20bibliografico/CAS-
SANY%20Ense%C3%B1ar%20lengua.pdf

González, A. (2016). Teoría de la recepción 
literaria y sus implicaciones meto-
dológicas en la relación texto–lector. 
Revista Pucara, núm. 27. Recuperado 
de: https://publicaciones.ucuenca.

edu.ec/ojs/index.php/pucara/article/
view/2608/1680

Lomas, C. (1999). Cómo enseñar a hacer 
cosas con las palabras: teoría y prác-
tica de la educación lingüística. Es-
paña. Paidós Ibérica.

Lomas, C. (1999). El aprendizaje de la comu-
nicación en las aulas. España. Paidós.

Lorenzo González, G. (2001). Comprender a 
Chomsky: introducción y comentarios 
a la filosofía chomskyana sobre el len-
guaje y la mente. España. Recuperado 
7 de julio de 2023. España. Antonio Ma-
chado Libros.

Universidad Tecnológica De Pereira. (2020, 
1 noviembre). La comunicación dialó-
gica. Recuperado 07 de julio de 2023. 
https://univirtual.utp.edu.co/sitio/noti-
cia/616#:~:text=Es%20la%20comunica-
ción%20que%20se,Comunicación%20
a%20través%20del%20Diálogo

Zacuala, F., Rojas, E., Vital, A. y Rey, O. (1999). 
Lectura y redacción de textos. México. 
Santillana.

Lenguas Indígenas
Carrillo, C. (2006). Pluriverso: un ensayo 

sobre el conocimiento indígena con-
temporáneo. México. PUMNC/UNAM. 
https://books.google.com.mx/books?i-
d=5zvFmRKUdPYC&pg=PP1&sour-
ce=kp_read_button&hl=es-419&redir_
esc=y#v=onepage&q&f=false

Gallardo, A.L. (coord.) (2014). Desarrollo cu-
rricular intercultural de la Asignatura 
de Lengua y Cultura Indígena para la. 
Educación Secundaria en México. Mé-
xico. CGEIB/SEP. https://dgeiib.basica.
sep.gob.mx/files/fondo-editorial/educa-
cion-intercultural/cgeib_00032.pdf

Instituto Nacional de Lenguas Indígenas. 
(2008). Catálogo de las Lenguas 
Indígenas Nacionales: Variantes 
Lingüísticas de México con sus autode-

https://www.ugr.es/~recfpro/rev173ART1.pdf
https://www.ugr.es/~recfpro/rev173ART1.pdf
https://hum.unne.edu.ar/biblioteca/apuntes/Apuntes%20Nivel%20Inicial/Lengua%20en%20la%20Educac.%20Inicial/material%20bibliografico/CASSANY%20Ense%C3%B1ar%20lengua.pdf
https://hum.unne.edu.ar/biblioteca/apuntes/Apuntes%20Nivel%20Inicial/Lengua%20en%20la%20Educac.%20Inicial/material%20bibliografico/CASSANY%20Ense%C3%B1ar%20lengua.pdf
https://hum.unne.edu.ar/biblioteca/apuntes/Apuntes%20Nivel%20Inicial/Lengua%20en%20la%20Educac.%20Inicial/material%20bibliografico/CASSANY%20Ense%C3%B1ar%20lengua.pdf
https://hum.unne.edu.ar/biblioteca/apuntes/Apuntes%20Nivel%20Inicial/Lengua%20en%20la%20Educac.%20Inicial/material%20bibliografico/CASSANY%20Ense%C3%B1ar%20lengua.pdf
https://hum.unne.edu.ar/biblioteca/apuntes/Apuntes%20Nivel%20Inicial/Lengua%20en%20la%20Educac.%20Inicial/material%20bibliografico/CASSANY%20Ense%C3%B1ar%20lengua.pdf
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